Stfedni Skola technicka
Prerov, Kourilkova 8

PREROV

?

&
QUk i xovh

Skolni vzdélavaci program

Stravovaci
a ubytovaci sluzby

Stravovaci a ubytovaci sluzby

RVP 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby

Stiedni Skola technicka Prerov, Koutilkova 8



Identifikacni adaje

Nazev SVP Stravovaci a ubytovaci sluzby

Kéd a obor vzdélani 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
Délka studia 3 roky

Forma studia denni

Stupeii poskytovaného vzdélani stredni vzdélani s vyucnim listem
Kvalifikacni uroven EQF 3

Datum platnosti SVP 1.9.2025

Predkladatel:

Nazev Skoly Stredni Skola technicka, Prerov, Kourilkova 8
IC 19013833

Adresa Skoly 750 02 Pterov I - Mésto, Kouftilkova 1028/8
Reditel Mgr. Zita Havranova

Kontakty

telefon +420 581 201 276

e-mail isst@kourilkova8.cz

WWW www.kourilkova8.cz

fax +420 581 203 293

Ziizovatel:

Nazev Olomoucky kraj

Adresa Jeremenkova 40a, 779 00 Olomouc

podpis Feditele SST C.j. SST8 160/2025 razitko

Stredni Skola technicka Prerov, Kourilkova 8


mailto:isst@kourilkova8.cz
http://www.kourilkova8.cz/

Obsah

STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY .......cuevieereieieirisieeieeeiese et sesesssssse et ssssssssssssssssssesesesnnes 1
Lo e 1 I < T o LYo | - N 4
Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu ............eeeeeiiiiiiiiieeeeiiiiiiinee s 6
2.1. Popis celkoVEO POJEti VZAEIAVANI ......ccccviiieeiie ettt e e et e e e tta e e s easa e e e sataeeeentaeeennneas 6
D O ==Y Y2 1ol YAV LU ||V 9
2.3. ZPUSOD NOANOCENT ZAKA ... .iiiieeciiecieeee ettt et e e st e et e e s beestb e e stbeestaeesabeessseesabaesnseesaseensseesaraennes 9
2.4. Realizace prevence socidlné patologickych JEVU ........cccuvii i e e 9
2.5. Realizace BOZP @ POZAINI PIrEVENCE ...ceiiiiieeieitieeeiiiieeertteeesiteeesetteeeesitaeessseeesssseessassaeessseesssseeessssseeesnssees 9
2.6. Podminky pro prijimani ke VZAEIAVANT ......c.coiiiiiiiiiiie e et 10
2.7. ZPUSOD UKONCENT STUTIA ...ttt ettt ettt st st sttt et eat e sae e sbeesbe e b e e beeatesaeesaes 10
Charakteristika SKOIY .........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeasesneansansassnnsssssssssssssssssssssnnssnsnsnnnnnnnnnnnnnnnnnn 11
3.1, CharaKteriStiKa SKOIY .....ecciuiee ettt ettt e st e e e et e e e e ette e e e saba e e eettaeesatbeaeesatbeaeastaeeesnsaaeeasseeeannns 11
(U= T T o] =T AN 12
4.1. Prehled rozpracovani obsahu vzdelAvAni V RVP Ao SVP........ooveuieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e enen et 12
A.2. ROCNTKOVY 1.ttt ettt ettt ettt et e bt e et e sttt e bt e sa bt e eabeesab e e eabeesabeeeaseesabeesaseesabeesaseesabaesaneenn 13
4.3. Pozndmky K UCEDNIMU PIANU ...ooiiiiiiiii et st sttt sar e s b e enee s 14
L0 T=Y < T T« XY U 1Y N 15
5.1. CSKY JAZYK @ lIEEFATUIE v.vvveeeeececeeeeveeeeeeeectete et e ettt ee st ettt ses st s et s s ss s ssssasaesesesesenssantesessanas 15
IO oTor: 1o 1 & J 4 - TU | RS STOPPR 21
T B 1V Y =T o 1 T 41 PSSP 30
Y B F=Y [T o = VAol o T 1 V- [ PRSPPSOt 33
T T (0] e T4 31 F- 141 & [ PSRNt 42
5.6. TECINIKA PrOVOZU ...ttt ettt ettt e s e e eae e e s ab e sbe e e sab e e sabeesabeesabeesabeesaseesabaesaneesn 47
5.7. POLIAVINY @ VYZIVA....eeieitiiiiieiiie ettt ettt ettt ettt sbe e s it e e bt e s at e e bt e e sab e e bt e e sabeesaseesabeesateesabeesaseesabaesaneens 53
5.8, UDYLOVACT SIUZDY ...eiiieeiie ettt et e sttt e e e e e et e e e s bt e e e ateeesnaeeeesnsaeeeanteeesnnsneeesnsseeeannes 56
5.9, OUDOINY VYCVIK . ettt e et e e e et e e e e tte e e e eabaeeesabaeeeetbaeesasbeaaeaataeeeanstaeesssaaesansseaeannns 59
POAMINKY FEANIZACE SVP....cceeeeiieieeeieciceeeecttsteeee e ssesesas s s s e ses st s s s sessesbssssesse st sssassessssssessensessssssessesnnn 65
6.1. Materialni a technick@ POAMINKY .......ooiiiiiiiece e e et e e e st a e e e e ate e e eabeee e sabreeeenees 65
6.2. PErsoNAINT POAMINKY .....cciiiiiieieiiieecciee et e et e e e et e e e eette e e eeabeeeesbaeeeettaeesassaaaesnsseaeaastaeeeassaaeeasseseases 65
6.3. OrganizaCni POAMINKY ....ccicuieeieiie ettt et e e s e e e st e e e s be e e s eateeesanseeeesssaeeesnnteeessnsneeesnsseeeanes 65
6.4. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri VZAEIAVANI ........ccovvieiieiiiiii e 66
Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych ..........eeeeiiiiiciiieeenieneccccsneneenenne. 67
7.1. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami..........coccuveiiiiiiiieiieec e 67
7.2. VZAEIAVANT NAAANYCN ZAKU ..eeeiiiiiieciiee ettt ete e et e e e st e e e et e e e setbeeeesabaeeeeateeeeeasaeeeatseeeannns 70
Spoluprace se SOCIAINIMI PArtNErY .......ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeennneeanaaassassssssssssnnssssssnssssnnnnnnnnnnnnn 74

Stredni Skola technicka Prerov, Kourilkova 8 3



Profil absolventa

Nazev SVP: Stravovaci a ubytovaci sluzby

Kod a nazev oboru vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
Délka a forma studia: 3 roky, denni

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Adresa: Stfedni Skola technicka

Kourilkova 1028/8, Pierov, 750 02
Uplatnéni absolventa v praxi:

Absolventi, pfipravovani na zakladé tohoto SVP, se budou moci v praxi uplatnit jako pomocni
pracovnici ve stravovacich sluzbach, zejména jako pomocni kuchati, dale v provozovnach
rychlého obcerstveni, ve vyrobnach knedlikt a pti piipravé studené kuchyné. Budou schopni
pripravovat teplé¢ a studené¢ pokrmy, pokrmy vyrabéné z polotovart, jednoduché moucniky
ateplé napoje. Budou provadét jednoduchou obsluhu hosti nebo pomahat v obsluze pii
bufetovém usporadani. Mohou se uplatnit i ve sluzbach ubytovacich. Jedna se zejména o praci
pokojské, dvetnika, nosice zavazadel apod.

Kompetence absolventa:

Umi pouzivat ziskané zdkladni védomosti o potravinach, napojich i surovinach pii jejich
technologickém zpracovani, manipulaci a skladovani.

Zna zédsady spravné vyzivy a vyznam jejich dodrzovani pro lidské zdravi.

Zna zékladni technologické postupy ptipravy jidel a napojt i techniku jejich expedice.

Ovlada zakladni pravidla a techniku jednoduché obsluhy a s ni souvisejicich ¢innosti.

Dovede spravné pouzivat ptistroje, pomticky a Cistici prostiedky pti uklidu.

Ma osvojeny zasady hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i zasady ochrany Zivotniho
prostiedi, umi poskytnout nezbytnou prvni pomoc.

Dba na estetiku, Gpravu, Cistotu a hygienu svého zevnéjsku i pracovisté, dodrzuje predepsany
dress code daného zafizeni, dodrzuje zasady spolecenského chovani. Vykonava jednoduché
prace na recepci, vydava a prebira klice od hostd, pomaha se zavazadly, dba na bezpecnost
hostti. Obsluhuje stroje a zatizeni pouzivané pii tklidu za dodrzeni bezpecnostnich zasad.

Zpiusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace:

Vzdélani se ukoncéuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stiedniho vzdélani je
vysvédCeni o zavérecné zkouSce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se tidi
pfislusnymi pravnimi pfedpisy, zejména Skolskym zdkonem a vyhlaskou o ukon€ovani studia
ve stfednich Skolach, v platném znéni.

Dosazeny stupen vzdélani:

Stfedni vzdélani s vyucnim listem.
Kvalifika¢ni aroven EQF 3.
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Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéz pozadavky
trhu prace vychazejici z NSK — ze standardt Gplné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popt-
profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence absolventa na
vystupu. Lze jich dosahovat prubézné pii postupném zvySovani znalosti a dovednosti v priabehu
vzdelavaciho procesu, zejména pii praktické pitipravé s ohledem na kvalitu vysledka
vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:
Nazev UPK Kéd UPK EQF
Pomocny pracovnik pohostinstvi 65-99-E/03 2

UPK a jeji skladbu z PK Ize nalézt na:
http://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-449-Pomocny pracovnik v pohostinstvi.
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Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Nazev SVP: Stravovaci a ubytovaci sluzby
Kod a nazev oboru vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni
Platnost SVP: od 1. 9. 2025
Stupeni vzdélani sttedni vzdé€lani s vyucnim listem
Adresa: Stfedni Skola technicka
Kourilkova 1028/8, Pierov, 750 02
Ziizovatel: Olomoucky kraj

2.1. Popis celkového pojeti vzdélavani
Koncepce $koly

Vzdélavaci koncepce §koly vychazi ze zaméri vzdélavani MSMT a ziizovatele $koly.
Stravovaci a ubytovaci sluzby je tiilety ucebni obor. Je prinikem teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti. Poskytne zdkiim ucelenou soustavu védomosti a dovednosti
0 ptipravé pokrmi, jejich expedici a podavani hostim. Zaci by méli ziskat zakladni dovednosti
pfi zpracovani surovin a jejich pouziti a osvojit si zasady spravné vyzivy. Uplatiiuje se jako
pomocny kuchat, dale v provozovnach rychlého obcerstveni, ve vyrobnach knedlikli a pfi
ptipravé studené kuchyné. Mohou se uplatnit i ve sluzbach ubytovacich. Jedna se zejména
0 praci pokojské, dvetnika, nosi¢e zavazadel apod.. Skolni vzdélavaci program Stravovaci
a ubytovaci sluzby byl zpracovan dle RVP Stravovaci a ubytovaci sluzby, statem schvaleného
pedagogického dokumentu, podle néhoz v koneéné fazi budou vytvofeny optimalni
predpoklady pro lepsi uplatnéni absolventl u¢ebniho oboru na trhu prace a jejich pfipravenost
pro dalsi vzd€lavani.

Cile tohoto SVP vyjadiuji spole¢enské pozadavky na vzdélanostni a osobnostni rozvoj zaki.
Pii jejich uskutec¢iiovani dochdzi v daném programu k propojeni teoretickych a praktickych
znalosti a dovednosti pi1 vyrob¢ a sluzbach. V procesu vzdélavani je kladen dlraz na rozvoj
komunikativnich dovednosti, schopnost feSit problémové situace, na vyuzivani digitalnich
technologii a odbornych znalosti a dovednosti. Osvojované znalosti a dovednosti se dale
rozvijeji formou aplikaci v dalSich vSeobecné vzdé€lavacich oblastech i v oblasti odborného
vzdélavani. Metody a postupy ve vyuce odbornych predmétii odpovidaji odborné urovni
pedagogli, ktefi maji ¢asto mnohaletou odbornou praxi v provozu. Jejich uZiti je blize
konkretizovano na trovni vyucovacich predméti. Vyuka se zaméfuje na vyuzivani
autodidaktickych metod, na techniky samostatného uceni a prace, problémové uceni a tymovou
praci.

Dtraz je kladen na socialné komunikativni aspekty uceni a vyucovani:

o diskuze

e fizeny rozhovor

e obhajoba postoji

Vyznamnou souc¢ésti metod a postupll jsou motivacni Cinitelé:

e soutéze v oboru

e simulacni a situacni metody

o feSeni konfliktnich situaci

e vefejné prezentace prace zakl

Tito Cinitelé vedou k aktivitim nadpfedmétového charakteru.
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Realizace klicovych kompetenci.

74k je motivovan k aktivité a kreativité, coz mu umoziiuje aplikovat teoretické poznatky
I praktické dovednosti.

Kompetence a jejich rozvoj smétuji k propojeni teorie a praxe. Vyucujicimi je kladen diraz na
mezipfedmétové vazby a komunikaci ve vztahu ucitel — Zak, na zpracovani samostatnych
zadani a ziskavani pracovnich zkusSenosti smétujici k samostatnosti ve svété prace.

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Kompetence kuceni — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni mit
pozitivni vztah k u€eni, ovladat rizné techniky uceni, uplatiiovat rtizné zpiisoby prace
s textem, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, vyuzivat ke svému uceni rtizné
informacni zdroje, znat moznost svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k feseni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
porozumét zadani ukolu, pii feSeni problému uplatiovat rizné metody mysleni, volit
vhodné metody a prosttedky, vyuzivat zkuSenosti nabyté diive spolupracovali pii feSeni
problému.

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, vyjadfovat se pifimétené¢ ucelu svého
jednani a komunikac¢ni situaci, aktivné se ucastnit diskusi, zpracovavat pracovni dokumenty
a administrativni pisemnosti, dodrzovat odbornou terminologii 1 jazykové a stylistické
normy, dosdhnout jazykové zpiisobilosti pottebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce, chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni
1 pracovni uplatnéni a byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.
Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
posuzovat redln€ své fyzické a dusevni moznosti, stanovovat si cile podle svych osobnich
schopnosti, reagovat adekvatné¢ na hodnoceni svého vystupovéni, ovéfovat si ziskané
poznatky, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni
vstticnych mezilidskych vztaht.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi
byli schopni jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zdjmu, dodrzovat zédkony, jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami
spolecenského chovéni, uvédomovat si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu,
jednat v duchu udrzitelného rozvoje, uznavat hodnotu zivota, tradice a hodnoty svého
naroda, podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby absolventi byli schopni mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, redlnou piedstavu
0 pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, umét ziskdvat a vyhodnocovat
informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile, znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikii, rozumeét
podstaté a principiim podnikani.

Matematické kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni spravné
pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouZzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, ¢ist rtizné
formy grafického zndzornéni, nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych
ukold, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétii a matematické postupy pii feSeni
praktickych ukolll v béZnych Zivotnich 1 pracovnich situacich.

Digitalni kompetence-vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat
v digitalnim prostfedi a vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotiveé
pfi praci, pfi uceni, ve volném case i svém zapojeni do spolecenského Zivota.
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Realizace prirezovych témat

e Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoja
a hodnotové orientace zaku, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Vychova k demokratickému obcanstvi je realizovana nejen ve spolecenskovédni oblasti
vzdélavani, ale prostupuje celym vzdélavanim. Skola klade diiraz na vytvaieni demokratického
klimatu Skoly, jehoz soucasti jsou pratelské vztahy mezi uciteli a zaky i zaky navzéjem, a je
oteviena k rodi¢iim 1 $irSi obCanské komunité. Studentsk4 rada na nasi Skole zatim nebyla
zfizena, ale Zéci se aktivné zGcastiiuji charitativnich akci pofadanych riznymi humanitarnimi
organizacemi.

e Clovék a Zivotni prostiedi

Aby se stav zivotniho prostfedi nezhorSoval, je nutné vést budouci generace k védomi
udrzitelného rozvoje, odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych
slozek a k icté k zivotu ve vSech jeho formach. Trvalym tkolem je zatradit ekologickou vychovu
do vSech vyucovacich pfedmétd, v oblasti vSeobecného vzdé€lavani piedevSim do
ptirodovédného vzdélavani, v souvislosti s odbornym vzdéldvanim zakl se zaméfit na
materidlové a energetické zdroje a poukazovat na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi
azdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.
V praktickém vyu€ovani jsou zaci vedeni ke spravnému nakladéni s odpady, dodrzovani
pozadavkl bezpecnosti a hygieny prace, k vyuzivani uspornych spotiebict a postup.

e Clovek a svét prace

Cilem tohoto tématu je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci
pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si zdk osvoji znalosti
a predevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které
vyuzije pro cilené planovéni a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim
vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své
profesni kariéte jako béznou soucast zivota.

Ve tfetim ro¢niku se Skola 1 Z4ci samostatn€ snazi najit firmy a spolecnosti, kde by mohli
vykonavat svou souvislou odbornou praxi. Ve skole piisobi vychovny poradce, ktery ptipravuje
uceleny program kariérniho poradenstvi s cilem pomoci nasim Cerstvym absolventim se
startem do svéta prace.

o Clovék a digitalni svét

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly

a propojit formalni vyuku se zkusenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit

a uceni mimo $kolu. Dulezitym piedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zakt

i formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je
promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce riznych predméta tak,
aby méli Zaci dostatek ptilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorive pracovat a diskutovat

0 moznostech 1 rizicich jejich vyuziti.

Ve skole je k dispozici pét pocitacovych uceben s modernim softwarem k vyuce jak odbornych,
tak 1 spolecenskovédnich pfedméti, nebot’ Internet nabizi velkou Skalu on-line vyuky, testovani
1 informaci vyuzitelnych pii vyuce. Piistup na Internet je zdkim k dispozici pod dohledem
vyucujiciho 1 ve volnych hodinéch.

Dalsi vzd€lavani a mimovyucovaci aktivity: exkurze, vyuka IN NATURA, krouzky, seminéfie,
odborné staze.
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2.2. Organizace vyuky

Vychovné vzdélavaci proces je organizovan formou tfilet¢ého denniho studia dle Skolského
zakona €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyuka je dana rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby respektoval specifika jednotlivych
predmétii, metody vyuky a zaroven splioval vSechny pozadavky na hygienické a bezpecnostni
normy. Vychovné vzdélavaci proces mize byt dopliiovan o kurzy (Gvodni adaptacni, lyzarsky,
sportovn¢ turisticky-pokud je zdjem ze strany zaki), kulturné vychovné akce (divadelni
a filmova predstaveni, prednasky, vychovné potady), odborné exkurze, poznavaci zajezdy
(vCetné zahrani¢nich) a dalsi aktivity vyplyvajici z ro¢niho planu skoly.

Vyuka probiha ve dvoutydennim cyklu. Teoreticka vyuka je realizovana v béznych i odbornych
ucebnach. Praktické vzdelavani probiha v dilnach skoly 1 na realnych pracovistich socialnich
partnerd.

2.3. Zpusob hodnoceni Zaka

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a vnitini smérnice
¢. 20 Pravidla hodnoceni zaki (neboli Vnitini klasifikacni fad), ktery je soucasti Skolniho fadu
a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyucovani.

Rizné formy hodnoceni — pisemné, Ustni, testy s uzavienymi nebo otevienymi ulohami,
sebehodnoceni, spolu s riznym zpiisobem hodnoceni — zndmkovéani, slovni hodnoceni, bodovy
systém — smétuji k posouzeni zvladnuti zdkladnich kompetenci.

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich predmétech (véetné
OV). Jedna se o komplexné&jsi posouzeni a hodnoceni toho, jak zak komunikuje, jak je schopen
spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuziva vypocetni techniku a numerické znalosti
a jak je schopen své znalosti a dovednosti prezentovat.

Duiraz je kladen na to, aby podminky hodnoceni byly motiva¢ni, v co nejvétsi mife obsahovaly
moznosti sebehodnoceni a sebeposuzovani, kolektivniho hodnoceni, individualniho pfistupu,
aby podporovaly talentované zéky, ale dokéazaly povzbudit 1 ty slabsi.

2.4. Realizace prevence socialné patologickych jevi

Skola zpracovéava preventivni program koly, do jehoZ aktivit v souvislosti s organizaci vyuky
patii besedy zakii s preventivni tématikou, napf. prevence kouifeni, zneuzivani alkoholu
a psychotropnich latek, prevence HIV/AIDS a pohlavné pfenosnych nemoci, prevence rasismu,
xenofobie a netolerantniho chovani a besedy na zvyseni pravniho védomi zakd, popiipade jsou
realizovany na zacatku Skolniho roku adaptacni dny nebo pobyty. Preventivni plisobeni bude
také ve vyuGovacich hodinach, tiidnickych hodinach a dal§ich aktivitich $koly. Skola také
zpracovava krizovy plan, ktery pomdhd eliminovat a minimalizovat vyskyt socidlné
patologickych jevii na skole.

2.5. Realizace BOZP a poZzarni prevence

Neoddélitelnou soucésti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti
a ochrany zdravi pti praci (dale jen BOZP), hygieny prace a pozarni ochrany (dale jen PO).
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Vychova k bezpe¢né a zdravi neposkozujici praci vychazi z pozadavka v dobé vyuky platnych
pravnich a ostatnich pfedpist k zajisténi BOZP a PO (tzn. zakont, vyhlasek, natizeni vlady,
technickych pfedpist a technickych norem).

Pozadavky vybrané z téchto predpisti se musi vztahovat k vykonu konkrétnich ¢innosti, které

jsou obsahem odborného vycviku. Tyto pozadavky jsou doplnény o informace o moznych

rizicich, jimz jsou zéci pii teoretickém 1 praktickém vyucovani vystaveni, véetn¢ informace

0 opatfenich na ochranu pied ptisobenim téchto zdroju rizik.

Realizace BOZP, hygieny prace a PO se fidi t€émito zakladnimi podminkami:

e Vsichni zaci skoly jsou kazdoro¢né prokazateln€ pouceni a seznameni se zasadami BOZP,
PO, pozarné evakuacniho a traumatologického planu skoly.

e Realizace BOZP je zapracovéna jak do praktického vyucovani, tak i do vyuky teoretickych
odbornych predméti.

e Dale jsou zaci prokazateln¢ seznamovani s fady odbornych uceben a dilen.

e Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym platnymi
zdravotnimi pfedpisy a hygienickymi normami, v prostorach urcenych pro vyucovani
a praci zaku je tfeba vytvoftit podle platnych predpisi podminky pro zajisténi BOZP a PO,
stanovit a charakterizovat mozna rizika.

e Pied probiranim konkrétnich témat, resp. zahajenim praktického procvi¢ovani témat, je
nutno prokazateln¢ zaky poucit o technologickych a pracovnich postupech z hlediska
BOZP.

e Zaci jsou sezndmeni s podminkami pouZivani strojii a zafizeni, pracovnich nastroji
a pomicek, které odpovidaji bezpecnostnim ptedpisim a eliminuji mozna rizika.

e Zaci pouzivaji osobni ochranné prostiedky a pomiicky podle platnych piedpisi.

e Je dodrzovan maximalni pocet zaki ve skupiné stanoveny platnou skolskou legislativou.

e Vyucujici vykonavaji dozor na pracovistich zakt, ve tfidach a dalSich prostorach skoly i na
akcich potadanych skolou.

e V piipad¢ vzniku Skolniho trazu se postupuje dle vnitini smérnice Skoly ¢. 23, ¢ast ¢ -
Postup pfti vzniku $kolniho urazu.

2.6. Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich piedpist.
Podminkou pfijeti je splnéni povinné Skolni dochazky a pfijimacich kritérii stanovenych
feditelem Skoly, dale zdravotni zpisobilost uchazece doloZena stanoviskem lékafe. Podminky
zdravotni zplsobilosti jsou stanoveny v Nafizeni vlady €. 211/2010 Sb., o soustavé oboril
vzdélani v zdkladnim, stfednim a vys$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

2.7. Zpusob ukondéeni studia

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouSkou; dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani je
vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zaveére¢né zkousky se fidi
piisluSnymi pravnimi pfedpisy, zejména Skolskym zdkonem a vyhlaskou o ukoncovani studia
ve stfednich Skolach, v platném znéni.

Dosazeny stupen vzdélani:

Stfedni vzdélani s vyucnim listem.
Kvalifika¢ni aroven EQF 3.
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Charakteristika Skoly

3.1. Charakteristika Skoly

Stredni $kola technicka, Pierov, Koufilkova 8 (dale jen SST) je piispévkovou organizaci
Olomouckého kraje od 1. 7. 2001 podle ziizovaci listiny €. j. 1645/2001 ze dne 28. 9. 2001,
Vv platném znéni.

SST jako komplexni typ stiedni $koly zajistuje vyuku jak teoretickou, tak i praktickou.
Prakticka vyuka zakt viech obort probihé v dilnach SST na pracovistich v Pierové: Koutilkova
1028/8, Bti Hoviirkovych 17 a na pracoviiti praktického vyu¢ovani v ulici 9. kvétna 194. Zaci
2., 3. nebo 4. ro¢niki absolvuji rovnéz praxi na zakladé¢ smluvniho vztahu u riiznych firem
V regionu.

SST dale poskytuje ubytovani na domové mladeZe, zabezpeduje stravovani zaki pierovskych
SS, resp. dalsi sluzby v ramci produktivni prace zaka nebo v ramci doplitkové &innosti
(vzdélavaci kurzy, prondjmy, ubytovani, stravovani ...).

SST je svym zaméfenim stiedni odbornou §kolou polytechnickou a zabezpeéuje:

* Stfedni vzdélani ukoncené vyuénim listem ve dvouletych a tfiletych oborech vzdélani, které
zahrnuji vSeobecné vzdélani a odbornou ptipravu pro vykon prevazné technickych povolani.
Toto studium je ukonéeno zdvéreCnou zkouskou. Jedna se o obory optickomechanické,
elektrotechnické, strojirenské, stavebni, dievaiské a provoz spole¢ného stravovani.

« Stfedni vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou je mozné ziskat ve Ctyfletych oborech vzdélani
nebo ve vzdélavacim programu nastavbového studia. Absolventi téchto obort jsou pfipravovani
pro vykon ndrocnych technickych povolani a nékterych technicko-hospodatskych
a administrativnich ¢innosti provozniho charakteru. Tato forma studia je ukoncena maturitni
zkouskou s moznosti pokracovani ve studiu zejména na vysokych Skolach technického
zaméteni. Hlavni vaha je kladena na obory strojirenské, zaméfené na strojirenstvi, mechaniku,
dopravu a elektrotechniku — mechatroniku. Dale nabizi SST dvouleté denni nebo tiileté dalkové
nastavbové studium Provozni technika a Stavebni provoz pro absolventy vSech strojirenskych
nebo stavebnich obort.
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Ucebni plan

Nazev SVP:

Koéd a nazev oboru vzdélani:
Délka a forma studia:
Platnost SVP:

4.1. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Stravovaci a ubytovaci sluzby
65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
3 roky, denni

od 1.

9. 2025

RVP SVP
minimalni pocet pocet
Vzdélavaci oblast Vyu_covacwh Vzdélavaci obor Vyu_covacwh
hodin za hodin za
studium studium
tydné | celkem tydné | celkem
3 99
Jazykové vzdélavani “ L,
a komunikace 2 64 gfisflga{ﬁgk 3 99
Estetické vzdélavani 1 32
y , wi g 3 99
Obcansky vzdélavaci zaklad 3 96 Obcanska nauka 3 99
. s 4 132
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4 132
Vzdélavani pro zdravi 3 96 : =
P T¢lesna vychova 3 99
e 2 99
Informatické vzdélavani 2 64 Informatika > 66
81 2673
Ch?vfml pracovnikii ve 8 256 | Technika provozu 18 594
sluzbach
Potraviny a vyziva 8 264
Stravovact sluzby 33 1056 | Ubytovaci sluzby 1 33
Odborny vycvik 54 1782
Disponibilni dotace 41 1312
Celkem 96 3072 96 \ 3168
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4.2. Ro¢nikovy

Predmét / roénik | I 1 | RvP | Svp
VSeobecné vzdélavaci predméty 6,5 6,5 2 14 15
Cesky jazyk a literatura 1,5 1,5 0 3 3
Obcanska nauka 1 1 1 3 3
Matematika 2 2 0 3 4
Télesna vychova 1 1 1 3 3
Informatika 1 1 0 2 2
Odborné predméty 26 26 30 41 81
Technika provozu 7 7 4 8 18
Potraviny a vyziva 4 4 0 33 8
Ubytovaci sluzby 0 0 1 1
Odborny vycvik 15 15 24 54
Disponibilni dotace 41
Celkem 32% | 32% 31 96 96
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4.3. Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyuka probiha ve dvoutydennim cyklu (teorie / odborny vycvik).

Do SVP je zatazen volitelny obsahovy okruh Ubytovaci sluZby, ktery je naplnén v piedmétech
Ubytovaci sluzby (1 tydenni vyucovaci hodina za studium) a Odborny vycvik (160 vyucovacich
hodin za studium). Potifebny pocet hodin byl ziskan z disponibilnich hodin.

Kurzy:
Vychovné vzdélavaci proces muze byt dopliiovan o kurzy - lyzaisky, sportovné-turisticky
- pokud je zajem ze strany zakd.

Disponibilni hodiny
Celkovy pocet disponibilnich hodin 41 je rozdélen do jednotlivych vyucovacich predméti
takto:

Matematika 1

Odborny vycvik 29
Technika provozu 10
Ubytovaci sluzby 1

Ptehled vyuziti tydnll

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.ro¢nik
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 33
Sportovni vycvikovy kurz 1 1
Zavérecna zkouska - - 1

Casova rezerva (opakovani uéiva,
vychovné vzdélavaci akce apod.)
Celkem tydnu 40 40 40

Stredni Skola technicka Prerov, Kourilkova 8 14



Ucebni osnovy

5.1. Cesky jazyk a literatura

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
Délka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 3/99

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Zakladnim cilem je rozvoj komunika¢nich dovednosti zdka, naucit ho uzivat jazyka jako
prosttedku k dorozumivani a k mysleni, ke sd€lovani a vyméné informaci na zakladé
jazykovych a slohovych znalosti. Prostfednictvim takto ziskanych kompetenci se soucasné
rozviji 1 socialni a persondlni kompetence Zaka. V ramci estetick¢ho vzdelavani se prohlubuji
jazykové znalosti zdka a prfispiva se tak ke kultivovanosti jejich jazykového projevu.
V neposledni fad€é by mély ziskané védomosti a dovednosti participovat na utvateni kladné¢ho
vztahu 74kl k materidlnim a kulturnim hodnotdm a k jejich tvorb¢ a ochrané.

Charakteristika obsahu uciva:

Vyuka Ceského jazyka a literatury navazuje na poznatky ziskané v zakladnim vzdélani a dale
je pak rozviji. ZvySena pozornost je vénovana tém tematickym celkiim, kde je mozné aktivné
rozvijet vyjadiovani zakd. Zak umi &ist jazykovy text s porozuménim, reprodukovat ho
a interpretovat. Vyuziva znalosti a dovednosti jazykovych, slohovych i literarnich v praktickém
zivoté, vyjadiuje se srozumitelné a souvisle, formuluje sva stanoviska, obhajuje své nazory,
aplikuje poznatky z oblasti zvukové stranky textu i znalosti pravopisné. Ziskava informace
z ruznych zdroja, kriticky je hodnoti. Seznamuje se s kulturou v SirSim slova smyslu -
prostfednictvim divadelnich a filmovych piedstaveni, vystav, kulturnich pamatek. Zaci jsou
vedeni ke Ctenafstvi.

Pojeti vyuky:

Vyuka Ceského jazyka a literatury musi byt pro zdka poutava. Proto je tieba doprovazet vyklad
uc¢iva nazornymi ukazkami, praci s literarnimi texty, je tfeba vyuZivat:

hromadnou, skupinovou i individudlni vyuku

diskuse 1 panelové diskuse

brainstorming

hry a soutéze

simulac¢ni a situa¢ni metody

reSeni konflikth

projektové vyucovani

Hodnoceni vysledka zakt:

e Ustni a pisemné zkouSeni
e samostatné prace
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e slovni i klasifikaéni hodnoceni
e hodnoceni aktivity

e sebehodnoceni Zaka

e hodnoceni tfidy, skupiny.

Ptinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat:

Predmét Cesky jazyk a literatura se zasadnim zplsobem podili na rozvoji komunikacnich
kompetenci zakd, s ¢imz nasledné souvisi i rozvoj socialnich a personalnich kompetenci. Zak
se uci se vhodn¢ prezentovat na veiejnosti, pouzivat jazykové prosttedky piimérené situaci,
vytvaret vlastni texty, pracovat samostatné¢ i v tymu a hodnotit vysledky své i vysledky
ostatnich. Protoze pfedmét CJL ma vybavit zdka poznatky a dovednostmi vyuzitelnymi
v praktickém zivoté, rozvijet jeho kladny vztah k hodnotdm, zafazuje se do vyuky ucivo
zaméfené na jazykové dovednosti a hodnotovou orientaci, piicemz je nezbytné vyuzit
mezipfedmétovych vztaht.

Prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Prifezové téma je realizovano ve vyuce literatury - literdrni odkaz antiky, reakce spisovatelil
na soudobé spolecenské udalosti.

Clov¢k a sveét prace
Zaci se nauci vytvorit strukturovany Zivotopis, budou sezndmeni se zdkladnimi ndlezitostmi
a upravou nejdulezitéjsich a nejfrekventovangjsich titvari administrativniho stylu.

Clovék a zivotni prostedi
Prifezové téma je realizovano ve vyuce literatury - problematika ZP v literatufe.

Clovék a digitalni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazor, k ziskdvani
informaci z riznych zdrojt i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného ptijemce.

V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech
schopni vyuZit potencidl, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pfi digitalni tvorb¢ a
posuzovani vysledkl této tvorby uplatiiovali estetickd kritéria.

1. ro€nik, 17 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vystupy ucivo
v - X vt e jazyk jako nastroj dorozuméni, narodni
rozliSuje spisovny jazyk a obecnou CeStinu Uk
Jazy
ridi se zasadami spravné vyslovnosti jazykova kultura
pouziva adekviatni slovni zasoby véetné indoevropske jazyky

slovni z4soba, obohacovani slovni zasoby
hlavni principy ¢eského pravopisu

prislusné odborné terminologie
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v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi a skladby

vhodné se prezentuje

vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat)

vyjadFuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné

je schopen sestavit a prednést kratky

prosté sdélovaci, administrativni
a prakticky odborny projev

e prace s Pravidly ¢eského pravopisu
e syntax, véta jednoducha

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

ridi se zasadami spravné vyslovnosti ¢ komunikacni situace-verbalni komunikace
e nacvik verbalnich technik
pouZziva adekvatni slovni zasoby véetné e diskuse, principy diskuse
prislu$né odborné terminologie o zpriva
) o i . .. . |® oznameni
v pisemném i mluven’em Projevu vyuZiva | pjaponiani
poznatku z tvaroslovi a skladby .
e vypravovani
vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné
je schopen sestavit a prednést kratky
prosté sdélovaci, administrativni
a prakticky odborny projev
popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci
PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANI INFORMACI
vystupy ucivo

Fidi se zasadami spravné vyslovnosti

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z tvaroslovi a skladby

zjistuje potfebné informace z dostupnych
informacnich zdroji

¢ informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

e techniky Cteni, orientace v textu, jeho
rozbor

e ziskdvani informaci z textu ( téz
odborného a administrativniho)
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rozumi obsahu textu

vi, kde je mistni knihovna a co v ni muze
najit

orientuje se v kulturni nabidce v misté
Skoly a bydlisté

PRACE S LITERARNIM TEXTEM

vystupy

ucivo

Fidi se zasadami spravné vyslovnosti

zjistuje potfebné informace z dostupnych
informacnich zdroji

rozumi obsahu textu

vi, kde je mistni knihovna a co v ni mtZe
najit

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a Zanri

¢te s porozuménim literarni text

orientuje se v kulturni nabidce v misté
Skoly a bydlisté

e literatura a jeji druhy

e rozliSeni literarnich zanrt

Cetba a interpretace literarniho textu
Ctenafska beseda

navstéva filmového piedstaveni
rozbor filmového piedstaveni

2. ro¢nik, 1 72 h tydné, povinny

ZDOKONALOVANI JAZYKOVYCH VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné
prislusné odborné terminologie

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

zjistuje potfebné informace z dostupnych
informacnich zdroji

rozumi obsahu textu

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

¢ narodni jazyk a jeho utvary

e jazykova kultura

e obohacovani slovni zasoby a tvoteni slov

e slovni zasoba a jeji rozvrstveni zvIlasté
vzhledem K pftislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

e tvaroslovi a skladba
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

zjiStuje potiebné informace z dostupnych
informacnich zdroju

rozumi obsahu textu

vhodné se prezentuje

vyjadFuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,

polemizovat)

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

je schopen sestavit a prednést kratky
prosté sdélovaci, administrativni
a prakticky odborny projev

popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

e pfiprava dialogii-vybér situaci

e diskuse, funkce diskutujicich

e odborny popis

¢ vypliovani formulait a tiskopist
e zadost

inzerat, odpovéd’ na inzerat

PRACE S TEXTEM A ZiSKAVANI INFORMACI

vystupy

ucivo

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu

zjistuje potfebné informace z dostupnych
informacnich zdroji

rozumi obsahu textu
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,

polemizovat)

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

orientuje se v kulturni nabidce v misté
Skoly a bydlisté

e noviny, casopisy a jina periodika

e techniky Cteni

e reprodukce textu

e rozbor textu

o ziskdvani informaci z textu (téZ odborného
a administrativniho)
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PRACE S LITERARNIM TEXTEM

vystupy

ucivo

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
prislusné odborné terminologie

zjiStuje potiebné informace z dostupnych
informacnich zdroju

rozumi obsahu textu

vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a Zanri

¢te s porozuménim literarni text

e rozliSeni literarnich zanrt

navstéva knihovny

Cetba a interpretace literarniho textu
navstéva filmového piedstaveni
rozbor filmového predstaveni
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5.2. Ob¢anska nauka

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 3/ 99

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Predmét obcanské nauka piipravuje zaky na aktivni ob¢ansky zivot v demokratické spole¢nosti.
Klade si za cil pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zakl tak, aby se stali sluSnymi
a aktivnimi ob¢any své zemé, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ve vlastni prospéch, ale
1 ve vefejném zajmu. Umoziuje jim také utvofit si vlastni nazor na déni ve spolecnosti, v niz
ziji. Vzdélavani v obCanské nauce napomahd téz k osvojeni si komunikativnich znalosti
a dovednosti, vytvaii u zaka pozitivni vztah k sob¢ i druhym lidem, podporuje rozvoj empatie
a utvaii spravné postoje k problémim rasismu, Sikany, nasili, xenofobie, intolerance apod.
Soucasné vede zéky k toleranci, asertivité, k pozitivnimu jednani a ke kritickému hodnoceni
dat, ke znalosti svych zékladnich prav a povinnosti, seznamuje zaky s historii nasi zemé

a s jejim soucasnym zakotvenim v regiondlnich ¢i mezinarodnich institucich.
Charakteristika obsahu uciva:

Vyuka obcanské nauky navazuje na poznatky ziskané v zdkladnim a informacnim vzdélavani
zakladni Skoly a dale je pak rozviji. Vyuka smétuje k praktickému vyuziti poznatki predmétu
pro zivot v demokratick¢ spole¢nosti, k systematickému rozSifovani znalosti a také
k prohlubovani dovednosti a spravnych navykt zakt v nize uvedenych oblastech.

Ucebni osnova pro vyuku ob¢anské nauky je dana v rozsahu 99 vyucovacich hodin béhem
celého studia.

Je strukturovéano v té€chto celcich:

e ¢lovek v lidském spoleCenstvi

¢lovék jako obcan

¢lovek a pravo

¢lovek a hospodarstvi

Ceska republika, Evropa a svét

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e pouzivat zékladni dovednosti a socidlni navyky pro styk s lidmi

e pochopit vyznam vzdé€lani pro Zivot

e vyuzivat volny ¢as pro rozvoj své osobnosti

e pochopit dllezitost volby Zivotniho partnera, uvazovat o otazkach zivotni spokojenosti
a Stésti a ziskat zdkladni poznatky o tloze naboZenstvi ve spolecnosti

e {idit se zdkony nasi zemé¢, védét, co je pravni stat, mit pfedstavu o principech trestniho
a obCanského prava, znat zasady soudni moci v demokracii, pochopit obéanskopravni fizeni

e apravni vztahy mezi ¢leny rodiny

e ve&dét, co je to demokracie, obCanska spoleCnost, objasnit, co je politika, umét jako fadovy
obcan ovlivitovat komunalni 1 vrcholovou politiku, zndt moznosti obrany pfed zneuzivanim
politické moci a manipulaci sdé¢lovacimi prosttedky
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e chapat rozdil mezi idealy a realitou, ovladat vybrany pojmovy filozoficky aparat, o jevech
premyslet, diskutovat o filozofickych otdzkéach

e chapat vyznam mezinarodniho spoleéenstvi, mezinarodnich organizaci a postaveni CR ve
svéte, znat strukturu OSN, EU, NATO

e 7it Cestné a byt obCansky aktivni
Pojeti vyuky:

Vyuka sméfuje k ptipravé zak na soukromy a obcCansky zivot v demokratické spolecnosti
a k pochopeni slozitosti svéta - to je hlavni cil pfedmétu. Obcanska nauka jen pfedmétem
naukovym, ale mé téZ vychovny charakter. Obcanskd nauka ma vést zdky k osobni
odpovédnosti a ke kritickému mysleni pro uvazlivé jednani v zivoté. Samotné vyuka by méla
byt pro zaky ziva, zajimava a variabilni, méla by u zaki vzbuzovat zajem a motivovat je. Ucitel
se snazi navodit atmosféru divéry a tvar¢i spoluprace. Pracuje s u¢ebnicemi se schvalovaci
dolozkou MSTM, jez odpovidaji véku a intelektualni urovni zaki. Piizptisobuje formu vyuky
typu tfidy 1 zakti samotnych v zajmu dosazeni zakladnich vzdélavacich cild. Vyuziva také tisk,
casopisy, audiovizudlni prostifedky, exkurze a odborné seminare, pfednasky, soutéze, projekty
apod. Pouziva formy a metody vykladu, dialogu, diskuze, skupinové a tymové prace,
prezentace, slovesného umeéni.

Hodnoceni vysledkt zak:

Kritériem hodnoceni je zndmka vytvofena na zékladé ustniho a pisemného zkouseni.
Vyznamna je hloubka zdkova porozuméni souvislosti, schopnost pouzivat poznatky pfi
praktickém feSeni problémd, kriticky myslet a diskutovat a pracovat s verbalnimi a ikonickymi
texty. Dulezity je i princip sebehodnoceni zaka.

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat:

Dutiraz je kladen na:

komunikativni kompetence

personalni kompetence

socialni kompetence

samostatné feSeni problémi

kultivaci politického, pravniho a svétondzorového védomi zaka

etické kompetence

Pro rozvoj klicovych kompetenci jsou voleny odpovidajici strategie vyuky, které zaky
aktivizuji, rozvijeji jejich funkéni gramotnost a obcanské dovednosti.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zéci budou vedeni k vhodné mife sebevédomi, ke schopnosti moralniho tisudku, ke hledéani
vyvazenych kompromisii mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti, ke schopnosti
odolavat manipulaci, k orientaci v masovych médiich (k jejich kritickému hodnoceni)
a k uvazlivému premysleni o materialnich a duchovnich hodnotach.

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci budou vedeni k poznavani svéta a jeho lepSimu porozuménti, k Gcté k zivé a nezivé ptirode
a k hospodarnému a Setrnému jednani, které souvisi s ekologickymi hledisky.
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Clovek a svét prace

Zaci budou schopni identifikovat a formulovat vlastni priority, pracovat s informacemi, které
jim pomohou v orientaci na trhu prace, budou vedeni k sebekriti¢nosti pfi posuzovani svych
schopnosti a moznosti, jez vedou ke spravnému rozhodnuti pti vybéru jejich budouci profese,
ke schopnosti verbaln¢ komunikovat pii diillezitych jednanich a ke schopnosti prezentovat se
pfi hledani zamé&stnani.

Clovék a digitalni svét

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali digitalni
technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pfi feSeni
praktickych otazek svého politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi
feSeni svych problémti osobniho, pravniho a socialniho charakteru, aby ziskavali a hodnotili
informace z rtiznych zdrojt.

1. roénik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI

vystupy ucivo

popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem | e lidska spole¢nost a spoleCenské skupiny,
sebe a informaci z masovych médii, jaké | soucasna Ceska spole¢nost, jeji vrstvy
je rozvrstveni ¢eské spole¢nosti z hlediska | e odpovédnost, slusnost, optimismus

narodnosti, naboZenstvi a socialniho a dobry vztah k lidem jako zaklad

postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe demokratického souziti v rodiné a v $irsi

prirazuje k urcitému etniku (narodu...) komunité

nebo jiné skupiné e socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

7

dovede aplikovat zasady sluSného chovani | o ro7pocet jednotlivee a domacnosti
v béZnych Zivotnich situacich; uvede e rasy, narody, narodnosti, migranti
priklady sousedské pomoci a spoluprace, |, azylanti

lasky, pratelstvi a dalSich hodnot e postaveni muzii a Zzen v rodiné a ve

spolecnosti

vysvétli, z ¢eho muze vzniknout napéti e vira a atheismus

nebo konflikt mezi prislusniky vétSinové
spolecnosti a prislusniky nékteré z mensin

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zdkonech — véetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohroZena

uvede priklady extremismu, napfr.

na zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, proc jsou extremistické nazory

a jednani nebezpecné

objasni, jak se maji FeSit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou
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a vandalismem a jaké maji tyto jevy
diisledky

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
miiZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spolec¢nosti

a prislusniky nékteré z menSin

na zakladé pozorovani zZivota kolem sebe
a informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzi a Zen)

popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty nebo
naboZenska nesnasenlivost

CLOVEK JAKO OBCAN

vystupy

ucivo

uvede zakladni zasady a principy, na
nichZ je zaloZena demokracie

uvede, kdy je ¢lovék zpisobily k pravnim
ukontiim a ma trestni odpovédnost

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve $kole,
na pracovisti

sestavi rozpocet jednotlivce a domacnosti,
rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy
a vydaje, navrhne, jak reSit schodkovy
rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym
rozpoctem

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho
miiZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spole¢nosti

a prisluSniky nékteré z menSin

je schopen rozeznat zcela zi‘ejmé
konkrétni priklady ovliviiovani verejnosti
(nap¥. v médiich, v reklamé, v politice...)

e lidska prava, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani

e svobodny piistup k informacim, média

e stat a jeho funkce, tstava a politicky

systém CR, struktura vefejné spravy

e politika, politické strany

e politicky radikalismus a extremismus

e obcanska spolecnost

e zakladni hodnoty a principy demokracie
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na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzi a Zen)

vysvétli, proc¢ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich pFijimat kriticky

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnes$ni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma
ke svému statu ob¢an povinnosti

uvede konkrétni priklad pozitivni
obcéanské angaZovanosti

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je

v souladu s obéanskymi ctnostmi a etikou)
od Spatného-nedemokratického jednani

navrhne zpisoby, jak vyuZit volné
finan¢ni prostiedky, vybere nejvyhodnéjsi
produkt pro investovani volnych
finan¢nich prostredki

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt

s ohledem na své potieby a zdiivodni svou
volbu, vysvétli, jak se vyvarovat
predluZeni, posoudi vysi irokovych sazeb
a na prikladu ukaze rozdil mezi urokovou
sazbou a RPSN (ro¢ni procentni sazba
nakladi)

uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a pro¢ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ¢eho se miiZze
obcan orientovat, kdyZ zvaZuje nabidku
politickych stran

2. roénik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A PRAVO

vystupy

ucivo

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zdkonech — véetné
prav

e pravo a spravedlnost, pravni stat

e soustava soudii v CR, pravnicka povolani
e pravo a mravni odpovédnost v bézném
Zivoté

Stiedni Skola technicka Prerov, Koutilkova 8

25



déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohroZena

uvede priklady extremismu, napf.

na zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, proc jsou extremistické nazory

a jednani nebezpecné

objasni, jak se maji FeSit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
disledky

uvede, kdy je ¢lovék zpisobily k pravnim
ukontiim a ma trestni odpovédnost

popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notaistvi

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve $kole,
na pracovisti

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty nebo
naboZenska nesnasenlivost

na prikladu (z médii nebo z jinych zdroji)
vysvétli, jakych metod pouzZivaji teroristé
a za jakym ucelem

uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)

vysvétli prava a povinnost mezi détmi

a rodici, mezi manzeli; dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a pomoc
pri feSeni konkrétniho problému

popise postupy vhodného jednani, stane-li
se svédkem nebo obéti trestného ¢inu

popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

manzelé a partnefi, déti v rodiné

trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty
a ochrannd opatfeni, organy ¢inné

v trestnim fizeni

kriminalita pAchan4 na mladistvych

a mladistvymi
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uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpovédnost

dovede z textu smlouvy (nap¥. o koupi
zbozi, cestovnim zajezdu, pojiSténi,
pujcce) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava a jaké jsou
diisledky neznalosti smlouvy, a to véetné
jejich vSeobecnych podminek

popise postupy vhodného jednani, stane-li
se svédkem nebo obéti kriminalniho
jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...)

uvede priklady jednani, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)

uvede priklady extremismu, napf.

na zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory

a jednani nebezpecné

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je

v souladu s obéanskymi ctnostmi a
etikou), od Spatného-nedemokratického
jednani

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

CLOVEK A HOSPODARSTVI

vystupy

ucivo

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele
a urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovnépravnich zaleZitostech

dovede si zridit penézni ucet a sleduje
pohyb penéz na svém uétu; pouziva
nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni
penize za pouziti kursovni listku

e trh a jeho fungovani

e hledani zamé&stnani, sluzby Utadi prace
¢ nezameéstnanost, podpora

v nezameéstnanosti, rekvalifikace

e vznik, zmé&na a ukonceni pracovniho
poméru

e povinnosti a prava zameéstnance

a zaméstnavatelll

druhy Skod, odpovédnost za Skodu
hotovostni a bezhotovostni penézni styk
inflace

pojisténi

mzda ¢asova a ukolova

dané, daflové pfiznani
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na prikladu vysvétli, jak uplatiiovat prava
spotiebitele

dovede reklamovat koupené zboZi nebo
sluzby

dovede z textu smlouvy (napr. o koupi
zbozi, cestovnim zijezdu, pojisténi,
pujcce) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji
povinnosti a prava a jaké jsou
disledky neznalosti smlouvy, a to véetné
jejich v§eobecnych podminek

na prikladu vysvétli, jak uplatiiovat prava
spotiebitele

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena liSi podle
zakazniku, mista, obdobi...

rozpozna bézné cenové triky (cena
bez DPH...) a klamavé nabidky

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky
na piijmy obyvatelstva, vklady a uvéry,
dlouhodobé finanéni planovani a uvede
priklady, jak se disledkium inflace branit

dovede zjistit, jaké sluZzby poskytuje
konkrétni penézni ustav (banka,
pojistovna) a na zakladé zjiSténych
informaci posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného vhodné (napf. pijcka), nebo
nutné a vyhodné

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda

a pracovni zarazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dané, socialni
a zdravotni pojiSténi

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci

e sluzby penéznich ustava
e pomoc statu, charitativnich a jinych
organizaci
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CESKA REPUBLIKA, EVROPA A SVET

vystupy

ucivo

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popiSe jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty

popise statni symboly

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapé)

uvede hlavni problémy dneSniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
aktualni ohniska napéti ve svété

popiSe, jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou nasim ob¢anim

uvede konkrétni priklad pozitivni
obcanské angaZovanosti

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dneSni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma
ke svému statu ob¢an povinnosti

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (v€etné
lokalizace na mapé¢)

popiSe, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
ob¢anim

na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popiSe, cemu se Fika
globalizace

vysvétli, pro¢ je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich pfijimat kriticky

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dneSni doby
prospéSny demokraticky stat a jaké ma
ke svému statu ob¢an povinnosti

e soucasny svét, bohaté a chudé zemé

e CR ajeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly
globalizace

globélni problémy

CR a evropska integrace

e nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu
ve sveté
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5.3. Matematika

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 4 /132

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Matematické vzdélavani je dilezitou soucasti kurikula, nebot’ v fad¢€ obort vzdélani plni kromé
funkce vSeobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v osobnim
zivot€, budoucim zaméstnani i v dalsim vzdélavani).

Charakteristika obsahu uéiva:

Vyuka matematiky pfimo navazuje na matematické poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani
a dale je rozviji a prohlubuje. Pozornost je zaméfena na matematické okruhy pouzitelné
zejména ve vypocetni technice (¢iselné mnoziny, aritmetika, zobrazeni a funkce, geometrie,
trigonometrie, stereometrie apod.).

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

e vyuzivat matematickych dovednosti a védomosti v praktickém zivoté pfi feSeni béznych
situacich, vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctd, logické uvazovani a poznatky
o geometrickych utvarech

samostatn¢ aplikovat matematické znalosti a dovednosti v odborné slozce vzdélavani
analyzovat, matematizovat a algoritmizovat realné situace

pracovat s matematickymi modely

¢ist s porozuménim matematické texty, vyhodnotit informace ziskané z riznych prament
— grafii, diagramt, tabulek, Internetu

pfesné se matematicky vyjadfovat a formulovat své myslenky

e pouzivat pomucek, odborné literatury, internetu, PC, kalkulatoru, rysovacich potieb

Pojeti vyuky:

Vyuka matematiky ma byt pro zadky zajimavéa a ma vzbuzovat zdjem poznavat jeji zdkonitosti
a mozn¢ aplikace pfi poznavani ptirody a okolniho svéta. Ucitel se snazi navodit tvirci
a pratelskou atmosféru ve tfid€, pracuje s ucebnicemi a sbirkami uloh se schvalovaci doloZkou
MSMT odpovidajicimi véku a vyspélosti zakil. Ve vyuce jsou pouzivany formy a metody jako
vyklad, rozhovor, diskuze, skupinova a tymova prace.

Hodnoceni vysledka zakt:
Kontrola védomosti a dovednosti je provddéna rGznymi formami Ustniho a pisemného
zkouseni. Pisemné zkousky se sestavaji ze dvou pololetnich pisemnych praci v prubéhu jednoho

Skolniho roku a z malych provérovacich pisemnych praci v daném tematickém celku. Do vyuky
je zatazeno opakovani, a to jak po tematickych celcich, tak 1 zavérecné. Zaci jsou hodnoceni
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objektivné tak, aby hodnoceni mélo motiva¢ni charakter. Sleduje se i spoluprace pii tymové
praci. Duraz je kladen na moznosti sebehodnoceni zaka. Hodnoceni se fidi vnitini smérnici
¢. 20 Pravidla hodnoceni zakt (Vnitini klasifikacni ad).

Ptinos ptedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Predmét matematika rozviji logické mysleni, umoziuje uplatnit ziskané védomosti, dovednosti
a metody feseni problému v odborné slozce pii dal$im studiu a v praktickém Zivoté. Vychovava
k presnosti, dislednosti a odpovédnosti pfi feseni problémil.

Prafezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychovat pfemyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riiznych zivotnich
situacich, pfesné a jednoznacné se vyjadrovat pii feSeni problémtl, rozvijet dovednost aplikovat
ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Clovek a zivotni prostiedi

Dojde k zapojeni matematickych a algebraickych hodnot pti zkoumani vztahu ¢loveék a zivotni
prostedi, také dojde k realizaci a upeviiovani environmentélnich témat v slovnich tlohach
s tématikou pfirody a lidské spolecnosti.

Clovek a svét prace

Z4ci se nauéi vyuzivat idaje o primérnych mzdach, nezaméstnanosti v riznych statistickych
ulohach a aplikovat poznatky ze statistiky pti feSeni konkrétnich situaci v budoucim povolani
(napf. planovani vyroby).

Clovék a digitalni svét

Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
feSeni béZnych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pii praci s matematickym
modelem a pii vyhodnocovéni a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni
problémi, vcetné diskuse a prezentace vysledkl téchto feseni.

1. rocnik, 2 h tydné, povinny

OPERACE S REALNYMI CiSLY

vystupy ucivo
provadi aritmetické operace s * pfirozend a cela Cisla
pFirozenymi a celymi &isly e racionalni ¢isla
e o e realna Cisla
pouziva ruzné zapisy racionalniho cisla e procento a procentova &st, jednoduché
provadi aritmetické operace se zlomky urokovani
a desetinnymi cCisly e mocniny a odmocniny

zaokrouhli desetinné ¢islo
znazorni realné Cislo na Ciselné ose

uréi druhou mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru
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pouziva trojélenku a reSi praktické tlohy
s vyuZitim procentového poctu

VYRAZY A JEJICH UPRAVY, RESENI LINEARNICH ROVNIC

vystupy

ucivo

urci hodnotu vyrazu
upravuje jednoduché vyrazy

resi jednoduché linearni rovnice o jedné
neznamé

e vyrazy s proménnymi, mnohoclen
e linedrni rovnice o jedné nezndmé

FUNKCE

vystupy

ucivo

rozlisi graf primé a nepfimé imérnosti,
posoudi, kdy funkce roste nebo klesa

e funkce

2. ro¢nik, 2 h tydné, povinny

PLANIMETRIE

vystupy uéivo

vyuZiva polohové a metrické vlastnosti ° zak.lradnl pojmy

zakladnich rovinnych utvara pfi FeSeni ¢ trOJuhellmk ’

tiloh a problémi e mnohouhelniky
e kruznice a kruh

sestroji trojuhelnik, riazné druhy
rovnobéznikii a lichobéZnik z danych
prvkii a urdi jejich obvod a obsah

urci obvod a obsah kruhu, vzijemnou
polohu primky a KruZnice

VYPOCET POVRCHU A OBJEMU TELES

vystupy

ucivo

ur¢i vzajemnou polohu bodi, primek

e zakladni polohové a metrické vlastnosti

a rovin v prostoru
o . . . o télesa
rozliSuje zakladni télesa a ur¢i povrch
a objem krychle, kvadru a valce
PRACE S DATY
vystupy ucivo

vysvétli a pouZije data vyjadrena
v diagramech, grafech a tabulkach

e prace s daty
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5.4. Télesna vychova

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 3/99

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Oblast vzdé€lavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpec€nost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zptsobu Zzivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky
K tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak
pusobi vyZziva, Zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti a jiné vlivy na
zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich,
hracich automatech, internetu aj.).

Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto
i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro
chovani pfi vzniku mimotadnych udalosti.

Oblast vzdelavani pro zdravi zdlraznuje roli zdka jako aktivniho Cinitele pii provadéni
a zapojeni do rozhodovacich procesu fizeni prislusnych aktivit.

Charakteristika obsahu uciva:

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zplisobu Zivota
a k Cestné spolupraci pii spolecnych aktivitach a soutéZzich.

Pojeti vyuky:

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané
¢lovéka za mimoradnych udélosti, jednak ucivo télesné vychovy. Nékterd vybrand témata
Z oblasti péce o zdravi jsou zatfazena do obcanské nauky, zakladt ekologie a ¢ast tvoii soucast
hodin télesné vychovy. T¢lesnd vychova je realizovana ve vyucovacim predmétu TEV
v dvouhodinovych blocich tydné a pfipadné v dalSich organiza¢nich formach — kurzech
(lyzatsky), za predpokladu, Ze bude dostatecny zajem ze strany zakd.

K dal$imu rozvoji pohybovych aktivit pfispivaji sportovni krouzky na Skole, dale celoro¢ni
sportovni souté tfid a widast na soutézich a preborech v ramci ASSK, ve které je $kola
registrovana. Teoretické poznatky z télesné vychovy (jako technika, taktika, odborné
nazvoslovi, hygiena, bezpec¢nost, cvicebni ubor a obuti, zdchrana, dopomoc, regenerace,
kompenzace, relaxace, pravidla, rozhodovani a zdroje informaci) jsou zatazovany do kazdého
tematického celku. T¢€lesnd cviceni (pofadova, kondi¢ni, vSestranné rozvijejici, koordinacni,
kompenzac¢ni, relaxacni apod.) jsou soucasti jednotlivych hodin télesné vychovy.

Pro vyuku jsou vyuzivany piedev§im metody frontdlniho a skupinového vyucovani.
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Hodnoceni vysledkt zaku:

74k je hodnocen na zakladg zjistovani Grovné vieobecnych pohybovych dovednosti a stupné
osvojeni teoretickych poznatkli. Soucasti hodnoceni jsou i postoje zdka k plnéni kol skolni
a mimoskolni télesné vychovy. Pro hodnoceni jsou vyuzivany rizné metody diagnostické
ametody individudlniho pfistupu. Testovani, méieni vykonid a konkrétnich pohybovych
dovednosti se provadi jako soucast jednotlivého tematického celku.

Ptinos ptedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat:

74k uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku. Zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu. Dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povoldni na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich
nezadouci dusledky. Vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Realné
posuzuje své fyzické a duSevni moznosti a odhaduje vysledky svého jednéni a chovani
v riznych situacich. Pecuje o své fyzické a duSevni zdravi. Pispiva k vytvafeni vstficnych
mezilidskych vztaht. Ziskava informace z otevienych zdroji, zejména z Internetu.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vézi si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot a cilevédomé je chrani, rozpoznd, co ohrozuje
télesné a duSevni zdravi. Racionalné jedna v situacich osobniho a vefejného ohrozeni. Pojima
zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potifebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a zna
prostfedky slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné¢ zdatnosti a kultivaci pohybového
projevu. Vyuzivd pohybovych cCinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim
postuptim podle zasad fair play.

Clovék a zivotni prostiedi
Chape, jak vlivy Zivotniho prostfedi piisobi na zdravi clovéka.

Clovek a svét prace

Preferuje takovy zptisob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice
eliminovany. Kontroluje a ovladd své jednani, chovd se odpovédné v zafizenich télesné
vychovy a sportu a pifi pohybovych ¢innostech vibec. Preferuje pravidelné provadéni
pohybovych aktivit v dennim rezimu jako kompenzaci jednostranného psychického zatizeni v
zaméstnani.

Clovék a digitalni svét
Oblast vzdé€lavani pro zdravi vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi pottebnymi k
preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe€nost pii pouzivani digitalnich technologii.

Stiedni Skola technicka Prerov, Koutilkova 8 34



1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

ZDRAVI

vystupy

ucivo

objasni na prikladech, jak Zivotni prostiredi
ovliviiuje zdravi lidi

vysvétli stru¢né, co se mysli ozna¢enim
"zdravy Zivotni styl"

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich neZadouci dasledky

Cinitelé ovlivilujici zdravi: zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a
stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

Z ASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZENIi A V MIMORADNYCH UDALOSTECH

vystupy

ucivo

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak
na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

PRrRvNi POMOC

vystupy

ucivo

prokaZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci|®

sobé a jinym

urazy a nahlé zdravotni ptihody
poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
stavy bezprostiedné ohrozujici Zivot

TEORETICKE POZNATKY

vystupy

ucivo

dovede v konkrétnich informacich
poskytovanych médii, v¢. reklamy,
rozpoznat zpisoby ovliviiovani

a manipulace

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislu$né ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat

a oSetrovat

dovede pripravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potiebné informace

Z oblasti zdravi a pohybovych ¢innosti
a interpretovat je

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

odbornd terminologie

vystroj, vyzbroj; tdrzba

hygiena a bezpe€nost pii pohybovych
¢innostech; vhodné obleCeni — cvicebni
ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovéani a jednani v riizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
pravidla her, zavodi a soutézi;
olympionismus

rozhodovéni

zdroje informaci
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POHYBOVE DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

dokaze sledovat vykony jednotlivciu
a posoudit jejich kvalitu

umi uplatiovat zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové
projevy

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich
disciplinach

umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

je schopen zhodnotit své pohybové moZnosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

dodrZuje zasady jednani fair play, rozliSuje
nesportovni jednani

uvede zasady ekologického a bezpe¢ného
chovani v prirodé a pri riznych formach
turistiky

dovede se pohybovat v terénu

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacéni aj.
jako soucast vsech tematickych celkl
gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

drobné (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a
spoluprace)

sportovni

zaklady sebeobrany

motorické testy

ptiprava turistické akce

orientace v terénu

orientacni béh

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpiisoby relaxace

provadi vhodna cviceni ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v ptirodé

e kontraindikované pohybové aktivity

Stiedni Skola technicka Prerov, Koutilkova 8

36




LYZOVANI

vystupy

ucivo

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

je schopen zhodnotit své pohybové moZnosti

a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

o zéklady sjezdového a bézeckého lyzovani

2. roénik, 1 h tydné, povinny

ZDRAVI

vystupy

ucivo

uvede hlavni zasady zdravé vyZzivy
a priklady jejich alternativnich sméri

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k reSeni konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

popiSe ulohu stiatu a mistni samospravy pri
ochrané zdravi a Zivoti obyvatel

e odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce

0 vefejné zdravi v CR, zabezpedeni

V nemoci; prava a povinnosti v ptipadé
nemoci nebo Urazu

partnerské vztahy; lidské sexualita

prevence Urazll, nemoci a rizik ohrozujicich

zdravi

Z ASADY JEDNANI V SITUACICH OSOBNIHO OHROZEN{ A V MIMORADNYCH UDALOSTECH

vystupy

ucivo

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak
na né reagovat v situacich osobniho
ohrozZeni a za mimoradnych udalosti

e mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)
zékladni ukoly ochrany obyvatelstva

(varovani, evakuace)

PRvVNi POMOC

vystupy

ucivo

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci|®

sobé a jinym

urazy a nahlé zdravotni ptihody
poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel
stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

TEORETICKE POZNATKY

vystupy

ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni, hygiené,

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

odborna terminologie
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bezpecnosti) a dovede je udrZovat
a oSetiovat

dokaze sledovat vykony jednotlivci
a posoudit jejich kvalitu

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

umi uplatiovat zasady sportovniho tréninku

je schopen kultivovat své télesné a pohybové :

projevy

dokaZze vyhledat potiebné informace
Z oblasti zdravi a pohybovych ¢innosti
a interpretovat je

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich
disciplinach

vystroj, vyzbroj; tdrzba

hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech; vhodné obleCeni — cvicebni
ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace
pravidla her, zdvodu a soutézi;
olympionismus

rozhodovani

zdroje informaci

POHYBOVE DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

umi vyuZivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pripravu

a zvySovani télesné zdatnosti

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druZzstva

je schopen zhodnotit své pohybové moZnosti

e poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vSech tematickych celkt
rytmicka gymnastika: cvi¢eni bez nacini
a s na¢inim; kondi¢ni programy cviceni

s hudbou

tance

behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
drobné (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti
a spoluprace)

a dosahovat osobniho vykonu z nabidky * sl?ortovni
pohybovych aktivit e ziklady sebeobrany
] e e motorické testy
je schopen sladlrt Pri cviceni p?hyb ’ o turistika a pohyb v pfirods
S hudbou, provadi jednoduché pohybové e  motorické test
vazby a hudebné pohybové cviky Y
dovede se pohybovat v terénu

dodrZuje zasady jednani fair play, rozliSuje

nesportovni jednani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
vystupy ucivo

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem

e specialni korektivni cvi€¢eni podle druhu

oslabeni
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k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpiisoby relaxace

provadi vhodna cviceni ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e pohybové¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v ptirod¢

e kontraindikované pohybové¢ aktivity

PLAVANI
vystupy ucivo
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, * ] ec}en ’plave’cky zptisob , o
vytrvalost, obratnost a pohyblivost e urcend vzdalenost plaveckym zplisobem
‘. e . e prvky zdravotniho plavani
uplathuje zasady bezpecnosti pri e dopomoc unavenému plavci, zdchrana

pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

je schopen zhodnotit své pohybové moZnosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

tonouciho

3. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

Uvobp

vystupy

ucivo

uvede hlavni zasady zdravé vyzivy
a priklady jejich alternativnich sméru

objasni na prikladech, jak Zivotni prostredi
ovliviiuje zdravi lidi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky

vysvétli strucné, co se mysli oznac¢enim
"zdravy Zivotni styl"

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k FeSeni konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

e zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimotadnych udalosti
e stavy bezprostiedné ohrozujici Zivot
e zdravy Zivotni styl a zdrava
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PRrRvNi POMOC

vystupy

ucivo

sobé a jinym

prokaZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci|®

urazy a nahlé zdravotni ptihody
poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel
stavy bezprostifedné ohrozujici

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

projevy

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

je schopen sladit p¥i cvi¢eni pohyb
S hudbou, provadi jednoduché pohybové
vazby a hudebné pohybové cviky

umi uplatiiovat zasady sportovniho tréninku|°®

je schopen kultivovat své télesné a pohybové |,

cviCeni na naradi, akrobacie, Splh
cviceni bez nacini

kondi¢ni programy, cviceni, posilovani,
aerobik

ATLETIKA

vystupy

ucivo

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

umi vyuZivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich
disciplinach

umi vyuZzivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pripravu

a zvySovani télesné zdatnosti

dodrZuje zasady jednani fair- play, rozliSuje
nesportovni jednani

technika bé&hu, rychly, vytrvalostni
nizky start

technika skoku do vysky a do dalky
vrhy a hody: koule, granat
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SPORTOVNI HRY

vystupy ucivo
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, volejbal
e basketbal

vytrvalost, obratnost a pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach a ¢innostech s tim
souvisejicich

umi vyuZivat pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pripravu

a zvySovani télesné zdatnosti

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

dodrzuje zasady jednani fair play, rozliSuje
nesportovni jednani

e vybérové ucivo: softball, floorball, hazena,
baseball, stolni tenis, ringo
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5.5. Informatika

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 2/ 66

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti cilevédomé volit
optimalni postupy pfi feSeni nejriiznéjSich zivotnich situaci, a to na zaklad¢ jejich zkuSenosti s
feSenim jednoduchych informatickych problému.

Charakteristika obsahu uéiva:

Z4ci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomticky, ale i riizné b&zné dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni
zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkdvaji se 1 se situacemi blizkymi
jejich zivotu a odborné praxi. V ptipad¢ potteby lze prizpisobit vysledky vzdélavani ve
Skolnim vzdélavacim programu studijnim pfedpokladiim zaki.

Vzdélavani smeétuje k tomu, aby Zaci:

porozuméli zékladnim pojmim a metoddm informatiky;

rozpoznavali a formulovali problémy;

ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, predavali data a informace;

rozkladali slozité problémy na jednodussi podproblémy;

oddélovali podstatné a nepodstatné vlastnosti vzhledem k hledanému feSeni problému;

vytvareli a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému clovéku

nebo stroji;

zkoumali, porovnavali a vylepSovali uvazovana fesent;

e rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouZivat a snadnéji se naucili pouzivat nové;

e dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;

e svym chovéanim v digitdlnim prostfedi neohrozovali sebe, druhé, ani technologie samotné.

V afektivni oblasti smétuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

e otevieny 1 kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich smysluplnému a bezpecnému
vyuziti;

e motivaci k celozivotnimu uceni;

e divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

e schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika

e sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni pro né obtizného ¢i slozitého problému;

e schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednozna¢né zadanymi tkoly.
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Pojeti vyuky:

Vyuka probiha na pocitacich nebo noteboocich v pocitacové u¢ebné s ptipojenim k internetu.
Nektera témata probihaji bez pocitace.

V fadé &innosti preferujeme praci zaki ve dvojicich, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovéana ¢innostné, s aktivnim zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektoveé, konstruuje své
poznani.

Z4kim je umoznéno pracovat individualnim tempem odpovidajicim jejich schopnostem, je
podporovana prace v tymu, ve dvojici. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a
reprodukci.

Hodnoceni vysledka zakt:

U Zz4kh bude prevazovat hodnoceni jejich praktickych cviceni a samostatnych praci, které
budou realizovat na zakladé ucitelem piedloZenych zadani v ustni ¢i pisemné form¢. U téchto
praci bude hodnoceno nejen splnéni zadani, ale také zdatnost pti ziskavani vstupnich informaci
nutnych k feseni uloh, logické uvahy a konstrukce feSeni, samostatnost, zptisob zpracovani
vystupu prace ve formé prezentace, graficka urovefi a celkova tiprava vystupti. Ustni zkouseni
zakt budou provadéna v prubéhu jejich samostatné prace piimo na jejich pracovnim misté
a budou se tykat ptfedevsim pfedvedeni znalosti pouzivani aplikace, se kterou Zak prave pracuje

Ptinos pfedmétu k rozvoji kli€ovych kompetenci a prifezovych témat:

Predmét Informatika ptispiva nejen k ziskdni odbornych znalosti a dovednosti zaki, ale ma
pozitivné pisobit na jejich zodpovédné jednani a roli ve spolecnosti. Zaci se nauéi spravné
pouzivat novou odbornou terminologii a zacleniovat ji do vlastni komunikace s okolim nejen ve
Skole, ale i v $ir$i spole¢nosti. Kromé vlivu uciteld se zaci velkou mérou ovliviiuji navzajem
pfi praci na projektech. Projevuje se osobnost zaka, jeho snaha pomoci, poradit a podnécovat
ostatni. Kromé praktickych dovednosti jsou Zaci cviceni ve svych verbalnich projevech, jsou
vedeni ke spravné komunikaci pfi prezentovani svych dovednosti a vysledk.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Prostfednictvim forem tymové prace budou zaci v pfedmétu vedeni k dovednostem jednat
s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni, jako témata samostatnych praci bude mimo jiné
volena problematika tykajici se spolecnosti, kultury, politiky, masovych médii ¢i problémi
soudobého svéta.

Clovék a zivotni prostredi

Z4ci budou vedeni k uvédomeéni si problému s likvidaci elektronického odpadu, zodpovédnosti
pfi pofizovani si elektronickych zafizeni ¢i pamétovych médii a pfedev§im také ke spravné
ergonomii prace s elektronickym zatizenim, pfedev§im osobnim pocitacem, kterd muize mit
vazny vliv na zdravi ¢lovéka.

Clovek a svét prace

Zé4ci se naudi elektronické komunikaci s tfady &i potencidlnimi zaméstnavateli, naudi se
riznymi formami se prezentovat, budou umét vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
zélezitostech.
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Clovek a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zéky k hlubSimu porozuméni principim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakl, které uplatni pti feSeni i

neinformatickych problémt.

1. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

DATA A INFORMACE

vysledky vzdélavani

ucivo

- uvede priklady dat ve svém okoli a ve
svého oboru; uvede piiklady zdrojt dat
a informaci; vyslovuje odpovédi na zaklade
dat

- zisk&vani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci;
- chyby v interpretacich dat;

INFORMACNI SYSTEMY

vysledky vzdélavani

ucivo

- vysvétli ucel informacnich systému, které
pouziva, a identifikuje jejich jednotlivé
(systémové) prvky a vztahy mezi nimi;

- ur¢i svou uzivatelskou roli v informacnim
systému, ktery pouziva, specifikuje svoje
¢innosti;

- informa¢ni systémy vyuzivané v oboru-
ucel, jeho uzivatelé a jejich opravnéni;

DIGITALNi TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni;

- rozliSuje operacni systém, predinstalované
a dalsi aplikace;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

- vysvétli vyznam propojeni digitalnich
zatizeni v sitich, uvede pfiklady siti
a rozpozna zpisob propojeni digitalnich
zatizeni do pocitaoveé site;

- soucasnd vypocetni zafizeni, zdkladni
komponenty;

- vstupni a vystupni zafizeni, periferie,
porty;

- operacni systém, jeho funkce a typy;

- aplikacni software a jeho vyuZiti pro
odborné ¢innosti (napf.: textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

- typy pocitacovych siti;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

- zadkladni prvky ochrany (napft. aktualizace
softwaru, antivir);
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- sociometrické metody utokii na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
(napf. prace s hesly);

2. ro¢nik, 1 h tydné, povinny

DATA A INFORMACE

vysledky vzdélavani

ucivo

- rozlisi data obrazku, textu, zvuku apod. dle
pfipony souboru a pouziva rizné datové
typy s ohledem na naroky na ulozeni a
sdileni

- vlastnimi slovy popise konkrétni problém,
urci, co k nému jiz vi a jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni, k popisu
pouziva grafické znazornéni

- rozpozna ruzné modely, které reprezentu;ji
tutéz skute¢nost, najde chybu v modelu a
ve vlastnim modelu chybu opravi

Koédovani a pirenos dat

- velikost souboru, bity a bajty;

- zaznam, ptfenos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobg;

Modelovani

- model jako zjednoduseni reality (schéma,
graf, diagram, pojmové a mysSlenkova
mapa);

VYVOJ, TESTOVANI A PROVOZ SOFTWARU

vysledky vzdélavani

ucivo

- precte textovy nebo symbolicky zapis
algoritmu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- rozdéli problém ze svého oboru na
jednotlivé ¢asti, navrhne a popise kroky
K jejich feseni

- rozpozna, ze dva rizné algoritmy mohou
vyfesit stejny problém; upravi navrzeny
postup pro obdobny problém

- ovefi spravnost jim upravené¢ho postupu,
otestuje program; rozpozna a opravi v ném
chybu

- v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; pouZziva opakovani
a vétveni programu

Navrh programu

- formulace ulohy, vstup, vystup, podminky
feSeni; rozdéleni problému na ¢asti,
identifikace opakujicich se vzori a mist
pro rozhodovani;

- rizné zapisy posloupnosti piikazi
(algoritmu) k feSeni problému z praxe,
jednotlivé kroky a jejich ndvaznost;

Ziaklady tvorby programu

- navrh jednoduchého a piehledného
programu;

- hledéani chyb ve vlastnim programu;

- autorstvi a licence programu;

INFORMACNI SYSTEMY

vysledky vzdélavani

ucivo

- pro vymezeny problém sestavi tabulku;

- tabulka, jeji struktura — vlastni data
(zdznamy) a jejich typ a popis (atributy);
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- vyhledava, vklada, upravuje data pres
uzivatelské rozhrani; fadi a filtruje
(v jednoduchych piipadech) zaznamy
v tabulce;

- identifikuje chyby v evidovanych datech a
opravi je;

- fazeni a filtrovani dat pfi hledani odpovédi
na polozené otazky;

- postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu a
pro potieby tymu;

- tvorba evidence dat;

DIGITALNI TECHNOLOGIE

vysledky vzdélavani

ucivo

- rozpozna podezielé chovani digitalnich
zafizeni a pozada o pomoc;

- uvédomuje si mozna nebezpeci a chape
omezeni nutna pro minimalizaci rizik pii
praci s digitalnimi technologiemi, dodrzuje
fad a pravidla stanovena pro praci
s digitalnimi technologiemi, kde pracuje,
respektuje bezpecnostni nastaveni ve svych
digitalnich zatizenich.

- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédoma,
cookies a naruseni soukromi pii vyuzivani
technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy socialnich
siti a personalizace obsahu.
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5.6. Technika provozu

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 18 /594

Platnost SVP: od 1. 9. 20225

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecny cil predmétu:

Zakladnim cilem pfedmétu Technika provozu je ziskat dovednosti potfebné pro piipravu
teplych a studenych pokrmii, pro praci se surovinami a jejich zpracovani. Osvojit si zasady
raciondlni vyzivy pii ptipravé pokrmi. Vytvofit si ndvyky na dodrzovani osobni a provozni
hygieny a hospodarné vyuzivani potravin s ohledem na Zzivotni prostfedi. Ziskat zaklady
stolovani a spole¢enského chovani.

Charakteristika obsahu uciva:

Uc¢ivo je zamétfeno na zdkladni zpracovani potravin a pfipravu jednoduchych jidel teplé
a studené kuchyné. Pouzivani vhodného inventaife ve vyrobnich a odbytovych stfediscich.
Ziskani znalosti o technice jednoduché obsluhy. Obsah uciva je mezipfedmétoveé provazan
S predméty Potraviny a vyZiva a Odborny vycvik.

Pojeti vyuky:

Vyuka ma byt pro Zaky zajimava a mé vzbuzovat u zakl z4jem o pfedmét a zvoleny obor. Ucitel
se snazi navodit tviir¢i a pratelskou atmosféru ve tfidé. Vhodné pouziva ucebnice, audiovizualni
prostfedky, pracuje s odbornymi Casopisy, internetem. Pfi vyuce se pouziva forma vykladu,
fizeného rozhovoru, samostatné a skupinové prace zaka.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Zaci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a ustniho zkouseni. Pii pololetni klasifikaci bude
zohlednén takeé celkovy pfistup zédka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.
Dulezity je i princip sebehodnoceni zéka.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Pfedmét Technika provozu umoziuje zakiim ziskat dovednosti potfebné pro ptipravu teplych
a studenych pokrmd, pro praci se surovinami a jejich opracovani. Dliraz je kladen na vytvoreni
navykl zaki k dodrzovani osobni provozni hygieny a hygieny prostiedi, hospodarnému
vyuzivani potravin s ohledem na zivotni prostredi.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach a hledat kompromisni feSeni. Jsou vedeni ke spolec¢enskému chovani.
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Clovék a svét prace

Pti orientaci v oboru maji zaci schopnosti rozhodovat se na zakladé ziskanych informaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci se nauci jak spravné odstranovat odpad, vyuzivat Gsporné spotiebiCe a postupy,

hospodarné vyuzivat potraviny s ohledem na Zivotni prostiedi a dodrzovat pozadavky na

bezpecnost a hygienu prace.

Clovek a digitalni svét

V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potiebnych

nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

1. ro¢nik, 7 h tydn¢, povinny

VYROBNI STREDISKO

vystupy

ucivo

charakterizuje ¢asti vyrobniho stirediska,
druhy vybaveni a jeho pouziti

rozliSuje druhy skladu a pouziva zarizeni
skladi potravin

obsluhuje a udrzuje technologicka
zarizeni podle pokyni

e zékladni ¢lenéni a vybaveni vyrobniho
stiediska

e sklady, zakladni vybaveni

e technologicka zafizeni ve vyrobé

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vystupy

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci
a poZarni prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroji
postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpeé¢nostnich rizik,
nejcastéjSi priciny urazi a jejich prevenci

uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v piipadé pracovniho
urazu

zajisti prvni pomoc pri urazu druhé osoby

e pracovnépravni problematika BOZP
e bezpecnost technickych zatizeni
e prvni pomoc
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ORGANIZACE PRACE VE STRAVOVACIM PROVOZU

vystupy

ucivo

pripravi pracovisté na provoz

vysvétli ilohu pracovniki ve vyrobnim
stiedisku

vysvétli ulohu pracovniki v odbytovém
stiedisku

e organizace a rozd¢leni prace v useku
vyroby a odbytu

e pfiprava a uklid pracovisté

e zéklady prace s informacnim systémem

V ubytovacich sluzbach

TECHNOLOGIE PRIPRAVY POKRMU

vystupy

ucivo

pouziva vhodné suroviny a prislusné
technologické postupy pro piipravu
pokrmi

opracovava a upravuje suroviny

Ywv_ 7

pripravuje bézné teplé pokrmy podle
technologického postupu a podle pokyni

pripravuje pokrmy z polotovari
podle udaji na obalu

podle pokynt pripravuje zakladni
pokrmy studené kuchyné

pripravuje zakladni dietni pokrmy

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej
po ukoné¢eni provozu podle pokynu

expeduje pokrmy na zakladé pokynii
pro expedici

pripravuje bézné teplé napoje

inventar pro vyrobu pokrmi

predbézna ptiprava potravin

zéakladni tepelné upravy

uprava surovin

technologické postupy piipravy tradi¢nich
pokrmii teplé a studené kuchyné

a jednoduchych moucniki

e teplé ndpoje

e cstetickd Uprava a expedice pokrmu

e trendy v technologiich ptipravy pokrmu

ODBYTOVA STREDISKA

vystupy

ucivo

rozliSuje druhy a vybaveni odbytovych
stiredisek

rozliSuje maly a velky stolni inventar
a zpusoby jeho oSetfovani

e ukoly odbytu

¢ druhy odbytovych stiedisek

e vybaveni, zafizeni a inventaf na useku
obsluhy
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KOMUNIKACE VE SLUZBACH

vystupy

ucivo

uplatiiuje zasady spolecenského chovani
k hostiim

dba na sviij zevnéjSek, udrzuje v Cistoté
pracovni odév

Fidi se pokyny nadrizenych

spolupracuje v tymu

¢ spolecenské chovani, zékladni spolecenska
a profesni pravidla

e pracovni odeév

e prace v tymu

2. ro¢nik, 7 h tydné, povinny

TECHNOLOGIE PRIPRAVY POKRMU

opracovava a upravuje suroviny

pripravuje bézné teplé pokrmy podle
technologického postupu a podle pokynii

pripravuje pokrmy z polotovari podle
udaju na obalu

podle pokynu pFipravuje vybrané pokrmy
studené kuchyné

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej
po ukoné¢eni provozu podle pokynu

expeduje pokrmy na zakladé pokyni
pro expedici

pripravuje bézné teplé napoje

vystupy ucivo
pouZziva vhodné suroviny a prislusné e inventaf pro vyrobu pokrmi
technologické postupy pro piipravu e zakladni tepelné Gipravy
pokrmu e Uiprava surovin
e technologické postupy piipravy tradicnich

pokrmt teplé a studené kuchyné
a jednoduchych mouéniki
e teplé népoje
e cstetickd Gprava a expedice pokrmul

HYGIENICKE ZASADY

vystupy

ucivo

je seznamen s uplatnénim kritickych bodii
v gastronomickém provozu napr. HACCP

dodrzuje hygienické predpisy stanovené
pro praci v gastronomickych provozech

¢ hygienické predpisy
e kritické body (HACCP)
e prostfedky pro uklid a sanitaci
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vyuziva prostiedky k zajisténi hygieny
a sanitace, dodrZuje sanitacni rad

ZAKLADY OBSLUHY

vystupy

ucivo

vhodné pouziva maly a velky stolni
inventar

charakterizuje formy obsluhy
sklizi, oSetfuje a udrzuje inventar
zabezpeci inventar po ukonceni provozu

vypomaha pri obsluze hostii technikou
jednoduché obsluhy

e inventaf, udrzba, pouziti

o formy a pravidla obsluhy

¢ technika podavani pokrmi a napojt
pii obsluze

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

vystupy

ucivo

pracuje v souladu s predpisy na ochranu
Zivotniho prostiedi

naklada s odpady a obaly podle pokynii,
dba na tridéni odpadi

e ochrana zivotniho prostiedi
e nakladani s odpady a obaly

3. ro¢nik, 4 h tydné, povinny

TECHNOLOGIE PRIPRAVY POKRMU

vystupy

ucivo

pouZziva vhodné suroviny a prislusné
technologické postupy pro piipravu
pokrmii

opracovava a upravuje suroviny

pripravuje bézné teplé pokrmy podle
technologického postupu a podle pokyni

pripravuje pokrmy z polotovari podle
udaju na obalu

podle pokynu p¥ipravuje vybrané pokrmy
studené kuchyné

e inventaf pro vyrobu pokrmi

e zakladni tepelné Gipravy

e Uprava surovin

e technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmti teplé a studené kuchyné
a jednoduchych mouéniki

e teplé napoje

e estetickd Uprava a expedice pokrmi
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pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej
po ukonceni provozu podle pokynt

expeduje pokrmy na zakladé pokyni
pro expedici

pripravuje bézné teplé napoje

ZAKLADY OBSLUHY

vystupy

ucivo

charakterizuje rizné formy obsluhy
sklizi, oSetfuje a udrZuje inventar
zabezpeci inventar po ukonceni provozu

vypomaha pri obsluze hostii technikou
jednoduché obsluhy

e inventaf, udrzba, pouziti

o formy a pravidla obsluhy

e technika podavani pokrmi a napoju
pfi jednoduché obsluze

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

vystupy

ucivo

pracuje v souladu s predpisy na ochranu
Zivotniho prostiedi

naklada s odpady a obaly podle pokynii,
dba na tiidéni odpadi

e ochrana zivotniho prostiedi
e nakladani s odpady a obaly

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, HYG

IENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vystupy ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci
a pozarni prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroji
postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpe¢nostnich rizik,
nejcastéjsi pri¢iny urazi a jejich prevenci

uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

zajisti prvni pomoc pri urazu druhé osoby

pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zatizeni
prvni pomoc

poZzarni ochrana a prevence
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5.7. Potraviny a vyziva

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 8/ 264

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecny cil pfedmétu:

Cilem vyucovaciho pfedmétu Potraviny a vyziva je poskytnout Zakiim ucelenou soustavu
védomosti o potravindch , napojich a zdsadach spravné vyzivy a o vlivu na zdravi ¢lovéka.
Osvojit si zasady racionalni vyzivy. Pracovat s vyzivovymi normami a vhodné¢ kombinovat
potraviny.

Charakteristika obsahu uciva:

Ucivo je zaméfeno na slozeni potravin, zafazeni potravin rostlinného a zivoc¢isného pivodu,
pochutiny, zékladni rozdéleni masa a masnych vyrobkul, ziskdni poznatki o oznaCovani
potravin a ndpojii, pravidla jejich skladovani. Obsah uciva je mezipfedmétové provazan
s predméty Technologie a stolni¢eni a Odborny vycvik.

Pojeti vyuky:

Vyuka pro zaky musi byt zajimava a poutava. Pfi vyuce se pouziva forma vykladu, fizeného
rozhovoru, samostatné a skupinové prace zaki, jsou vyuzivany odborné knihy a Casopisy.
Dulezité je propojeni s praktickou vyukou.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Zaci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a ustniho zkouseni. Pii pololetni klasifikaci bude
zohlednén takeé celkovy pfistup zédka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.
Dulezity je i princip sebehodnoceni zéka.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Piedmét Potraviny a vyZiva se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e kompetence k feSeni problému - zak by mél porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro
problému, ziskat informace potfebné k fteSeni problému, navrhnout zpisoby feSeni
a zdvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledki,
v ptipad¢ tymové prace umét spolupracovat s jinymi lidmi;

e uplatinovat pozadavky na hygienu v gastronomii - aby skladoval suroviny a napoje
v souladu s pozadavky na jejich uskladnéni a na hygienu;

e persondlni a socidlni kompetence - Zdk by mél umét reagovat adekvatné na hodnoceni své
prace a umét pfijimat rady i kritiku, mél by umét pracovat v tymu, podnécovat praci tymu
vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Prufezova témata:
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Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci se naudi vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot a cilevédomé je chranit, rozpoznaji,
co ohrozuje t€lesné a dusevni zdravi. Pfi orientaci v oboru maji schopnosti rozhodovat se na
zaklad¢ ziskanych informaci.

Clovek a svét prace

Zaci preferuji takovy zpusob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovany. Zaci jsou vedeni K uplatiiovani zasad racionalni vyzivy pii piipravé
pokrmii.

Clovék a zivotni prostedi

Zici se naudi jak spravné odstraiovat odpad, vyuZivat Gsporné spotiebide a postupy,
hospodarn¢ vyuzivat potraviny s ohledem na zivotni prostfedi a dodrzovat pozadavky na
bezpecnost a hygienu prace.

Clovék a digitalni svét
V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

1. roénik, 4 h tydné, povinny

POTRAVINY A NAPOJE VE VYZIVE

vystupy ucivo
rozliSuje a charakterizuje potraviny e vyznam pro lidsky organismus, jednotlivé
z hlediska druhi, technologického vyuZziti slozky potravin, konvenience
a vyznamu ve vyZivé e potraviny rostlinného ptivodu
e pochutiny

vyzna se v oznaceni potravin a napoji
na etiketé

SKLADOVANI POTRAVIN

vystupy ucivo

e druhy skladi a jejich vybaveni

vysvétli spravny zpisob skladovani R )
e oznacovani potravin

a oSetifovani jednotlivych druhii potravin

2. ro¢nik, 4 h tydné&, povinny

POTRAVINY ZIVOCISNEHO PUVODU

vystupy udivo

rozliSuje a charakterizuje potraviny e mléko, mlécné vyrobky, vejce

z hlediska druhi, technologického vyuZziti | e maso — vyznam ve vyzivé, rozdéleni,
a vyznamu ve VyZivé charakteristika, slozeni, skladovani

e uzeniny, konzervy — vyznam, skladovani
vysvétli spravny zpisob skladovani
a oSetiovani jednotlivych druhi potravin
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NAPOJE

vystupy

ucivo

vyzna se v oznaceni potravin a napoji
na etiketé

nealkoholické napoje — vyznam
alkoholické népoje

pivo — vyroba, trzni druhy, pivni zafizeni,
oSetfovani

vino — vyroba, druhy, skladovani
lihoviny - vyroba, trzni druhy

vliv alkoholu na lidské zdravi, boj proti
alkoholismu

SPRAVNA VYZIVA A DIFERENCOVANE STRAVOVANI

vystupy

ucivo

objasni podstatu racionalni vyZivy

uvede priklady souvislosti nespravnych
stravovacich navyku a jejich disledkii

zasady spravné vyzivy, druhy stravy
stravovaci navyky, obezita

vyziva déti, dospivajicich, t¢hotnych

a kojicich zen, sportovci a slabych osob
strava v riznych pracovnich podminkach,
dietni strava, druhy diet
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5.8. Ubytovaci sluzby

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 1/33

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecny cil pfedmétu:

Zakladnim cilem pifedmétu Ubytovaci sluzby je poskytnout zaktum ucelenou soustavu
védomosti a dovednosti o ubytovacich zafizenich, postupech pfi uklidu, praci s pomickami
a Cisticimi prosttedky a obsluhy stroji, uréenych k tuklidu..

Charakteristika obsahu uéiva:

Ucivo je zaméteno na prohlubovani znalosti v oblasti udrzby inventare a zatizeni. Zaci se nauci
vykonavat drobnou tdrzbu v ubytovacim zafizeni. Zaci jsou vedeni k slusnému jednani s hosty,
K poctivosti a ochoté.

Pojeti vyuky:

Vyuka pro zaky musi byt zajimava a poutava. Pii vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného
rozhovoru, samostatné a skupinové prace a nazornych ukdzek. VyuZzivand bude odborna
literatura, ¢asopisy, exkurze.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Zaci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a ustniho zkouseni. Pii pololetni klasifikaci bude
zohlednén takeé celkovy pfistup zédka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.
Dulezity je i princip sebehodnoceni zéka.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Duraz je kladen na:

e komunikativni kompetence

e persondlni kompetence

e socialni kompetence

e samostatné feSeni problémi

e kompetence k pracovnimu uplatnéni

Pro rozvoj kli¢ovych kompetenci jsou voleny odpovidajici strategie vyuky.
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Prafezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Prostfednictvim forem tymové prace budou Zaci v predmétu vedeni k dovednostem jednat

S lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feseni.

Clovek a svét prace

Zaci ziskaji zéklady spojené spracemi Vv ubytovacich zaiizenich. Zaci jsou vedeni ke

spolecenskému chovani. Tyto poznatky uplatni pfi praci v ubytovacich sluzbach.

Clovék a zivotni prostiedi

Zéci jsou vedeni k tomu, aby spravné odstrafiovali odpad, vyuZivali usporna zaiizeni a postupy

a dodrzovali pozadavky na bezpecnost a hygienu prace.

Clovék a digitalni svét

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZzivani digitalnich nastroji pottebnych

nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

3. roénik, 1 h tydné, povinny

UBYTOVACI ZARIZEN]

vystupy

ucivo

rozliSuje kategorie ubytovacich zarizeni
a jejich vybaveni

charakterizuje zptsob oSetfovani prostor
a vybaveni ubytovacich zarizeni

¢ druhy ubytovacich zatizeni
e zakladni vybaveni
e udrzba interiért

UKLID V UBYTOVACICH ZARIZENICH

vystupy

ucivo

zvoli a pouZije vhodné Cistici prostiedky
a pomiicky pro dany ukon

uvede vlastnosti jednotlivych cisticich
prostiedkii a zpasob jejich vyuZziti

uvede piednosti a rizika Cisticich
prosti‘edkii s ohledem na zdravi a Zivotni
prostiredi

uklidi pokoje v€etné prislusenstvi,
provede uklid spole¢nych prostor

doplni toaletni a hygienické potieby

postupuje pri uklidu v souladu s pokyny
nadrizeného

naklada s obaly a odpady od cisticich
prostiredkii podle vnitinich predpisii
a v souladu s principy a piedpisy na

ochranu Zivotniho prostredi

e prace pokojské
e dalsi ¢innosti spojené s tklidem
vV ubytovacim zafizeni
e uklidové, Cistici a praci prostiedky
e uklidové pomicky
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STROJE A ZARIZENI

vystupy

ucivo

voli vhodny stroj nebo zarizeni (vysavace,
Samponovace, myci a leStici stroje) popiSe
postup pri zadané praci

vysvétli spravné davkovani tuklidovych,
¢isticich nebo pracich prostiedki

popisSe zpisob obsluhy, oSeti‘eni a béZnou
udrzbu stroje po ukonceni provozu

operaci se stroji a zafizenim provede
v souladu se zasadami bezpecnosti prace

e obsluha strojti a zatizeni pro uklid

PROVOZ UBYTOVACIHO ZARIZEN]{

vystupy

ucivo

obstara nenarocnou udrzbu a zajisti
drobné opravy spojené s provozem
ubytovaciho zatizeni (napf. vyména
poskozenych soucastek, natirani,
malovani stén apod.)

zajisti odemykani a zamykani budovy
kontroluje dodrZovani domovniho Fadu
dba na bezpecnost hosti a jejich majetek

pujcuje sportovni potieby, vede evidenci
a zajiStuje jejich udrzbu

e domovni fad
e drobna udrzba
e provozni a ubytovaci fad

PROVOZ RECEPCE

vystupy

ucivo

charakterizuje ukoly a provoz tiseku
recepce

prepojuje telefonni hovory

vydava a prebira klice od pokoji
zabezpeci prepravu zavazadel, privolani
taxi

poskytuje zakladni informaéni sluzby
souvisejici s ubytovanim a stravovanim

e telefonni provoz
e zékladni ¢innosti na recepci
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5.9. Odborny vycvik

Obor vzdélani: 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby
D¢élka a forma studia: 3 roky, denni

Pocet vyucovacich hodin na studium: 54 /1782

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecny cil pfedmétu:

Cilem odborného vycviku je poskytnout zaktim ucelenou soustavu védomosti a dovednosti
0 piipravé pokrmii, jejich expedici a podavani hostim. Zaci by méli ziskat zakladni dovednosti
pii zpracovani surovin a jejich pouziti a osvojit si zdsady spravné vyzivy. Vytvofit si navyky
na dodrzovani osobni a pracovni hygieny. Naucit se hospodarnému vyuziti potravin. Ziskat
zakladni dovednosti pro ptipravu jednoduchych teplych a studenych pokrmu. Ziskat zéklady
jednoduché obsluhy. Naucit se ekologicky nakladat s odpady — tfidit odpad.

Charakteristika obsahu uciva:

Odborny vycvik tvoti vyznamnou slozku vychovy a vzdélavani.

V tomto predmétu se integruji vSechny védomosti a myslenkové dovednosti, které zaci
ziskavaji v jinych pfedmétech a aplikuji se pii osvojovani dovednosti, nezbytnych pro vykon
¢innosti vyskytujicich se v povoléni, na které obor pfipravuje.

Ukolem odborného vycviku je nejen dosahnout u Zakd vytvofeni potfebnych dovednosti
a spravnych pracovnich ndvykt, ale také vést zdky k technologické kdzni a hospodarnému
zachazeni se surovinami a energiemi.

Nécvikem c¢innosti predepsanych ucebni osnovou za pouzivani pracovnich pomicek a za
dodrzovani technologickych a bezpecnostnich predpisti a ndvodd vytvaii odborny vycvik
u zakt predpoklady pro to, aby v zavéru piipravy mohli samostatné a kvalifikované vykonavat
svefené prace.

Pojeti vyuky:

Vyuka pro Zaky musi byt zajimava a poutava. Proto je tfeba doprovazet vyklad uciva
nazornymi uk4dzkami a odbornymi texty. Pfi vykladu je potieba vyuZzivat i poznatky, které zak
ziskal pii vyuce odbornych predméti. Veskeré své teoretické poznatky zak aplikuje pii
provadéni praktické ¢innosti. Vyuka klade diiraz na propojeni teorie S odbornym vycvikem.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Zci jsou hodnoceni na zakladé provadéné odborné innosti a ustniho zkouseni. Je kladen diiraz
na teoretické a praktické znalosti a schopnost tyto znalosti uplatnit pfi vyrobni ¢innosti. Pfi
pololetni klasifikaci bude zohlednén také celkovy pfistup zédka k vyuCovacimu procesu
a k plnéni studijnich povinnosti.
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Ptinos ptedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat:

Predmét podnécuje zdjem zdkid k provadeéni odborné Cinnosti v oboru, znat technologické
postupy, piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly. U¢i zdka vymezovat problém a nalézat
postupy feSeni. Vede k svédomité a peclivé praci.

Prafezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Prostfednictvim forem tymové prace budou Zaci v predmétu vedeni k dovednostem jednat
s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni. Pti realizaci je tfeba dbat zejména na rozvoj
osobnostnich piedpokladii pro pracovniky ve sluzbach jako jsou ochota, slusnost, spolehlivost,
poctivost, odpovédnost za svéfenou praci, pozitivni postoj a vztah k hostim a rozvijeni
schopnosti pracovat v tymu.

Clovek a svét prace

Zaci budou schopni identifikovat a formulovat vlastni priority, pracovat s informacemi, které
jim pomohou v orientaci na trhu prace, budou vedeni k sebekriti¢nosti pii posuzovani svych
schopnosti a moznosti, jez vedou ke spravnému rozhodnuti pti vybéru jejich budouci profese,
ke schopnosti verbalné komunikovat pii dulezitych jedndnich a ke schopnosti prezentovat se
pfi hledani zaméstnani.

Clovék a zivotni prostedi

Z4ci si osvoji zékladni navyky osobni hygieny, dodrzovani hygieny v gastronomickém
provozu, jednani podle bezpecnostnich zasad, dodrzovani ekologickych a pozarnich piedpist.
Clovek a digitalni svét

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZzivani digitalnich nastroji pottebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

1. ro¢nik, 15 h tydné, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vystupy ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci
a pozarni prevence

pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zatizeni
prvni pomoc

poZarni ochrana a prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroju
postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpeénostnich rizik,
nejcastéjsi pri¢iny urazi a jejich prevenci

uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu
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zajisti prvni pomoc p¥i urazu druhé osoby

POVINNOSTI PRACOVNIKU NA JEDNOTLIVYCH US

ECICH

vystupy

ucivo

pripravi pracovisté na provoz

vykona pridélené pracovni ukoly podle
pokynii

vysvétli ilohu pracovniki ve vyrobnim
stiedisku

vysvétli ilohu pracovniki v odbytovém
stiedisku

dodrzi stanovenou posloupnost praci
a ¢asovy harmonogram

udrzuje poradek na pracovisti béhem
provozu

uklidi pracovisté po ukonceni provozu
v souladu s hygienickymi pozadavky

e organizace a rozdéleni prace v tiseku
vyroby a odbytu
e piiprava a uklid pracovisté

ORGANIZACE PRACE

vystupy

ucivo

pripravi pracovisté na provoz

vykona pridélené pracovni ukoly podle
pokynii

vysvétli ulohu pracovnikii ve vyrobnim
stiedisku

vysvétli ulohu pracovniki v odbytovém
stiedisku

dodrzi stanovenou posloupnost praci
a ¢asovy harmonogram

udrZuje poradek na pracovisti béhem
provozu

uklidi pracovisté po ukonéeni provozu
v souladu s hygienickymi poZadavky

e organizace a rozdéleni prace v Useku
vyroby a odbytu
e piiprava a tklid pracovisté
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2. ro¢nik, 15 h tydn¢, povinny

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAV] PRI PRACI, HYGIENA PRACE, POZARNI PREVENCE

vystupy

ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence

pri obsluze, béZné udrzbé a ¢isténi stroji
postupuje v souladu s predpisy

a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpeénostnich rizik,
nejcastéjsi pri¢iny urazi a jejich prevenci
zajisti prvni pomoc p¥i urazu druhé osoby
uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu

e pracovnépravni problematika BOZP
e bezpecnost technickych zatizeni

e prvni pomoc

e pozarni ochrana a prevence

ZAKLADNI PRACOVNI UKONY PRI TECHNOLOGICKE UPRAVE JIDEL

vystupy

ucivo

pouZziva vhodné suroviny a prislusné
technologické postupy pro pripravu
pokrmi

opracovava a upravuje suroviny

pripravuje bézné teplé pokrmy podle
technologického postupu a podle pokyni

pripravuje pokrmy z polotovari podle
udaju na obalu

podle pokynii pripravuje vybrané pokrmy
studené kuchyné

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej
po ukoné¢eni provozu podle pokynu

expeduje pokrmy na zakladé pokyni
pro expedici

pripravuje bézné teplé napoje

e inventaf pro vyrobu pokrmi

e zékladni tepelné upravy

e (prava surovin

e technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmti teplé a studené kuchyné
a jednoduchych mouéniki

e teplé ndpoje

e estetickd Uprava a expedice pokrmi
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HYGIENICKE ZASADY

vystupy

ucivo

je seznamen s uplatnénim kritickych bodu
Vv gastronomickém provozu napr. HACCP

dodrZuje hygienické predpisy stanovené
pro praci v gastronomickych provozech

vyuziva prostfedky k zajiSténi hygieny
a sanitace, dodrZuje sanita¢ni rad

¢ hygienické predpisy
e kritické body (HACCP)
e prostiedky pro uklid a sanitaci

KOMUNIKACE VE SLUZBACH

vystupy

ucivo

uplatiiuje zasady spolecenského chovani
k hostim

dba na sviij zevnéjSek, udrzuje v Cistoté
pracovni odév

ridi se pokyny nadrizenych
spolupracuje v tymu

¢ spolecenské chovani, zékladni spolecenska
a profesni pravidla

e pracovni odév

e prace v tymu

3. ro¢nik, 24 h tydn¢, povinny

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

vystupy

ucivo

jedna v souladu s piedpisy na ochranu
Zivotniho prostredi

naklada s odpady a obaly podle platnych
predpist

dba na tfidéni odpadii
Seti'i energii a vodou pfi ¢innostech

ve vyrobé pokrmii i v ubytovacich
sluzbach

e ochrana Zivotniho prostiedi
¢ nakladani s odpady a obaly

TECHNOLOGIE PRIPRAVY POKRMU

opracovava a upravuje suroviny

vystupy ucivo
pouziva vhodné suroviny a prislu§né e inventar pro vyrobu pokrmi
technologické postupy pro pripravu e zikladni tepelné Gipravy
pokrmu e Uprava surovin

e technologické postupy pfipravy

pokrm teplé a studené kuchyné
a slozitych moucnikii
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pripravuje bézné teplé pokrmy podle
technologického postupu a podle pokyni
studené kuchyné

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej
po ukonceni provozu podle pokynt

expeduje pokrmy na zakladé pokyni
pro expedici

pripravuje bézné teplé napoje

podle pokynt pripravuje vybrané pokrmy

e teplé ndpoje
e cstetickd Gprava a expedice pokrmt

ORGANIZACE PRACE V UBYTOVACIM PROVOZU A V UBYTOVACIM ZARIZENI

vystupy

ucivo

pripravi pracovisté na provoz

vykona pridélené pracovni ukoly podle
pokynii

vysvétli ulohu pracovniki na Gseku
ubytovani

dodrzi stanovenou posloupnost praci
a ¢asovy harmonogram

udrZuje poradek na pracovisti béhem
provozu

uklidi pracovis$té po ukonceni provozu
v souladu s hygienickymi pozadavky

rozliSuje druhy ubytovacich zarizeni
a jejich vybaveni

charakterizuje zptsob oSetfovani prostor
a vybaveni ubytovacich zarizeni

e organizace a rozd¢leni prace na seku
ubytovani

e pfiprava a uklid pracovisté

e zéklady prace s informacnim systémem
V ubytovacich zatizenich

ZAKLADY OBSLUHY

vystupy

ucivo

charakterizuje rizné formy obsluhy
uvede zasady slozZité obsluhy

rozli$i zarizeni pro sloZitou obsluhu

dodrZuje predpisy pro expedici pokrmi

o formy a pravidla obsluhy

e technika podavani pokrmi a napoja
pfi slozité obsluze

e inventaf na Useku slozité obsluhy

e cstetickd Uprava pokrmi a napoja
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Podminky realizace SVP

6.1. Materialni a technické podminky

Skola ma k uskute¢néni tohoto SVP k dispozici $kolni budovy pro teoretické a praktické
vyucovani, a to v mistech poskytovaného vzdé€lavani: Pierov, Koufilkova 1028/8, Bii
Hovarkovych 17 a 9. kvétna 194. Cast praktického vyudovani také miize probihat na smluvnich
pracovistich u organizaci a firem. Ubytovani je zakiim Skoly poskytnuto na domove mladeze,
ktery je tvotfen tifemi budovami pfimo v arealu Skoly.

Teoreticka vyuka probiha v klasickych i odbornych u¢ebnach, ve kterych jsou ¢asto k dispozici
dataprojektory, pocitace, CD pichravace, v nékterych i interaktivni tabule. Odborné uc¢ebny
jsou vybaveny v souladu s pozadavky pfislusného oboru vzd€lani. Velmi dobrd uroven
vybaveni je v u¢ebnach informatiky a jazyku. K pifednaskové ¢innosti slouzi také pavilon s
prezenta¢ni technikou, PC a dataprojektorem. Zaci maji trvale k dispozici poéitade umisténé na
chodbéach skoly. K zabezpeceni hodin télesné vychovy i sportovnich krouzka vyuzivéa skola
také vlastni télocvicnu.

Praktick¢ vyucovani se realizuje zejména ve Skolnich dilnach, které jsou vybaveny
odpovidajicim nabytkem, nafadim, nastroji, stroji, materialem, didaktickou i digitalni technikou
tak, aby bylo zajisténo splnéni vSech standardnich pozadavka kladenych na odbornou vyuku,
také hygienickych, bezpecnostnich a jinych. K zajisténi odborného rustu zakd vyuziva
zpravidla Skola i moznost absolvovani ur€ité ¢asti praktického vyucovani u organizaci, firem a
jinych subjektl se souCasnym vyuzitim jejich pracovist a materidln€¢ technického zazemi.
Praktické vyu€ovani mtze probihat také formou vykonavani produktivnich ¢innosti, za které
ptislusi zdkiim adekvatni finanéni odména.

6.2. Personalni podminky

Vsichni pedagogicti pracovnici spliiuji odborné kvalifikaéni piedpoklady pro vyuku
piisluinych predméti teoretického i praktického vyuéovani. Skola za¢inajicim pedagogtim
V maximalni moZzné mife pomaha k rychlému zapracovani a doplnéni si dalSich kvalifika¢nich
predpokladii fadnym studiem nebo jinou formou vzd€lavani (napt. doplikové pedagogické
studium, aproba¢ni studium, kurzy, Skoleni a zkousky k ziskani ptislusnych opravnéni). Na
Skole funguje pruzny systém dalSiho (celozivotniho) vzdélavani jak pedagogickych, tak
I nepedagogickych pracovniki. Vzdélavani se uskuteénuje formou seminait, edukacnich akei
potfadanych naptiklad Narodnim ustavem odborného vzdélavani, vysokymi Skolami,
jazykovymi Skolami a dalS§imi vzdélavacimi institucemi. Ke zlepSeni orientace vyucujicich
v rychle se ménicich podminkdch danych oborl pfispiva 1 uzka spoluprace se socidlnimi
partnery Skoly, absolvovani exkurzi a staZi, pravidelna Gi€ast na vystavach a veletrzich.

6.3. Organiza¢ni podminky

Vzdélavani zakt probihd ve vyu€ovacich hodinach teoretického a praktického vyucovani.
Teoretickd vyuka probihd v maximalné 7 az 8 vyucCovacich hodinach denné. V jejim prabéhu
jsou zatazeny odpovidajici psychohygienické prestavky. Praktické vyucovani je organizovano
formou 2 az 6 hodinovych ucelenych blokid vyucovani s 1 — 2 psychohygienickymi
prestavkami. V pfipadech, kdy je nutno splnit i poZzadavky dané obecné zavaznymi piedpisy
(napt. zakonikem prace nebo pfisluSnym nafizenim vlady), jsou zafazovany do pribéhu
praktického vyuc€ovani i piestavky bezpecnostni. Organizace vyucovani se fidi rozvrhem hodin,
ktery odpovida vSem pozadavkim Skolské legislativy. Organizace vyuky i mimo mista
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poskytovaného vzdélavani skolou (napt. ve firm¢) se fidi stejnymi pravidly, jejichz dodrzovani
Skola kontroluje kompetentnimi pedagogickymi pracovniky.

6.4. Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavani

Pti vyuce a pfi ¢innostech, které ptimo souviseji se vzdélavanim, skola postupuje dle platnych
pravnich piedpisii. Rozpisem a vykonem dozor v pritbé¢hu vyuky je zabezpeCena kontrola
a korekce dodrzovani viech pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi zaka (déle ,,BOZ). Skola
formou pfedem nehlasenych kontrol zabezpecuje i dodrzovani BOZ na jinych (tedy smluvnich)
schvalenych pracovistich. Pravidelné probihd proSkolovani (a pfezkuSovani) zejména
pedagogickych pracovnikti z problematiky bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci (dale
»BOZP*) dle platné legislativy. Systém pravidelnych kontrol a revizi zabezpecuje trvale
nezavadny stav objektt $koly. Skola dba na oznadeni pfedméti a &asti vyuzivanych prostor
Skoly v souladu s pfislusSnymi normami. Vzdy na zacatku Skolniho roku jsou Zaci
prokazatelnym zplisobem seznamovani zejména se Skolnim tadem, zasadami bezpecného
chovani a prace, s ustanovenimi konkrétnich pravnich ptedpist k zajisténi BOZ, BOZP
a pozarni ochrany (dale ,,PO*) souvisejicich s ¢innosti vykondvanou zaky. Je dodrzovan soulad
gasové naroénosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyucovacich hodin stanovenych
v rdmcovém vzdélavacim programu (dale ,,RVP*), ktery respektuje fyziologické a psychické
potfeby zakl, podminky a obsah vzdélavani. Pozornost se vénuje ochrané zakt pred nésilim
a jinymi spolecensky negativnimi jevy.
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
Zaku nadanych

7.1. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

74K se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami (SVP) je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich potieb nebo kuplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklade
S ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatfeni § 16 odst. Skolského zakona. Podplirnd opatieni se podle
organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnii. Podptirna opatfeni prvniho
stupn¢ uplatituje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu
pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze
s doporuéenim SPZ. Vysledkem poradenské pomoci $kolského poradenského zaiizeni (SPZ)
je zprava. Ve zpravé poradenské zafizeni uvede skutecnosti podstatné pro doporuceni
podpirnych opatieni. Zaclenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych stupiili stanovi Ptiloha €.
1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se SVP a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpisii.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskute¢niujeme formou individudlni
integrace do béznych tiid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracuje
vychovny poradce, popiipadé tiidni ugitel, se skolskymi poradenskymi zatizenimi (SPZ). Péci
o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zajistuje vychovny poradce, Skolni psycholog,
tiidni ucitelé a v potiebné mite i1 jednotlivi pedagogové. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi prvniho stupné je zpracovavan Plan pedagogické podpory (PLPP), pro Zaky
S pfiznanymi podpurnymi opatienimi od druhého stupné je zpracovavan Individualné
vzdélavaci plan (IVP). Podkladem pro tvorbu PLPP a IVP je SVP jednotlivych studijnich
obort.

Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, Skolnim
psychologem a Skolnim metodikem prevence. Vychovny poradce tzce spolupracuje se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dalSimi odbornymi pracovisti vné Skoly. Pomaha
s vedenim pfislusné dokumentace, zajistuje pravidelny monitoring, konzultuje s vyucujicimi
moznosti realizace vzdélavani zaki s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v daném pfedmétu,
v ramci tiidy a Skoly, poskytuje informace zakonnym zastupciim. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a tfidni ucitel organizuje spole¢né schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim
Skoly 1 Zdkem samotnym vZdy za pfitomnosti vychovného poradce.

Ttidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce
sestavuje PLPP a IVP. Oba dokumenty maji pisemnou podobu.

Postup Skoly pri poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory (PLPP)

e Pii zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb informuje vyucujici daného
predmétu tiidniho ucitele a vychovného poradce.

e Tridni uditel je zodpovédny za vytvoteni planu pedagogické podpory Zéka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii tfidni ucitel poptipadé vyucujici dotCené¢ho predmetu
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s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se mohou podilet
I vyucujici jinych pfedmétu.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zpravidla zdkonného zéstupce
zaka, vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky, podilejici se na plnéni
tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi zpravidla pribézné vyhodnocuje. V pfipadé¢ potieby tfidni ucitel
za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory prabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka. Nejpozdéji po
3 mésicich od zahajeni poskytovani podpiirnych opatfeni vypracovanych na zékladé
planu pedagogické podpory tfidni ucitel nebo vychovny poradce vyhodnoti, zda
podptirna opatteni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dand opatfeni ukazi
jako nedostate¢na, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zdka vyuziti
poradenské pomoci SPZ.

Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho plinu Zika se specialnimi
vzdélavacimi potFebami (IVP)

V ptipadé, Ze opatieni vyplyvajici z PLPP Zaka nejsou dostacujici, vychovny poradce
doporuéi zakonnému zastupci zaka navitévu SPZ .

Skola bezodkladné pteda PLPP $kolskému poradenskému zatizeni.

Pokud SPZ doporu¢i vzdélavani zaka dle IVP, zakonny zastupce poda Zadost
0 vzdélavani podle IVP. Reditel §koly zadost posoudi a v piipadé jejiho opodstatnéni,
vyhovi zadosti a zajisti zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se SPZ a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny
vychovny poradce. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi vybranych
pfedméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim
vychovny poradce. IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice
od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucCastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podpirnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi
pribézn¢ vyhodnocuje. V pfipadé potieby ucitel daného pfedmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1 x ro¢né vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdé¢lavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zaka.

Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani
Skoly.

Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplinovani IVP.

Specifikace provadéni podpirnych opati‘eni

Jako podpiirnad opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ptiznané¢ho stupné podpory
zejména:
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Metody vyuky (pedagogické postupy):

respektovani odlisnych stylti uc¢eni jednotlivych zaki,

metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zékovi,

daraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti
ukold,

podpora poznavacich procestt zdka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti,
paméti),

respektovani miry nadani zéka a jeho specifikace,

orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zaméfenych na rozvoj vnimani,
na praci s textem a obrazem,

orientace na reproduktivni metody upevinujici zapamatovani, které vedou k osvojovani,
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

individualizace vyuky (zohlednovani individudlnich potfeb zdka, respektovani
pracovnich specifik zaka, styli u€eni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovéni, princip
multisenzorického pfistupu, nastaveni dil¢ich cilt tak, aby zak mohl prozivat uspéch,
opakované vraceni se ke kliCovym pojmiim a dovednostem aj.),

respektovani pracovniho tempa zéka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitt pro plnéni
ukold,

zadavani domacich ukoll zohlediiujicich moznosti zdka a podminek, které ma zak
K jejich plnéni,

zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti zdka a prostfedi, ze kterych zak
ptichazi do Skoly,

intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zéka.

Organizace vvuky:

sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

vyuZzivani skupinové vyuky,

postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

Vv piipadé doporuceni miiZze byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,
zména zasedaciho potfadku ¢i uspofadani tfidy v rdmcei vyucovaci jednotky a se zietelem
k charakteru vyuky a potiebam zakd,

organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni zaka

vyuzivani riznych forem hodnoceni Zaka, kombinace forem hodnoceni,

hodnoceni vychézi ze zjisténych specifik zaka (napt. neznalost vyu€ovaciho jazyka),
prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dirazem
na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka,

podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnocent),

zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspésnosti Zzdkova u€eni, zejména k posileni jeho motivace pro vzdélavanti,

Z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované
po zakovi, jsou jasn€ a srozumitelné formulovéana hodnotici kritéria,

formativni hodnoceni smétuje k zpétnovazebni podpoie efektivniho uceni zaka a je
pro néj informativni a korektivni,

celkoveé hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami zohlediuje jak omezeni
zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélanti,

formy hodnoceni zaka ziejmé z IVP.
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Z4aktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou podporu poskytovat po dobu jejich
pobytu ve skole i jiné osoby, zejména asistent pedagoga, osobniho asistenta, tlumo¢nik a dalsi
osoby na zakladé vyjadieni Skolského poradenského zafizeni (§ 5 - 9 vyhl. 27/2016 Sb.).
Zaktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou byt poskytnuty kompenzaéni pomiicky
na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e seznameni vSech pedagogii, ale 1 spoluzékli s danym postizenim zaka,

e respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,

e vysvétlime vyucujicim zpisoby hodnoceni a moznosti tlev,

e utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmostéry,

e moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde zdk mize byt uspésny,

e Vv ptfipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,

e kladeni realnych cilt, postupné zvySovani narokii,

e podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky

neporovnavat s ostatnimi,

e navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci,

e nutnost spoluprace s rodici,

e dodrzovani Castych ptestavek, stfidani pracovniho tempa hlavné u zakti s ADHD.

Zapojeni dalSich osob a subjekti

Pti préci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho
zékonného zastupce a SPZ. Skolni poradenské pracoviité nasi skoly je tvofeno vychovnym
poradcem, Skolnim psychologem a Skolnim metodikem prevence. Pii vzdélavani zaki
se specialnimi vzdélavacimi potfebami dale Skola spolupracuje se subjekty, které budou
napomocny pii praci podle miry postiZeni.

7.2. Vzdélavani nadanych zZaki

Vytvafeni podminek pro vzdélavani mimotfadn€ nadanych déti, zakh a studentd je uloZeno
Skolskym zakonem a specifikovano provadécim predpisem k tomuto zdkonu — vyhlaSkou
¢. 27/2016 Sh., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych, ve
znéni pozdéjSich predpist.

Za nadaného Zika, dle této vyhlasky, se povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpote
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim zak, jehoz
rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné Grovné pii vysokeé tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi Skolské poradenské
zatizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava.

Pro nadané zédky muze teditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdelavaji Zaci stejnych
nebo rtiznych roéniki Skoly v nékterych predmétech.
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Nadanym zakim lze v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti rozsitit obsah vzdélavani
nad rdmec stanoveny piislusSnym vzd€lavacim programem nebo umoznit ucast na vyuce
ve vys§im rocniku.

Vzdélavani mimotfadné nadaného zdka se muze uskutecniovat podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery vychdzi ze Skolniho vzdélavaciho programu Skoly, zavéra
psychologického a specidln¢ pedagogického vySetfeni a vyjadieni zletilého Zzadka nebo
zakonného zastupce zaka.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoiadné nadaného
Zaka

e Pii zjisténi nadéani a mimofadného nadani zaka informuje vyucujici dan¢ho predmétu
ttidniho ucitele a vychovného poradce.

e Ucitel daného prfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka.
Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce.
Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici danych pfedmétt, kde se projevuje nadani Zaka.

e S PLPP seznami Skola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zéka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP
jmenovani potvrdi podpisem.

e Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel za metodické podpory vychovného
poradce PLPP pribézn¢ aktualizuje vsouladu s potfebami zaka. Nejpozdé&ji
po 3 mésicich od zahéjeni poskytovani podptrnych opatieni poskytovanych na zakladé
PLPP tfidni ucitel nebo vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirnd opatfeni vedou
k naplnéni stanovenych cilii. Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostate¢na, vychovny
poradce doporu¢i zdkonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni.

e Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogiéti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zdka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného zaka

e V piipadé, Ze opatieni vyplyvajici z PLPP zdka nejsou dostacujici, vychovny poradce
doporuc¢i zdkonnému zastupci zaka névstévu Skolského poradenského zatizeni.

o Skola bezodkladné pteda PLPP $kolskému poradenskému zafizeni.

e Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zakonny zastupce
poda zadost o vzdélavani podle IVP. Reditel §koly Zzadost posoudi a Vv ptipadé
opodstatnéni vyhovi Zadosti a zajisti zpracovani [VP.

e Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym =zafizenim a spolupraci
se zakonnymi zastupci je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvafi tiidni ucitel
ve spolupraci s vyucujicimi prislusnych predmétt, podklady kontroluje a konzultuje
se Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP vznik4 bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdeji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

e SIVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zéaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zicastnéni se s IVP sezndmi a podepisi.

e Poskytovani podpurnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézne¢ vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného pfedmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb Zéka.
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Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani IVP.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogi¢ti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zéka.

Stejny postup plati, pokud zdkonny zastupce Zaka vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani
Skoly.

Program pro rozvoj Zaki mimoradné nadanych a talentovanych

Nadani z4ci se 1isi v lehkosti ucent, v kvalité, s jakou zvladaji ¢innosti v oblasti svého nadani,
a vysledcich. Snadno a rychle se uci, jsou tvofivi, objevuji vlastni cesty feSeni problému.

Mohou vsak mit problematicky vztah k autoritdm, problémy s pfizplsobivosti apod., proto
se vykyvy v chovani snazime usmérnovat s pedagogickym taktem, avSak disledné.

K tomuto t¢elu nam slouzi osobnostni a socialni vychova, pti které jsou zaci vedeni k vzajemné
toleranci, rovnému ptistupu k méné nadanym spoluzakim, k ochoté¢ pomahat slabsim. Zatazeni
nadanych déti do vzdelavani vyzaduje naro¢néjsi pripravu ucitele a zvySenou motivaci déti.

Konkrétni formy prace s Zaky mimoradné nadanymi a talentovanymi:

V¢Easné rozpoznani a podchyceni talentu a zajmu zaka.

Spoluprace s rodi¢i nadaného zaky se snahou je ziskat pro podporu rozvoje talentu
i v domacich podminkach.

Vnitini diferenciace ve vyucovani - diferenciace je obohacovanim, rozSifovanim
a prohlubovanim zakladniho u¢iva. Obohacovani vyuky miiZe probihat do Sitky (nova
témata) i do hloubky (podrobnéjsi rozvinuti tématu).

Zadavani individuélnich ukoll (€asto dle vlastniho vybéru zaki).

Pti skupinovém vyucovani lze vyuzit talentované zaky jako vedouci skupin.

Zapojeni zakli do samostatnych a rozséhlejSich praci a projektt i v odborném vycviku
u zaki nadanych pro manualni praci.

Povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané
téma vzdélavani nabizi.

Pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych tloh).

Respektovani pracovniho tempa a zajmu zaka.

Zapojeni do systému Skolnich nau¢nych a sportovnich soutézi.

Pestra nabidka aktivit, kde Zaci mohou rozvijet sviij talent v oborech, kde pro to maji
predpoklady.

Podpora nadanych zaki v jejich mimoskolnich aktivitich — nadanym sportovcim je
umoznéno se vzdélavat dle IVP nebo mohou vyuzivat konzultace vyucujicich
pfi zameskani vyuky z divodu sportovnich aktivit.

Zapojeni talentovanych zaka do reprezentace skoly pfi riznych nauénych, sportovnich,
odbornych a jinych mimoskolnich akcich (napt. SOC, ENERSOL, SUSO a jiné odborné
soutéze).

Zapojeni talentovanych zakl pii vyzdobé¢ tiid i budovy Skoly (napf. vytvarnymi
pracemi, ale i napady apod.).

Nejlepsi zaky a nejlepsi sportovee Skoly prezentujeme na nasténkach nebo webovych
strankach Skoly.

Mimotadné nadani Zaci maji moznost se vzdélavat podle individualniho vzdélavaciho
planu (dle § 28 a 29 vySe uvedené vyhlasky).

Mimotadné nadani zaci maji moZnost byt pfefazeni do vyssiho ro¢niku (dle § 30 vyse
uvedené vyhlasky).
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Budeme usilovat o to, aby u nadanych, mimofadn¢ nadanych a talentovanych zakt
nedochazelo k vykyviim v chovéni, k porusovani dohodnutych pravidel, a budeme
se snazit péstovat u nich toleranci a ochotu pomahat pii praci zdkiim mén¢ nadanym
nebo s menSim zajmem o uceni.

Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho ro¢niku

Zakonny zastupce zaka pozada o pretfazeni do vyssiho ro¢niku.

Reditel §koly jmenuje komisi pro piefazeni zéka do vyssiho roéniku.

Reditel $koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zletilym Zakem nebo
zakonnym zastupcem.

Reditel §koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

74k vykona zkousku pied komisi.

Komise ur¢i hlasovanim vysledek zkousky.

Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace zaka ve $kolni
matrice.

Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpiisobem zakonnému zastupci
zaka.

V nésledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které roc¢niky zak
neabsolvoval.«
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Spoluprace se socialnimi partnery

Skola dlouhé roky spolupracuje s institucemi a firmami v regionu, které maji vztah k obsahu
tohoto vzdélavaciho programu. Skola 1x roéné potada pravidelna setkani na urovni feditelt
nebo personalistd, piipadnd i vychovnych poradct ZS. Zde se fesi ptipominky firem
k odbornému profilu absolventa a inovaci obsahu uéiva jednotlivych odbornych piedmétu.
Ptipadné se misto téchto spole¢nych setkdni fesi otdzky odborného charakteru jen na tirovni
zastupct jednotlivych firem a skoly.

U téchto firem vykonavaji zaci Skoly i odbornou praxi.
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