St¥edni Skola technicka, Kourilkova 8, P¥erov

PREROV

®

4.
OUgipkovh

vnitrni smérnice ¢&. 35

Pro zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

Zpracoval: vedouci PEU
Predkldda: Ing. Ji¥i Pouzal, vedouci PEU

Schvalil: Mgr. Frantidek Sober
feditel sSkoly

Tato sm&rnice byla projedndna ZO CMOS a ZO 0OS pracovniki
zem&d&lstvi a vyZivy Cech a Moravy 31. 8. 2015.

V Prerové dne 31. 8. 2015



Obsah:

Smérnice pro zajidténi bezpe&nosti a 0chrany zdravi pi Pracile.......cocoeeevrereeereerrisrersreennnnns 3
Clanek I Uvodni UStANOVEN ...............co.vveeveeveeeeceseeseeseeeieeseeseesiessessesses e 3
Clanek I ROZSAN PIAtIOSH ............coooveeeieseeeeeeeeeeee et 3
Clanek ITI.  Povinnosti §koly, povinnosti a prava zaméstnancii a Z4Ki...................... 3
1. Povinnosti Skoly na useku péce o zajiSténi bezpecnosti prace, bezpe¢nosti
technickych zatizeni a ochrany zdravi pii praci..............cccooooii, 3
2. Prava a povinnosti zameéstnanci SKoly...............ccoccviiiiiiniiiii 5

2.1.  Povinnosti feditele SKOLY: ... 5
2.2.  Povinnosti vedoucich Usekll SKOLY: .....ccccovviiiiiiiiiiiii e 5
2.3.  Préva a povinnosti ostatnich zamestnancll.............cceovrviiieiiiiinieni e 6
2.4, Povinnosti ZAKT SKOLY.....ciiuiiiiiiiiiii i 7
Clanek IV. Price a pracovisté, které jsou zakazany téhotnym Zenam, kojicim
Zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym................c.ccoee... 8
Clanek V. Organizace SKoleni BOZP ...............cccccocoooviiviiiimeeeieeeeeeeeesseseesesesiessnannens, 8
Clanek VI. Poskytovani ochrannych pracovnich prostiedkii............c..ccccc.cooveurernnen. 8
ClAnek VIL.  PracoVIi IFAZ............cocovvevviiesiseirsiesesssiesessesiesessesesss s ssn s ssssssnssnessanes 8
Clanek VIIL.  SKOINE TFAZ ........ocvvvririiirirneiesiicesiesssse s ssssssenns 8
Clinek IX. Bezpe¢nost a ochrana zdravi Zaki p¥i vychové a vzdélavani.................... 8
1. Omezeni pro CINNOSt ZAKU ......oocveeiieiiiieiie e 8
2. Zdravotni predpoklady ........ccocveiiiiiiiiiiei 9
3. Uvoliovani Zakll Z VYUCOVANT ......ccviviiiiiiiieiici s 9
4. Prvni pomoc @ OSEIENT ......ceviiiiiiiiiiciii e 10
5. PouCent ZAKU .....cccveeiiiiiie e 10
6. Dozory pedagogickych pracovnikill..........cccccoriiiiiiiiiiiiii 11
7.  Bezpecnost a ochrana zdravi PIi PraCi.......coicveeiivieiiiiieiiiiesiiee e ssee e 12
8. Zakladni pozadavky a zasady chovani zakil a pracovnikil...........cccoceeriiiviniennnn, 12
9. Povinnosti Zakil v 0bIasti BOZP .........cccceviiiiiiiiiececceeee e 13
10. Bezpecnostni ptedpisy pro praci v odbornych uc¢ebnach, resp. dilnéch........... 14
11. Povinnosti pedagogickych pracovnikil v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi
PILVIUCE ZAKTL ..t 15
12.  Zakladni poZadavky na ucitele télesné vychovy ........ccccoviiiiiiiiiiiiiicne, 16
13. Preventivni opatieni pied Urazy pii gymnastice a cvic¢eni na jednotlivych
AruziCh NATAAT ......eeeeieie e 16
14.  Preventivni opatieni pii atletickém vycviKu ........cccooveviiiiiiie 17
15. Preventivni opatfeni pii micovych hrach ..........cccocoiiiiiiiiii, 17
16. Preventivni opatieni pii Gipolovych hrach ..o, 17
17. Bezpecnostni opatieni pii plaveckém vycviKu........ccooviiiiiiiciiicce 17
18. LyZatsKy VYCVIK ...ooiiiiiiieeee e 18
19. Exkurze, sportovng turisticky Kurz..........ccccovviiiiiiiiiciiecc 19
20. KOUPANT ... s 21
21. BIUSIENT ... 21
22.  Bezpecnost zaki pii soutézich a prehlidkach.........ccoovvviiiiiiiiiici, 22
23, ZahraniCni VYJEZAY .....cccooviiiiiiiiiiiiiie i 22
PIILONY: e 22
Pokyny pro provadeéni kontrolni CinNOSti.........cccveviiiiiiiiiiiiciicce e 23
Orientaéni dechové zkousky na alkohol...........cccooveiiiiiii 24
2 JINE NAVYKOVE TAtKY.....ooiiiiiiiiiic 24
Zajisténi vetrejnych proverek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci........ccceeeueeee. 25
DOKUMENTACE BOZP........ocviiiiriiiciieieese sttt 34




Smérnice pro zaji§téni bezpe&nosti a ochrany zdravi p¥i praci

Clanek I. Uvodni ustanoveni

Reditel Stiedni $koly technické, Prerov, Kouiilkova 8 (dale jen $kola) vydava k zajisténi péce
o bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na zékladé platné Umluvy Mezinarodni organizace prace &.
155 o bezpecnosti a zdravi zaméstnancli a o pracovnim prostiedi, ve znéni vyhlasky ministerstva
zahrani¢nich véci ¢. 20/1989 Sb., v platném znéni, a zejména v souladu s ustanovenim § 103 zakona ¢.
262/2006 Sb., zédkoniku prace, v platném znéni, tuto Smérnici pro zajiSténi bezpecnosti a ochrany

zdravi pti praci ve Skole (dale jen smérnice).

Clanek II. Rozsah platnosti

(1) Smérnice se vztahuje na v§echny zaméstnance $koly, pokud s ni byli prokazatelné seznameni.

(2) Zaméstnanci, ktefi jsou v zaméstnaneckém nebo obdobném poméru ke $kole, jsou povinni se touto
smérnici fidit i v ptipad€, kdy plni pracovni ukoly mimo objekty skoly.

(3) Touto smérnici jsou povinni se fidit i zaméstnanci jinych zaméstnavatel a soukromi podnikatelé,
pracuji-li v objektech skoly, a to v rozsahu, v jakém byli se smérnici prokazatelné seznameni.

(4) Tato smérnice se vztahuje i na zaky Stfedni odborné $koly a Stiedniho odborného udiliste

technického v oblasti Skolni urazovosti a ¢aste¢né i v otazkach seznameni s riziky.

Clanek III. Povinnosti Skoly, povinnosti a prava zaméstnancu a zaku

1. Povinnosti Skoly na tuseku péce o zajiSténi bezpecnosti prace,
bezpecnosti technickych zafizeni a ochrany zdravi p¥i praci

(1) Péte o bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci a stalé zlepSovani pracovnich podminek je
rovnocennou a neoddélitelnou soucasti plnéni vyrobnich a pracovnich ukolt.

(2) Skola je v rozsahu své piisobnosti povinna soustavné vytvaiet podminky pro bezpeénou a zdravi
neohrozujici praci v souladu s predpisy o bezpeénosti prace, bezpe¢nosti technickych zafizeni a o

ochran¢ zdravi pfi praci.



Zejména je povinna:

2)

b)

c)
d)

f)

9)

h)

)

K)

m)

vyhledavat, posuzovat a hodnotit rizika mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanci,
informovat o nich zaméstnance a Cinit opatieni k jejich ochrang;

uvadét do provozu a provozovat stroje, zafizeni a provozni prostory a zavadét technologické
postupy, odpovidajici pozadavkiim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci;

zfizovat, udrzovat a zlepSovat potfebna ochranna zafizeni;

piijimat opatieni pro piipady poskytovani prvni pomoci, zdolavani havérii a pozaru, evakuace
zameéstnanci a jiného vazného nebezpeci;

seznamovat zameéstnance s pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajisténi bezpecnosti prace,
bezpecnosti technickych zatizeni a ochrany zdravi pfi praci, které dopliuji jejich kvalifikacni
ptedpoklady pro vykon prace, pravideln¢ ovéfrovat znalosti téchto predpisti a vyzadovat a
kontrolovat jejich dodrzovani. |nformace musi byt pro zaméstnance srozumitelnd;
pravideln¢ kontrolovat Groven péce o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, stav technické
prevence, dodrzovani zasad bezpecnosti prace a odstranovat zjisténé zavady, jakoz i pficiny
poruch a havarii technickych zatizeni;

bezodkladné zjistovat pficiny pracovnich irazii a nemoci z povolani, vést jejich evidenci,
oznamovat je prislusnym organiim a provadét opatieni potiebna k naprave;

neposuzovat jako nesplnéni povinnosti, jestlize zaméstnanec nevykonal praci, o niz mél
divodné za to, ze bezprostiedné a vazn¢ ohrozuje zivot a zdravi, pifipadné zivot a zdravi
jinych fyzickych osob;

nepouzivat takovy zplisob odmeénovani praci, pfi kterém jsou zaméstnanci vystaveni
zvySenému nebezpeci urazu a jehoz pouziti by vedlo pfi zvySovani pracovnich vysledki
k ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanc;

nahrazovat fyzicky namahavé prace a prace ve ztizenych pracovnich podminkach novymi
technologickymi a pracovnimi postupy a pouzitim mechanizace, automatizace apod.
uplatiiovat pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci také pfi sjednavani dovozu
stroji, zafizeni, néstrojd, technologii a materiald;

organizovat nejméné jednou v roce provérky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na vSech
pracovistich a zafizenich Skoly a zjisténé nedostatky odstraniovat viz: Priloha €. 4;

K zajisténi bezpecnosti a bezporuchovosti provozu provadét pravidelné kontroly a revize stavu
technickych zafizeni a plnit dal$i ukoly stanovené pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi
bezpecnosti prace, bezpe€nosti technickych zatizeni a ochrany zdravi pti praci jako nedilnou
soucast preventivni udrzby; plnéni téchto tkoli Skoly zajistuje v pfipadech stanovenych
zvlastnimi predpisy nebo podle potfeby kvalifikovanymi osobami;

pro zaméstnance se zménénou pracovni schopnosti zajistovat na svij naklad technickymi a

organiza¢nimi opatfenimi potiebnou Gpravu pracovnich podminek, Gpravu pracovist’ apod.;



0) poskytovat zaméstnancim, u nichz to vyzaduje ochrana jejich zivota a zdravi nebo ochrana
zivota a zdravi obCanli podle pracovnépravnich piedpist, k bezplatnému pouzivani potiebné
osobni ochranné pracovni prostiedky, myci, Cistici a dezinfekéni prosttedky, popiipad€ téz
ochranné napoje a specifické uc¢inné doplilky stravy. Zamestnancim v prostiedi, v némz odév
nebo obuv podléhd mimotfadnému znecisténi nebo opotiebeni, poskytuje skola jako osobni
ochranné pracovni prostiedky téZ pracovni obuv nebo odév. Pokyny a pravidla pro
poskytovani OOPP upravuje zvlaStni smérnice ¢. 17. Poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedki nesmi $kola nahrazovat finan¢nim plnénim;

p) dbat, aby zdravi zaméstnanctu nebylo ohrozovano koufenim na pracovistich. Za tim téelem je
povinna zabezpeCovat dodrZzovani zadkazu koufeni na pracovistich stanovené¢ho zvlastnimi
ptedpisy a stanovit zdkaz kouieni na pracovistich;

q) zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci osob, které se s védomim zaméstnavatele zdrzuji

na pracovistich nebo v prostorach skoly.

7 we

Za plInéni ukoli ve Skole v pé¢i o bezpecnost a ochranu zdravi pr¥i praci odpovidaji
vedouci zaméstnanci na vSech urovnich Fizeni v rozsahu svych funkci. Tyto ukoly jsou

rovnocennou a neoddélitelnou soucasti plnéni jejich pracovnich povinnosti!

2. Prava a povinnosti zaméstnanci Skoly

Povinnosti reditele Skoly:

Vytvaii ve vSech ¢innostech organizacni, technické, hmotné¢ a personalni ptredpoklady pro
zajiStovani a kontrolu plnéni ukoll vyplyvajicich z povinnosti Skoly na iseku BOZP.
Dale zajist'uje:
a) ustanoveni komise k vySetfeni pfi¢in smrtelného urazu, ke kterému doslo u zaméstnancu
skoly. Setieni komise se z(&astiiuje osobné nebo ucasti povéii svého zastupce.

Mrwe .

b) projednani pti¢in vzniku smrtelného pracovniho tirazu ve vedeni §koly.

Povinnosti vedoucich dseku $koly:

Vytvaii podminky pro plnéni tkolti vyplyvajicich z povinnosti na pracovistich, ktera ridi.
Daéle zajist'uji:
a) dosazeni co nejlepsi urovné pfi zajistovani tikoll na useku péce o bezpecnosti prace a ochranu
zdravi pfi praci;
b) trvalou kontrolni ¢innost nad dodrzovanim ptedpist k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pfi praci na fizenych pracovistich. O provadénych kontrolaich vedou zaznamy.

Kontrolni ¢innost se provadi dle pokynt uvedenych v piiloze €. 2;
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@)

2

@)

f)
9)

h)

stanoveni rozsahu poskytovani ochrannych pracovnich prostiedkti fizenych zaméstnanct a
dohlizeji na pouzivani téchto prostiedki;

disledné odstranéni zjisténych nedostatkii na useku bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi
praci, ve stanovenych terminech;

vySetfeni pfi¢in pracovnich urazii podfizenych zaméstnancii nebo pracovnich trazd osob,
knimz doslo na jimi fizenych pracovistich. Setfeni zpracovavaji formou ziznamu o
pracovnim urazu;

podani neodkladné informace o vzniklém pracovnim urazu fediteli Skoly;

pravidelné Skoleni a ovéfovani znalosti predpisi k zajiSténi bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pfi praci zaméstnanca, které 1idi;

u zaméstnanci jinych zaméstnavateld, ktefi provadéji prace na jejich pracovistich, seznameni

téchto zaméstnancii s mistnimi podminkami bezpecné prace.

Prava a povinnosti ostatnich zaméstnancu

Zaméstnanci maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, na informace o
nevyhnutelnych rizicich jejich prace a na informace o opatfenich na ochranu pied jejich
pusobenim. Zaméstnanci Skoly maji pravo na cast pii feSeni otazek souvisejicich s bezpecnosti
a ochranou zdravi pii praci.

Zamegstnanci jsou opravnéni odmitnout vykon prace, o niz maji divodné za to, zZe bezprostiedné
a vazne ohrozuje jejich zivot a zdravi, poptipad€ zivot a zdravi jinych fyzickych osob.

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat podle svych mozZnosti o svou vlastni bezpec¢nost, o své
zdravi i o bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostifedné dotyka jeho
jednani, pripadné opomenuti pii praci.

Zejména je povinen:

a) ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem zamétfenych na bezpe¢nost a ochranu
zdravi pii praci, véetné ovéfeni svych znalosti,

b) podrobit se pracovnélékatskym prohlidkam, vySetfenim nebo ofkovanim stanovenym
zvlastnimi pravnimi predpisy (§ 37 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o
zmén¢ nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich piedpist);

€) dodrzovat pravni aostatni piedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpeénosti
aochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zdsadami bezpe¢ného
chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele;

d) dodrzovat pii praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostiedky,

dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prosttedky a ochranna zafizeni a svévolné je

nemenit a nevyfazovat z provozu,



e) nepozivat alkoholické napoje anezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dob€ i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na
pracovisté zaméstnavatele a dodrzovat zakaz koufeni v prostorach skoly;

f) oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti,
které ohrozuji nebo by bezprosttedné a zavaznym zptisobem mohly ohrozit bezpe¢nost nebo
zdravi zaméstnanct pfi praci, zejména hrozici vznik mimotadné udalosti nebo nedostatky
organizac¢nich opatieni, zdvady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systémt
urc¢enych k jejich zamezeni;

g) sohledem na druh jim vykonavané prace se podle svych moznosti podilet na odstrainovani
nedostatki  zjisténych pii kontrolach organt, kterym piislusi vykon kontroly podle
zvlastnich pravnich ptedpisi (naptiklad zakon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace) a 0 zméné
a doplnéni nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisti);

h) bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci sviij pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni traz jiného zaméstnance, popiipad¢ uraz
jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a spolupracovat pii objasiiovani jeho pficin;

i) podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného
zaméstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek
(zékon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pied Skodami plisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakont; zakon ¢.
167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné dalSich zakonl, ve znéni pozdg¢jsich
predpisti). Okruh vedoucich zaméstnanci opravnénych dat zaméstnanci pokyn, aby se
vySetfeni podrobil, je uveden v piiloze €. 3 této smérnice.

Ustanoveni bodit a — i) se vztahuji piiméiené na osoby, které se s védomim zaméstnavatele

zdriuji na jeho pracovistich.

Povinnosti zaku §koly

Zaci jsou povinni na tiseku zaji§téni bezpe&nosti a ochrany zdravi zejména:

a) dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byli seznameni, !

b) plnit pokyny zaméstnanct $kol vydané v souladu s pravnimi ptredpisy a Skolnim

fadem.

1) § 22 zakona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon) ve znéni pozdg&jich predpist



Clanek IV. Prace a pracovisté, které jsou zakazany téhotnym Zenam,
kojicim Zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym

Vyse uvedena problematika je zpracovana v samostatné smérnici ¢. 25.

Clanek V. Organizace §koleni BOZP

Problematika organizace Skoleni BOZP je podrobn¢ zpracovana v samostatné smeérnici ¢. 36 .

Clanek VI. Poskytovani ochrannych pracovnich prosti-edki

Problematika poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli zaméstnancim a

zakim Skoly je feSena samostatnou smérnici €. 17.

Clanek VII. Pracovni tiraz

Postup pii hlaSeni a Setfeni pracovnich trazii je popsan ve smérnici ¢. 23b.

Clanek VIII. Skolni traz

Postup pfi hlaSeni a Setfeni pracovnich urazili je popsan ve smérnici ¢.23c.

O

Clanek IX. Bezpecnost a ochrana zdravi zaki pri vychové a vzdélavani

1. Omezeni pro ¢innost Zaku

1.1 Pokud Skola pfi vzdélavani zakl organizuje praktické vyucovéni, pfipadné jiné prace, mohou
mladistvé zaky zaméstnavat pouze Cinnostmi, které jsou pfimétené jejich fyzickému a rozumovému
rozvoji a poskytuji jim pii praci zvysenou pééi.”

1.2 Na zaky se pii praktickém vyuéovani vztahuji ustanoveni zakoniku prace’, ktera upravuji pracovni
dobu, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, pé¢i o zaméstnance a pracovni podminky Zen

a mladistvych, a dal$i pfedpisy k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

2') § 244 zakona &. 262/2006 Sb., (zékonik prace), § 65 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) ve znéni
pozdgjsich predpisi.
%) § 65 zdkona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon) ve znéni pozd&jsich predpisii.
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1.3 Skola dodrzuje zékazy praci a pracovist’ platné pro Zeny a zikazy praci mladistvym” a podminky,
za nichz mohou mladistvi tyto price vyjimeéné konat z diivodu piipravy na povolani® zpracované

ve smérnici ¢. 25.

2. Zdravotni predpoklady

2.1 Skola se fidi ustanovenimi zvlastnich predpist, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho stavu zaka
a jejich zdravotni zpasobilosti pro piisluSny obor vzdélani.

2.2 Pro ucast na n€kterych vzdélavacich ¢innostech skoly, naptiklad na sportovnich a télovychovnych
akcich, lyzaiském vycviku, se vyzaduje zdravotni zpuisobilost,” kterou posuzuje a posudek vydava
prakticky lékar pro déti a dorost. Prakticky lékat pro déti a dorost, ktery dité registruje, v posudku dale
uvede, zda se dité podrobilo stanovenym pravidelnym oc¢kovanim nebo mé doklad, Ze je proti nakaze
imunni nebo Ze se nemiiZze oc¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.
zpusobilosti, zdravotnich obtizich zdka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv
na prubeh vzdélavani nebo na Gcast na akcich podle odstavce 2.

2.4 Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v prubéhu vzdélavani a s nim piimo souvisejicich
¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni zaka do provadénych ¢innosti, oznamuji zaci okamzité

prislusnému pedagogickému pracovnikovi.

3. Uvoliovani Zaki z vyucovani

3.1 Reditel $koly mize ze zavaznych divodi, zejména zdravotnich, uvolnit Zika na Zidost zcela
nebo z€asti z vyucovani nékterého predmétu; zika se zdravotnim postizenim mize také uvolnit
z provadeéni urcitych Cinnosti, popfipad¢ rozhodnout, Ze tento zak nebude v nékterych predmeétech
hodnocen. Konkrétni podminky, za nichz Ize uvolnit z vyucovani zaka, stanovi skolni rad.

3.2 Zak nemiiZze byt uvolnén z pifedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméieni absolventa.
V predmétu télesna vychova feditel Skoly uvolni Zdka z vyufovani na pisemné doporuceni
registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného lékafe. Zak neni z predmétu,

z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

*) § 238, § 239, § 240, § 241, § 243, § 244, § 245, § 246 a § 247 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace),
natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pii praci, ve znéni
pozdg&jsich predpisi.

%) Vyhlaska ¢. 180/2015 Sh., Vyhlaska o pracich a pracovistich, které jsou zakazany t€hotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po porodu, o pracich a
pracovistich, které jsou zakdzany mladistvym zaméstnanciim, a o podminkach, za nichZ mohou mladistvi
zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z diivodu pfipravy na povolani

®)§9a§ 10 zakona & 258/2000 Sb., o ochrang vefejného zdravi a o zmén& n&kterych souvisejicich zakoni, ve
znéni pozdéjsich predpisi.
") § 22 zdkona &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon) ve znéni pozd&jsich predpisii.
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3.3 Reditel $koly je povinen pierusit vzdélavani Zakyni z ditvodu t&hotenstvi a mateistvi, jestlize
praktické vyucovani probiha na pracovistich nebo spociva v pracich zakazanych téhotnym Zenam
a matkam do konce devatého mésice po porodu podle zvlastnich pravnich piedpisti, nebo jestlize

vyudovani podle lékatského posudku ohrozuje téhotenstvi zakyng.®

4. Prvni pomoc a oSetieni

4.1 Skola a osoba, na jejimz pracovisti se uskutethuje praktické vyudovani, zajisti, aby byly
vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci’ a lékaiského ofetieni pii urazech a nahlych
onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi 1ékarni¢ek prvni pomoci s potiebnym vybavenim.'
Rovnéz zajisti, aby se zadsadami poskytovani prvni pomoci byli sezndmeni zaci a vSichni zaméstnanci
Skoly. Na vhodnych mistech umisti seznam telefonnich c¢isel zdravotnickych zafizeni vcetné
zdravotnickych zafizeni zajiStujicich dopravu ranénych, nemocnych a rodicek. O provedenych
opatienich informuje kromé pedagogickych pracovniki a ostatnich zaméstnancii Skoly i zaky.

4.2 Podle zavaznosti Girazu a s ohledem na vék zranéného zéaka, piipadné dalsi okolnosti, zajisti Skola
jeho doprovod do zdravotnického zatfizeni a zpét nebo domt, poptipadé do Skolského zafizeni pro
vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy nebo Skolského zafizeni pro preventivné vychovnou
péci. O udalosti a provedenych opatienich informuje neprodlené zakonného zastupce zaka.
Doprovodem mize byt pouze zletild osoba, plné zplsobila k pravnim ukoniim a v pracovnépravnim
vztahu ke skole.

4.3 Opatieni k zajisténi prvni pomoci provede $kola i pti $kolnich akcich konanych mimo skolu.

4.4 Rozsah vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pii zotavovaci akci stanovuje zvlastni
pravni predpis."

4.5 Konkrétni postup pro zabezpeceni a poskytnuti prvni pomoci ve Skole stanovi Traumatologicky

plan.

5. Poucdeni zaka

5.1 Skola zajisti, aby Zaci byli poueni 0 mozném ohroZeni zdravi a bezpeénosti pii viech &innostech,
jichz se ugastni pii vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Zaky zaroveh seznami s konkrétnimi
pokyny, pravnimi a ostatnimi predpisy k zaji§téni bezpe¢nosti a ochrany zdravi zika'™” a se zdsadami
bezpecného chovani, s moznymi riziky a odpovidajicimi naslednymi opatienimi, se kterymi se mohou

zaci setkat ve Skole, jejim okoli a pii ¢innostech mimo $kolu (naptiklad nebezpeci od neznamych lidji,

%) § 66 odst. 6 a § 97 odst. 7 zdkona &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjSich predpist.

%) § 103 odst. 1 pism. i) zdkona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

19§ 2, odst. 1, pism. ) zakona &. 309/2006 Sb., (zakon o bezpetnosti).

1y Vyhlaska €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdgjsich
predpisi.

12') Primétené se uzije § 349 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik préace).
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nebezpedi nasili a Sikany,™ nalezy nebezpe&nych piedméti apod.). Déle Zaky seznami s ustanovenimi
predpisti a pokynil k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, pokud se vztahuji na ptislusnou
¢innost, akci nebo pracovisté a prubézné také s ustanovenimi $kolniho fadu, fadu dilen, laboratofi,
odbornych pracoven, sportovnich zafizeni, t€locviCen a hfist’ a jinych pracovist a s dalS$imi opatfenimi
Skoly, jez mohou mit bezpecnostné preventivni vyznam.

5.2 Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf.: v tfidni knize), ptilohou je osnova
pouceni. Pokud to stanovi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, nebo je-li to odiivodnéno
rizikem ¢innosti, budou znalosti zaki ovéreny.

5.3 Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni pfitomni, je tieba v nejbliz§im vhodném terminu poudit. Ve
slozitéjsich ptipadech, zejména pfi sezndmeni se s obsahem dillezitych ptedpisti, pokynt a norem o
bezpecnosti technickych zafizeni, se pofidi zapis podepsany zZaky, z néhoz Ize podle potieby zjistit

konkrétni obsah provedeného pouceni.

6. Dozory pedagogickych pracovniku

6.1 Dozory nad zaky kromé vychovného prvku slouzi predevsim k zajisténi bezpecnosti a k ochrané
zdravi zakd, predchazeni skodam na zdravi, majetku a zivotnim prostiedi.

6.2 Dozory jsou zajistovany ve vSech prostorach Skoly ve stanovené dobé podle rozvrhu dozord, které
jsou umistény na viditelnych mistech pfislusnych prostor. Dozory jsou vykonavany i na akcich,
které Skola potada. Dozor ve §kole zacina nejméné 15 minut pred zacatkem vyucovani, pri
akcich konanych mimo $kolu zacina dozor nejméné 15 minut pFed dobou shromazdéni na
urc¢eném misté, konci po skonceni akce. Misto a ¢as shromazdéni zaki a skonéeni akce oznami
Skola nejméné jeden den pted konanim akce, bud’ zakonnym zastupctim zakt, nebo ptimo zletilym
zaktim.

6.3 Dozor konajici pracovnik je povinen nastoupit na dozor v¢as, pohybovat se po stanoveném
prostoru a dodrzovat dobu dozoru. Nekona jiné ¢innosti, které nesouvisi s dozorem. Dba, aby zaci
chodili pomalu, chovali se ukaznéné, neposkozovali zafizeni Skoly a vyvarovali se moznosti
zranéni. Provadi namatkovou kontrolu t¥tid a WC, v prostorach OV pak pravidelné kontroluje
i Satny. ZakroCi pfiméfené pii jakémkoliv naznaku poruSeni kdzn€. Mimotadné udalosti hlasi
ihned vedeni skoly.

6.4 Vyucujici posledni hodiny dohlédne na potadek ve tiide.

6.5 Na dilnach Skoly jsou ucitelé povinni konat staly dozor nad Zaky po celou vyucovaci dobu.

6.6 Podle rozhodnuti feditele Skoly mohou dozor konat vedle pedagogickych pracovniki i jiné osoby,

které jsou zletilé, plné zplsobilé k pravnim tkondm a jsou v pracovnépravnim vztahu ke Skole.

3) Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni §ikanovani mezi zaky kol a kolskych zafizeni C. j.: 28
275/2000-22

11



Tyto osoby musi byt fadné pouceny o povinnostech dozoru a feditel Skoly o tomto pouceni
provede pisemny zdznam, ktery osoba povérena dozorem podepise.

6.7 Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynt feditele dozor i mimo Skolu, napt. pti praktickém
vyuCovani, pii kurzech, exkurzich a jinych Cinnostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich
programu, pii ucasti na soutézich, ptehlidkach poptipad€ pii jejich pfipravé a na jinych akcich
organizovanych skolou.

6.8 Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou jejich u€astnici ubytovani v objektech jinych osob,
dodrzuji zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a predpisy o pozarni ochrané
platné v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu no¢niho
Klidu. Za seznameni zakd s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrzovani odpovida vedouci akce
nebo jim uréeny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce rozhodne o zpusobu provadéni dohledu
v dobé¢ nocniho klidu.

6.9 Kromé ustanoveni uvedenych v této smérnici, jez mohou souviset s vykonem dozoru, existuji jeste
dalsi zvlastni ustanoveni v pravnich ptedpisech nebo ve vzdé€lavacich programech: naptiklad
ustanoveni o déleni tfid na skupiny, nebo jina ustanoveni o poméru mezi poctem zaki a poctem

rr oy s v r NS5 MY o ’ 14
dozirajicich osob, ptipadn¢ ustanoveni podrobnéji urcujici zplisob vykonu dozoru.

7. Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci

Vymezeni okruhu ptisobnosti:
7.1 Pokyny plati pro Skolni ¢innost pii teoretickém a praktickém vyucovani, pro lyzatsky vycvikovy
zajezd, zajmovou ¢innost, sportovné turisticky kurz a exkurze.

7.2 Pokyny plati pro ucitele TV i OV, vychovatele a instruktory povéiené dozorem nad zaky.

r v r

8. Zakladni poZzadavky a zasady chovani Zaki a pracovniki

Vseobecné pozadavky na tseku teoretického a praktického vyucovani:

8.1 Za vychovu pracovnikii a Zzaki ve smyslu bezpeCnosti prace a za zajiSténi bezpecnostné
technickych podminek podle platnych ptedpist, i za vytvofeni maximalni Urazové prevence
odpovida vedeni skoly.

8.2 Vybaveni odbornych uceben a ostatnich zafizeni je tfeba upravit tak, aby vyhovovala pfedpisim a
normam bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany (pokud toto neni zaji§téno, oznamit

to bezpecnostnimu technikovi, pfimému nadiizenému nebo fediteli Skoly).

14y Napiiklad vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné dkolni
dochazky, vyhlaska ¢. 43/2006Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, vyhlaska
¢. 13/2005 Sb., o sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
7aka a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentth mimotadné nadanych.
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8.3 Je nutné pravidelné¢ udrzovat a kontrolovat stav vSech uzivanych objekt, jejich casti a
ptislusenstvi jako vchody, schodisté, dvory, podlahy co do rovnosti povrchu, pracovni prostory
apod.

8.4 Je nutné zajistit fadné a bezpecné vytapeéni, vétrani, dbat na odpovidajici denni i umélé osvétleni
tak, aby ve tfidach byla hodnota osvétleni odpovidajici platnym ptredpisiim (zajisti vedouci tisektl).

8.5 Pracovnici i Zaci jsou povinni udrzovat poradek a Cistotu ve vSech prostorach objektu.

8.6 Sklady a prostory s ulozenymi materialy je nutné uspotadat prehledné, nadoby opatfit napisy,
material ulozit tak, aby se nemohl skécet, regaly opattit tabulkami, kde je uvedena unosnost regalu
S poctem regdlii ve sloupci a inosnost celého sloupce (zajisti vedouci tseki).

8.7 Bezpecnost zaku zajist'uje staly pedagogicky dozor. Pti piechodech zakiu z objektu do objektu
béhem vyucovaci doby (tam, kde neni mozné zajistit doprovod pedagogického pracovnika) je
nutné zaky prokazatelné poucit o uréeném piechodu s vytyCenim trasy vcetné pouceni o
bezpecném pohybu pfi silnicnim provozu a sprdvném chovani v hromadnych dopravnich
prostiedcich (zajisti vedouci useki).

8.8 Pii veskerych Cinnostech musi byt zajiSténa bezpecnost a staly dozor, je nutné dbat na dodrzovani
zakonnych ustanoveni o pracovni dob¢€ a zaméstnani zen a mladistvych.

8.9 Po skonceni vyuky odchazi posledni ucitelé a ti jsou odpovédni za vypnuti elektrického proudu,
uzamceni oken, piipadn¢ dal$i zabezpeceni mistnosti dle jejiho provozniho radu.

8.10 Pied ukoncenim vyucovani nesmi Zaci bez dovoleni vychazet ze skolni budovy; pobyvat ve
$kolnich prostorach v dob& mimo vyuovani smi zak pouze za podminek stanovenych ve Skolnim
radu.

8.11 ZAci i pracovnici jsou povinni chréanit zdravi své i svych spolupracovniki.

8.12 Vsichni Zaci i pedagogicti pracovnici musi byt fadn¢ proskoleni (viz Prehled skoleni BOZP) a
musi byt proveden prokazatelny zapis v Zaznamu Skoleni BOZP a PO, nebo v tiidni knize a
deniku odborné vychovy.

8.13 Neni pristupné odvolavat pedagogické pracovniky po dobu vyucovani — vedouci tsekl jsou

povinni dulezité tkoly v ptipadé nutnosti fesit pfimo v uéebné, dilng, resp. musi zajistit zastup.

9. Povinnosti zaku v oblasti BOZP

9.1 V pribéhu teoretického ¢i praktického vyucovani v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
neni dovoleno po chodbach, schodistich a u¢ebnach béhani nebo vzajemné potycky.

9.2 Pi uklidu schodist’ a chodeb je zakazan pohyb v prostorach, kde je mokra podlaha (uklid musi byt
zajistén tak, aby podlaha nebyla v dobé¢ prestavek mokra).

9.3 Pii vétrani uceben neni dovoleno nahybat se z oken nebo sedét na parapetni desce.
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9.4 Jakakoli manipulace a otevirani elektrickych rozvadéca je neptipustna, pfipojovani spotiebicii do
zasuvek mize byt provadéno pouze po souhlasu pedagogickych pracovnikll, odstranovat poruchy
mize pouze kvalifikovany pracovnik.

9.5 Je zakazano manipulovat s hasicimi pfistroji a pozarnimi vodovody s vyjimkou poZzaru.

9.6 V ucebnach, na diln¢ a v t€locviéne i na chodbach musi byt zaci ptezuti do pfislusné vhodné
obuvi.

9.7 Je zakazano odhazovat odpadky mimo odpadkovy ko$. Do koSt na odpadky neni dovoleno
odhazovat sklenéné nebo keramické stiepy a kovové ostré predméty, na plastové lahve jsou
specialni odpadkové kose.

9.8 V budové skoly je zakiim zakazana manipulace s hoflavymi a snadno vznétlivymi latkami a

vybusninami.

10. Bezpecnostni piedpisy pro praci v odbornych uéebnach, resp. dilnach

10.1 Pti praktickém vyucovani musi byt pracovisté a jeho vybaveni, véetn¢ vyrobnich a pracovnich
prostiedkll a zafizeni, v nezavadném stavu a musi odpovidat pozadavkim ptedpisti k zajisténi
bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci.”” Musi byt dodrzovany predpisy k zajisténi bezpenosti a
ochrang zdravi pii praci'®, hygienické piedpisy'’ a jiné pravni predpisy (napf. upravujici d&leni
t¥id na skupiny).’® Zakim jsou na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek &innosti
podle potfeby ptidélovany ochranné prostredky.

10.2 Své pracovni misto udrzuje kazdy zak v Cistoté a poradku, pracovisté smi opustit pouze se
svolenim vyucujiciho, chrani svétené zafizeni pfed poSkozenim. Na pracovnim mist€¢ ma zak
pouze ty véci, které nezbytné potrebuje k zadané praci.

10.3 Pred zahédjenim vzdélavaci Cinnosti se zak sezndmi s obsahem tkolu, postupem a planem prace,
popi. se seznami s uloZzenim bezpeénostnich prostiedkil a ochrannych pomticek. Zaci nezahaji
praci, pokud jim k tomu neda ptikaz vyucujici.

10.4 Na svéfeném zafizeni smi zak vykonavat jen bézné manipulace, vyplyvajici z charakteru zadani
ukolu, pti¢emz musi dodrzovat ndvody k obsluze stroji a zafizeni vcetné dalSiho vybaveni a

pokyny vyucujiciho.

1%y § 104 zékona &. 262/2006 Sb., (zdkonik prace), § 2 zdkona &. 309/2006 Sb., (zakon o bezpeénosti), natizeni
vlady €. 361/2007 Sb. a nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnégjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi, § 4 zakona ¢. 309/2006 Sb., (zakon o bezpecnosti), nafizeni vlady 378/2001 Sb., kterym se stanovi
blizsi pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a nafadi.

16) § 2, zakona €. 309/2006 Sb., (zakon o bezpe&nosti), nafizeni vlady 361/2007 Sb. a natizeni vlady &. 101/2005
Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.

17y § 349 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

18) § 6 vyhlagky &. 13/2005 Sb.
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10.5 Zjisti-li Zak v ucebné, dilné zadvadu (poskozeni pomucky, zatizeni, stroje, rozbiti nadoby, rozlité
¢i vysypané chemikalie apod.) je povinen okamzit¢ informovat vyucujiciho.

10.6 Zaci jsou povinni pouzivat vhodny pracovni odév, upravit si vlasy a odév tak, aby nepiekazel,
pfipadné nebyl pfi¢inou poranéni.

10.7 ZAci ihned hlasi vyuéujicimu sebemensi poranéni nebo nahlou nevolnost.

10.8 Na dilnach jsou zaci proskolovani a seznamovani s normami bezpecné prace.

10.9 Zaci se ¥idi pii praci zakladni normou CSN 200 700 a dal§imi normami CSN dle zaméfeni oboru.

10.10 Pokud se praktické vyucovani uskuteciiuje u jiné pravnické nebo fyzické osoby, musi byt ve
smlouvé,™ kterou o tom §kola s touto osobou pisemné uzavird, obsaZzena mimo jiné i ustanoveni o
opatfenich k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki, v€etné ochrannych opatteni, ktera musi
byt pfijata, poskytovani ochrannych prosttedkli, ochrannych napoji, mycich, cisticich a
dezinfekénich prostfedk apod. Pravnicka nebo fyzicka osoba je povinna zajistit Zakum
bezpecnost a ochranu zdravi pfi pracovni Cinnosti ve stejném rozsahu, jako tomu je u vlastnich

zaméstnancd, s prihlédnutim k jejich véku, fyzickému a rozumovému rozvoji.

11. Povinnosti pedagogickych pracovniki v oblasti bezpefnosti a ochrany zdravi pri

vyuce Zaki

11.1. Na zagatku skolniho roku, tj. pfi prvni vyu€ovaci hodiné provede pedagogicky pracovnik s celou
tiidou (skupinou) bezpecnostni skoleni a pouceni pfi praci, véetné Skoleni z laboratornich fada
nebo provoznich fadu jednotlivych odbornych uceben a dilen. Na zavér Skoleni zaci podepisi
zaznam o Skoleni.

11.2. Pracovnici, kteti provadéji vyuku, musi mit odbornou zpusobilost pro prace a ¢innosti v rozsahu
potfebném pro bezpecné plnéni pracovnich tkolli a jsou povinni se zcastiiovat Skoleni o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a pozarni ochrané natizené feditelem skoly.

11.3. Pracovnici jsou povinni dodrzovat pracovni fad a predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané,
zejména piedpisy K zajisténi bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a pozarni ochrang, udrzovat
v potadku své pracoviste a bezprostiedné oznamovat nadfizenému nedostatky a zavady, které by
mohly vést k ohrozeni zdravi zaka nebo pracovnika.

11.4. Pracovnici jsou povinni vykonavat pedagogicky dozor nad Zaky podle zvlastnich predpist a
pokynu feditele Skoly.

11.5.Kazdy pracovnik je povinen obezndmit se s hlavnimi uzavéry plynu, vody a s umisténim
hlavniho vypinace elektrické energie v odbornych u¢ebnach a havarijnimi uzavéry vody, plynu a
vypina¢em elektrické energie.

11.6. Kazdy pracovnik, kterému zak ohlasi tiraz, je povinen zabezpecit v ptipadé potieby prvni pomoc

a lékaiské osetieni véetné evidence a dalSiho ohlaseni tirazu (viz: Traumatologicky plan).

19) § 12 vyhlagky &. 13/2005 Sb.
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11.7. Dojde-li v objektu k pozaru, je kazdy, kdo pozar zjisti, povinen postupovat podle pozarnich
poplachovych smérnic.

11.8. Kazdy pedagogicky pracovnik zodpovida za jemu svéiené zaky.

12. Zakladni poZadavky na uditele télesné vychovy

(1) Pti vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické
zasady. BezpecCnost zakl piitélesné vychoveé zajistuje pedagogicky pracovnik po celou dobu
vyucovani. Ve vyjimecnych ptipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné prerusi a zajisti dozor
zletilou osobou, ktera je plné zpusobila k pravnim ukondm a v pracovnépravnim vztahu ke skole.
Vydava jasné, presné a zaklim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpe¢nost a funkénost
télocvicného natradi a nacini pied zahajenim vyuky. Pfihlizi zejména k fyzické vyspélosti zak,
k jejich véku a predchozim zkuSenostem.

(2) Pti pohybovych ¢innostech v pfirodnich podminkach je tfeba volit terén a piekazky timérné
véku, klimatickym podminkam, rozumovému a fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vyzbroje a
vystroje zakd. K zafazeni sportovnich odvétvi, kterd nejsou podrobné rozvedeny ve Skolskych
vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik povoleni feditele Skoly a dodrzovat
bezpecnostni pravidla i metodické postupy pro danou veékovou kategorii platné v oblasti Skolniho

nebo svazového sportu.

13. Preventivni opatfeni pred urazy pri gymnastice a cvieni na jednotlivych druzich
naradi

(1) Cvicenci zahajuji cviceni po ptedchozim odlozeni fetizkd, hodinek, feminku, prstynkd apod.

(2) Podlaha musi mit protiskluzovy povrch nebo natér, nesmi byt vydrolena, uvolnéna, povrch nesmi

byt kluzky od kapalin, mastnot apod., musi byt zachovana vodorovnost podlahy.

(3) Pii teploté v télocviéné niz§i nez 16°C je nutné omezit cviceni na nafadi, upravit cvicebni

program dle osnovy, jako napft. kondi¢ni cviceni.

(4) Ucitel pted zahajenim vlastniho cviéeni zajisti dikladné vSestranné rozcviceni zaku.

(5) pfi gymnastickém cviceni a sportovnich hrach v malych télocviénach se doporucuje rozdélovat

(6) Je nutné dbat, aby topna a osvétlovaci télesa byla opatfena neporuSenymi kryty, obdobny

pozadavek se vyzaduje i u jinych technicko-technologickych zafizeni, ktera by svym tvarem nebo

¢innosti mohla byt zdrojem trazu.

(7) Mimotadnou pozornost je nutné veénovat preskokim pifes naradi, ucitel zajisti bezpecnou

dopomoc a zachranu, odrazovy mustek musi byt zajiStén proti skluzu gumovou podlozkou nebo jinym

vhodnym opatienim.

16



(8) Pecliveé se musi zajist'ovat bezpecnost pii Splhu — pfi spousténi ru¢kovat, mimofadnou zachranu
zajisti ucitel u kruhti v hupu.

(9) Zakam je zakazano cvidit na natadi, pokud k tomu neni dén pokyn ugitele, ik vykonava jen ty
cviky, které mu urci ucitel, sam bez zachrany cviky neprovadi.

(10) Zak se ¥idi jen pokyny ucitele, bez pokynu ugitele nemanipuluje s jakymkoli zatizenim ve tidé,

télocvicng, Satng, pti vyucovani se zdrzuje jen na misté urceném ucitelem.

14. Preventivni opatieni pri atletickém vycviku

(1) Zajistit peclivou piipravu dosko¢isté pii skoku dalekém.

(2) Vyevik skoku vysokého se provadi jen na zcela bezpe¢ném doskocisti.

(3) Pfi vrhu kouli a granatem (kriketovym mickem) neni dovoleno hazeni proti sob&é a v mokrém
terénu, cviCisté je nutné opatfit utérkou k otfeni naradi.

(4) Pfed mimotadnym vypétim zaku zajisti ucitel jejich fadné rozcvifeni a pravidelny vycvik

zvySovanim zatéze na organismus.

15. Preventivni opatfeni pri mi¢ovych hrach

(1) Podlaha ma byt opatiena protiskluzovym lakem, zjisténé nedostatky pfipominkovat a zadat
jejich odstranéni.
(2) Cvicenci musi mit vhodnou obuv (zdkaz cvi¢eni naboso nebo v ponozkach).

(3) Nepripoustét dlouhé nehty a vlasy padajici do tvare.

16. Preventivni opatfeni p¥i apolovych hrach

(1) Nedovolit agresivitu, nepovolené chvaty, paky, kopy apod.
(2) Pti cvigeni v nizkych polohach je nutné zajistit dostatek zinének,pady se cvi¢i pouze z nizkych

poloh.

17. Bezpecnostni opatieni pri plaveckém vycviku

(1) Vyevik se organizuje tak, ze se v§e provadi pouze na pokyn ucitele s potiebnou kvalifikaci nebo
urc¢eného cvicitele, nikdo nesmi bez jeho védomi vstoupit do vody nebo bazén opustit.

(2) Pii plaveckém vycviku sméji zaci vstupovat do vody ve skupinach nejvyse po deseti Zacich, a to
v mistech, kde je koupani dovoleno a jen za dozoru urené zletilé osoby, ktera je dobrym
plavcem.

(3) Pii plaveckém vycviku ucitel trvale sleduje cvi¢ence a jejich ¢innost.
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(4)
®)
(6)

Pohyb po mokré podlaze bazénu musi byt pomaly a opatrny, bez nebezpeci uklouznuti.

Bez pokynu ucitele nemanipuluje zék s jakymkoliv zatizenim v bazénu, Satné.

Plavecky vycvik zakd zacina ptichodem do Saten a sprch, kde je nutné dodrzovat poradek,
Cistotu, hygienu, kazen a bezpecCnost, plavecky vycvik kon¢i odchodem posledniho Zaka do

Saten.

(Pozn.: Vyucovaci hodina konci vyhodnocenim vycviku a provedenim prezence Zdkii, kteii se vycviku
ucastnili.)

18. Lyzaisky vycvik

M)

®)

(4)

(®)

(6)

()

Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktord.
Jejich kvalifikaci si ovéii feditel Skoly. Praci instruktorti fidi vedouci kurzu urCeny feditelem
Skoly, ktery téz schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu pfed odjezdem na lyzaisky vycvik
upozorni na nutnost sefizeni bezpe¢nostniho vazani lyzi. Zaci prokazi sefizeni bezpe¢nostniho
vazani lyzi potvrzenim servisu, popf. ¢estnym prohlasenim zakonnych zastupci nebo svym
Vv pripadé zletilych zaku.

Za tadnou organizacni ptipravu kurzu odpovida jeho vedouci. Zajistuje vhodny objekt, dopravu,
pouceni zakli o predpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki.
Pfi realizaci kurzu tidi Cinnost jednotlivych pracovnikli, dba na dodrzovani stanoveného
programu praktické i teoretické ¢asti kurzu.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci nezletilého Zzaka a zletili Zaci ptedlozili pfed odjezdem
prohlaseni o tom, Ze je zak zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyzaisky vycvik.

Pfed odjezdem na kurz se doporucuje sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou. (Jednordzové
urazové pripojisténi zaku, pojisténi z odpoveédnosti za Skodu vzniklou pfi vykonu povolani.)
Utastnici kurzu jsou povinni dodrzovat piedpisy a pokyny vedouci k zajisténi bezpecnosti
a ochran¢ zdravi, v¢etné pravidel bezpe¢ného pohybu na sjezdovych a bézeckych tratich. U zaka
se pii lyzafském vycviku na zakladé zhodnoceni rizik doporucuje pouzivani lyzaiskych
ochrannych pfileb a rukavic

Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. Pfi roziazeni
do druzstev se nevyzaduje od uplnych zacateénikl predvedeni vykonu, ktery by byl nad jejich
sily, ale zafadi se ptimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovana i v prubéhu vycviku, pfi
vybéru mista vycviku, zvlast¢ téZ na sjezdovych tratich a za ztiZenych podminek, na
zledovatélém povrchu, za snizené viditelnosti a podobné. Druzstvo ma nejvyse 15 Clent, u zaka
se zdravotnim postizenim se pocet snizuje vzhledem k charakteru postizeni zakd a dal$im

okolnostem.?

20y § 11 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.
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(8)

)

(10)

(11

(12)

(13)

(14)

19.

@)
2

®)

(4)

Péci o zdravi ucastnikil je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma pro tuto praci
potiebné piedpoklady, znalosti a ptipadné i kvalifikaci. Ucastni-li se kurzu vice nez 30 zaki
do 15 let, je potfebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje zvlastni piedpis.”

Zpravidla tieti den lyZaiského kurzu se z hlediska zdravotniho zatazuje odpoginkovy pilden®
s aktivnim programem a bez lyzatského nebo snowboardového vycviku.

Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o vSech
pravidlech a bezpec¢nostnich ptedpisech o jizde na vlecich a lanovkach. Béhem pobytu na horach
je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné znacky. Za neptiznivych
podminek (hust4d mlha, sn€éhova boufe, teplota pod minus 12°C apod.) se vycvik a horské vylety
omezuji, poptipade nekonaji.

Vycvik se provadi vterénu, ktery odpovida lyzarské vyspélosti Clend druzstva. ZvySena
pozornost se vénuje vyberu terénu pro zacinajici lyzate, zvlasté s bezpecnym dojezdem.

Pfi vyletu jedou zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které¢ se pfi snizené viditelnosti
zkracuji az na dotek. Skupina se fidi pokyny vedouciho piesunu (urcuje vedouci kurzu), ktery
jede vele. V zavérujede vzdy zkuSeny lyZzaf. V pribéhu akce se pravidelné provadi
prekontrolovani poctu ucastnikti. TotéZ se provadi pii jejim zakonceni. O trase a ¢asovém planu
vyletu musi byt informovan vedouci kurzu a odpoveédny zastupce ubytovaciho zatizeni.

Uvedené zasady se dodrzuji pfiméfen¢ i1 pii lyZaiském vycviku konaném v hodinach
télesné vychovy v misté nebo blizkosti skoly.

Do programu lyzatského kurzu je mozno zaradit i vycvik na snowboardu, pokud jsou zaroven
dodrzovana pravidla k zajiSténi bezpecCnosti a ochrany zdravi pii jizdé na snowboardu.
Pii organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby nedochazelo ke kolizi mezi ucastniky obou

vycviku.

Exkurze, sportovné turisticky kurz.

Z4ci musi byt pfedem seznameni s programem a naplni akce.

Dozor nad zaky kona vyucujici nebo jiny ureny pedagogicky pracovnik, pficemz na jednoho ma
pfipadat nejvyse 25 zaki.

Pted odchodem ucitel zkontroluje spravnost, vhodnost odévu zakli a seznami zdky s moznym
nebezpecim vplyvajicim ze zmény piirodnich podminek a s vSeobecnou prospésnosti ukaznéného
chovani a dodrzovani ptikazii vedouciho.

KaZzdé poranéni a zhorSeni zdravotniho stavu musi byt hlaSeno vedoucimu.

21y § 11 zékona &. 258/2000 Sb., ve znéni pozd&jsich predpisii.
22} § 8 odst. 2 vyhlasky &. 106/2001 Sb., ve znéni pozd&jsich predpisii.
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(5) V pripadé¢ ubytovani maji zaci byt vedoucim ubytovaciho zafizeni informovani o pozarnich
ptredpisech a bezpecnostnich smérnicich vcetné unikovych vychodu.

(6) Pii koupani je nutné bezpodmine¢né dodrzovat vSechny zasady ochrany zdravi a ochrany Zivota
zaku, ucitel nejprve sam vyzkousi bezpeénost vodniho toku nebo hladiny a terén, do vody vstoupi
zaci ve skupinach nejvyse po deseti za vedeni dospélé osoby, ktera je dobrym plavcem.

(7) O otazkach bezpe¢nosti nesta¢i poucit zaky pouze jednou na zaéatku zajezdu. Je nutné vyuzit
kazdou vhodnou prilezitost.

(8) Pted zahajenim kurzu jsou ucastnici pouceni Skolou o vhodné vystroji. Pii nastupu na kurz je
provedena uréenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného vybaveni nemohou
byt zaci do kurzu pfijati. Zakonni zastupci zéka a zletily zak ptedlozi pfed odjezdem prohlaseni o
tom, ze je zdk zdravy. Rovnéz se doporucuje pied zahajenim kurzu sjednat pojistnou smlouvu
S pojistovnou. (Jednorazové urazové pripojisténi zakl, pojisténi pedagogickych pracovniki
z odpovédnosti za Skodu vzniklou pii vykonu povolani.)

(9) Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktort. Jejich ¢innost fidi a
kontroluje vedouci kurzu. Zarovenn kontroluji dodrzovani ptedpisi k zajisténi bezpeCnosti a
ochrany zdravi. Zaci se déli do druzstev podle vykonnosti. DruZstvo ma nejvice 15 zaki, pokud
neni zvlastnimi predpisy a timto pokynem stanoven pro nékteré Cinnosti pocet nizsi. Druzstvo
zaku Skol a tiid samostatn€¢ urCenych pro zaky se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami tvori
polovina nejvys§iho poétu zaka tiidy stanoveného zvlastnim piedpisem.”’ Pocet pedagogickych
pracovnikii nesmi byt mensi nez pocet druzstev. Kurzy s poctem do 30 zakt musi doprovazet tii
zletilé osoby, které jsou pIné zpisobilé k pravnim tkontim a v pracovn€pravnim vztahu ke skole,
pfi¢emz minimaln¢ jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(10)  Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na uroveni pohybové vyspélosti,
pfedchozi vycvik, vykonnost a zdravotni stav zakli. B€hem kurzu (vyletu) pfihlizeji k aktualnimu
pocasi, zatfazuji v€as a v pfimétfené mire prestavky pro odpocinek. O trase a ¢asovém planu kurzu
(vyletu) musi byt informovan vedouci kurzu, poptipadé odpoveédny zastupce ubytovaciho zatizeni.

(11)  Pted zahajenim cyklistického kurzu ovéti vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav
jizdnich kol (v€etn€é povinnosti mit ochrannou pfilbu) a znalosti zakdi o pravidlech silni¢niho
provozu,” bez jejichz znalosti se Zici nemohou kurzu za&astnit. V silni¢nim provozu ma druzstvo
maximaln€ 10 cyklistd, za které odpovidd vedouci druzstva. Trasu pfesunu voli vedouci kurzu
s ohledem na vykonnost a zdravotni stav zaki, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pii
pfesunech v ramci cyklistického kurzu za dopravniho provozu musi byt na zacatku a na konci
skupiny zletild osoba, ktera je pIn¢ zptsobila k pravnim ukonlim a v pracovnépravnim vztahu ke

Skole, pficemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

) § 11 vyhlagky ¢. 73/2005 Sb., ve znéni pozdgjsich predpisi.
24y Zakon &. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a o zméné nékterych zakond, ve znéni
pozdgjsich predpisi.
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(12)  Pred zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupen plavecké vyspélosti zaki.

Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pedagogicky pracovnik odpovida
kurzu poéet lodi na jednoho pedagoga snizi. Zaci jsou vybaveni pii jizdé plovaci vestou, pii jizdé
na divoké vodé nebo obtizn¢ sjizdnych propustech plovaci vestou a ptilbou. Pokud se v prubéhu
jizdy na divoké vod¢ podminky zhorsi nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu pierusi nebo

sjizdéni ukonci.

(13)  Pti horské turistice je pedagogicky pracovnik povinen seznamit zaky s moznym nebezpe¢im

20.
@

)

®)

21.
@)

)

hrozicim v hordch. Pfi horskych tiradch se musi disledné respektovat momentalni zdravotni stav
zak, aktualni podminky (zejména povétrnostni), znaceni a pokyny Horské sluzby. Pfed zacatkem
tary pedagogicky pracovnik informuje vedouciho kurzu a odpovédného zéstupce ubytovaciho
zafizeni o sméru, cili tury a o pfedpokladaném cCase navratu. Pedagogicky pracovnik hlési témto
osobam, pokud to situace umoziuje, eventualni zdrzeni. Na horskou tiru doprovazeji druzstvo
nebo skupinu zaka vzdy nejméné dve zletilé osoby, které jsou pln€ zpisobilé k pravnim tikontim a
V pracovnépravnim vztahu ke Skole, pfiCemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym

pracovnikem.

Koupani
Koupani se uskuteGiiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakizano.”

Pedagogicky pracovnik osobné piedem ovéfi bezpe¢nost mista pro koupani, presné vymezi
prostor, kde se zaci mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatteni, aby mél ptehled o poctu
koupajicich se zaka ve skuping.

Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné 10 zakd. Pro zaky Skol a tfid
samostatn¢ urcenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami se tento pocet fidi zvlastnim
predpisem.”

Po skonceni koupani skupiny zakd a v jeho prub&hu pedagogicky pracovnik kontroluje pocet

zaka.

Brusleni
Pti brusleni organizovaném $kolou odpovida za bezpe€nost zakl ucitel télesné vychovy nebo

dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i mantineld. V ptipadé brusleni
na ptirodnim ledé posoudi tloust’ku ledu z hlediska nosnosti.
Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prostfedky zmirujici nasledky padii (na

kolena, na lokty, rukavice, prilbu).

%) § 6 zakona &. 258/2000 Sb., vyhlagka & 238/2011 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupaliite,
sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch., ve znéni pozdéjSich predpist.
20y § 11 vyhlagky ¢. 73/2005 Sb., vyhlaska &. 48/2005 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisii.
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22.

M)

)

®)

23.

M)

)

Bezpecnost zaki pii soutéZich a pirehlidkach

Vysilajici skoly zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi Zakd po dobu dopravy na soutéze a ze
soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem Zika nedohodne jinak. V prub¢hu soutéze zajistuje
bezpe&nost a ochranu zdravi zakt organizator.”’

Po dobu vlastni soutéZe prebira nalezity dohled nad Zaky organizator soutéZe. VyhlaSuje
pocatek a konec soutéze nebo piehlidky a zajistuje podminky pro bezpe¢nou ucast zakl
poskytnutim pfipadnych ochrannych prostfedkii, nalezitym vybavenim laboratofi, jinych
soutéznich mist a soucasné piihlédne k véku, fyzickému a rozumovému rozvoji zakda.

U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter soutéZe vyZaduje
a je to dano organiza¢nim Fadem, zajiSt'uje bezpecnost a ochranu zdravi Zaki vysilajici

Skola v plném rozsahu, pokud se se zdkonnym zastupcem zaka nedohodne jinak.

Zahrani¢ni vyjezdy

Skoly odpovidaji za bezpeénost a ochranu zdravi Zaki pii zahraniénich vyjezdech, které organizuji
vramci vzdélavani nebo s nim piimo souvisejicich ¢innostech. O konkrétnich opatienich a
pouceni zaku, piipadné jejich zakonnych zastupci, se potizuje pred uskuteénénim vyjezdu zaznam
o pouceni podepsany jeho ucastniky. Pfiméfené se pouziji ustanoveni ¢l. 14 a 15.

Mezi Gcastniky vyjezdu do zahrani¢i zafadi Skola pouze ty zaky, ktefi predlozi pisemny souhlas
zakonného zastupce zaka nebo zletilého zaka a maji uzaviené pojisténi odpoveédnosti za Skodu
platné na uzemi ptislusného statu a pojisténi lécebnych vyloh v zahrani¢i nebo v ptipadé vyjezdu
do c¢lenského statu Evropské unie maji Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni

o 7 728
tento prukaz nahrazujici.

Prilohy:

=

Pokyny pro provadeéni kontrolni ¢innosti na iseku BOZP ve Skole
Orientacni dechové zkousky na alkohol a jiné navykové latky
3. Zajisténi verejnych proverek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci ve Skole
Piiloha ,A“:

a) Piikaz feditele k provedeni kontroly BOZP

b) Zaznam z provérky BOZP

€) Plan ozdravnych opatieni

4. Dokumentace BOZP

N

V Pierove dne 31. 8. 2015 Mgr. Frantisek SOBER, feditel §koly

2y Vyhlaska MSMT &. 55/2005 Sb., o podminkach organizace a financovani soutéZi a piehlidek v zajmovém
vzdélavani.
?8) § 2 vyhlasky &. 48/2005 Sb., ve znéni pozd&jsich predpisi
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Piiloha ¢. 1

Pokyny pro provadéni kontrolni ¢innosti na useku BOZP
ve Skole

1. Kontrolni ¢innost provadéji vSichni vedouci zaméstnanci v rozsahu svych funkci v terminu nejméné 1x za
3 mésice na pracovistich, které bezprostiedn¢ fidi
2. Zéapisy o provedenych kontroladch budou zapisovany do ,,Deniku kontrol BOZP*.

L
a)

b)
c)

I1.

Doporucené zaméreni kontrolni ¢innosti vedoucich zaméstnanci

Technicka tiroven a vybaveni pracovist’

stav budov, skladl a komunikaci, stav a zpiisob pouzivani pfistrojui a néstroja,

osvétleni, vytdpéni, veétrani na pracovistich,

mechanizacni a automatizacni zatizeni k odstraiiovani nadmérné fyzické namahy, monotoénnosti
a jednostrannosti prace.

Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki

stanoveni rozsahu vybaveni zaméstnance OOPP a skute¢né poskytovani téchto OOPP,
stav, vhodnost a kvalita pfidélenych OOPP,
kontrola jejich ti¢elného a spravného pouzivani pti praci.

Hygienick4, zdravotnicka a socidlni zafizeni

vybaveni, udrzovani a uklid téchto zatizeni,

pridélovani mycich, Cisticich a dezinfekénich prostiredk,
poradek a Cistota na pracovistich,

zajisténi prvni pomoci pfi urazech.

Organizac¢ni a vychovna opatieni

prezkouSeni zaméstnanci specialnich profesi,

dodrzovani zédkazu praci zakdzanych zenam a mladistvym,

dodrzovani predpist o prestavkach v praci, o praci pfes¢as a plnéni opatieni ke snizovani prace
prescas.

V Pierove dne 31. 8. 2015 Mgr. Frantisek SOBER, feditel §koly
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Priloha ¢&. 2

Orientacni dechové zkousSky na alkohol
a jiné navykové latky

V souladu s ustanovenim § 106, odst. 4, pism. i) zakoniku prace stanovuji okruh zaméstnancu,

kteti jsou opravnéni dechovou zkousku na alkohol a jiné navykové latky provadeét.

I. Zaméstnanci opravnéni provadét orientacni dechovou zkousku v ramci skoly:

a)
b)
c)
d)
€)

feditel
ZI:{TV
ZRPV

ZRVMV
vedouci provozné ekonomického useku

II. Zpisob zajiSténi

I11.

1.

Zavér

Zamgstnanci, ktefi jsou opravnéni vyzvat zaméstnance, aby se podrobili orienta¢ni
dechové zkousSce, musi mit k dispozici soupravu detekénich trubicek ALTEST nebo
obdobnym elektronickym pfistrojem.

V piipadé pozitivniho vysledku kontrolni dechové zkouSky oznami vedouci
zaméstnanec tuto skutecnost ftediteli Skoly a zajisti sepsani zapisu o zjisténé
skute¢nosti. O kazdé provedené zkousce (i negativni) se provede jednoduchy zapis do
Deniku kontrol BOZP na daném pracovisti.

Zamegstnanci, u kterého bylo zjisténo poziti alkoholickych napojt, musi byt zabranéno
vykonavat ¢innost, pfi které by mohl ohrozit Zivot a zdravi ostatnich lidi nebo své.

V ptipadé, Ze se zaméstnanec po vyzvani odmitne podrobit orienta¢ni dechové zkousce
nebo nesouhlasi s vysledkem zkousky, oznami tuto skutecnost fediteli skoly nebo jeho
statutdrnimu zastupci, ktery rozhodne o dal$im postupu (napt. rozvazani pracovniho
poméru, vyzadani spoluprace organti Policie CR atd.).

Toto opatieni se pfimérené vztahuje i na Zaky Skoly vzhledem k zajiSténi BOZ pri
vyuce zejména na strojich a zarizenich, kdy p¥i podezi‘eni z poziti alkoholu nebo
jiné navykové latky by mohlo dojit k poranéni nebo jiné Gjmé na zdravi zika.
Piislusny vyucujici oznami své zjisténi svému pfimému nadiizenému nebo fediteli
Skoly, kteti zajisti dal$i postup. Pfi odmitnuti podrobit se zkuSebnimu testu se bude
pfimétené postupovat podle ustanoveni Skolniho fadu a mize byt vyzadana spoluprace
organu Policie CR.

POZNAMKA: U nezletilych Zaki se vyZaduje pisemny souhlas zakonného zastupce Zaka.

Zajisténi a plnéni tohoto opatieni je jednim z dilezitych ukold zajistovani bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci na vSech pracovistich organizace, proto s nim musi byt prokazatelné
seznameni vSichni zamé&stnanci a zaci organizace.

V Pierove dne 31. 8. 2015 Mgr. Frantisek SOBER, feditel §koly
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Priloha ¢. 3

Zajisténi verejnych provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci
ve Skole

Reditel §koly vyda pokyn k zajiténi provérek bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci. Pokyn bude
obsahovat:

I. VSeobecna ustanoveni
1. Urceni rozsahu provérek BOZP
2. Casovy plan provérek BOZP
3. Priprava provérek a jejich organizace. Uréeni odpovédnych zaméstnanct
za provedeni provérek na pridélenych tsecich.

II. Provedeni provérek BOZP

K ptipravé a provedeni provérek BOZP ustanovuje feditel centralni provérkovou komisi.
Predsedou komise je feditel nebo jeho zastupce. Reditel Skoly rozhodne, zda provérky BOZP provede
centrdlni provérkova komise nebo zda budou ustanoveny dil¢i provérkové komise.

I1L. Ukoly provérek BOZP

Hlavnim tkolem provérek BOZP je souhrnna kontrola pracovist, pfi¢emz provérkova komise
nebo vedouci zaméstnanci povéreni vykonavanim téchto provérek sleduji plnéni ukoll organizac¢nich
jednotek na useku povinné péce o zajisténi BOZP. Pro provedeni vefejnych proveérek BOZP se stanovi
zavazna a doporucena témata:

Zavazna témata

a) odskodnovani pracovnich irazi a nemoci z povolani,

b) provadéni predepsaného $koleni a pfezkuSovani zaméstnancti z pravnich predpisti na tseku
BOZP,

C) ovéfovani zdravotni zptsobilosti zaméstnanct

d) zajisténi a provadéni revizi elektrickych zafizeni,

e) vyhodnoceni sou¢asnych platnych legislativnich opatfeni na iseku BOZP a PO platnych ve
skole.

Doporucena témata

a) technicka troven a vybaveni pracovist

b) hygienicka, zdravotnicka a socialni zafizeni,

c) kontrola seznamovani zaméstnanct s pravnimi a ostatnimi piedpisy BOZP,

d) kontrola provadéni a kompletnosti v§ech druhi skoleni BOZP,

e) ovetovani odborné zpusobilosti zaméstnanct specialnich profesi (napf. zkousky a prezkouseni
elektrotechnikd, fidi¢t, svareca apod.),

f) dodrZovani opatieni ke sniZeni rizika prace na pracovistich,

g) dodrzovani zakazu praci zakazanych zenam a mladistvim.

O konkrétnim zaméfeni provérek (volbé témat, ktera budou pii provérkach BOZP provéfovana) na

ur¢enych pracovistich, rozhodne predseda centralni provérkové komise na zakladé navrhu clent
provérkové komise.
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IV. Zpracovani vysledkii provérek BOZP

1.

Z proveérek BOZP na pracovistich se poridi dil¢i zapisy, které budou obsahovat
zjisténé zavady.
Z dil¢ich zapisi se potidi seznam zavad, ktery bude projednan v centralni provérkové
komisi. Tato komise navrhne terminy, ve kterych budou zavady odstranény a
pracovniky (odborné utvary) odpovédné za jejich odstranéni. Zavady budou zatazeny
do harmonogramu odstrafiovani zdvad. Harmonogram by mél obsahovat tyto udaje:

- misto zjisténi (objekt, pracovisté, zafizeni),

- popis zavady,

- zpusob odstranéni,

- termin odstranéni,

- za odstranéni zavady odpovida (itvar, jméno zaméstnance).

Klasifikace a vykazovani zdvad. Vysledkem objektivniho posouzeni a zhodnoceni
plnéni tkoll na Gseku povinné péce o zajisténi BOZP musi byt konkrétni opatieni ke
zlepSeni péce o BOZP. Do zpracovaného seznamu zavad ( tedy i harmonogramu )
patii ty zavady, které mohou zpiisobit pracovni tiraz nebo i jinak ohrozit zdravi
zameéstnancil ( napt. nemoci z povolani ), dale pak zavady v hygienickém, zdravotnim
a socialnim vybaveni pracovist. Pokud je zavadou bezprostiedn¢ ohrozen zivot a
zdravi zaméstnanct, musi byt zajisténo jeji neodkladné odstranéni nebo zdroj
ohrozeni vyfazen z provozu. Pokud by vyfazenim z provozu doslo ke vzniku velkych
§kod, Ize zatizeni provozovat pouze za pfedpokladu pfijeti opatfeni k naprave, které
bezprostiedni ohrozeni zaméstnanci odstrani.

Souhrnnd zavérecna zprava o vysledkti provérek BOZP se zpracovava podle osnovy
uvedené v priloze ,A“. Nedilnou soucasti zavérecné zpravy o provérkach BOZP je
harmonogram k odstranéni zavad.

V Prerové dne 31. 8. 2015 Mgr. Frantisek SOBER, feditel §koly

Piiloha ,A* :

» Prikaz feditele k provedeni kontroly BOZP
» Zaznam z provérky BOZP
»  Plan ozdravnych opatieni
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Priloha ,A“

. Vzor

Prikaz reditele Skoly

k provedeni ro¢ni provérky bezpecnosti prace a pozarni ochrany jak uklada § 108, odst. 5,
zékoniku prace.

Provérky stavu bezpe¢nosti prace, jejichz cilem je souhrnné zjistit stav a odhalit
nedostatky v péci o stalé zlepSovani pracovnich podminek a predchazeni pracovnim
uraziim, budou v nasi §kole provedeny ve dnech ........cccoveiiviiiiiiiiiiiiininnnen

K provedeni provérek jmenuji provérkovou komisi ve sloZeni:

Predseda KOMESE  iiiiiiiittettettettettettettessessessetsessessssnennnns

CLen KOMIESE  iiieiteteetereeeeeneeeeneeaenaeaenaeaaeaanaearnaanns
CIen KOMIESE  ieeeteeeeereeeeeeeeeeereeetaeeeeaeaenaaaanaaaas
CIen KOMIESE  eitieeeereeeereeeeneeeeeeeaeeeraeaenaraeaaaaen

Clen KOMESE o eitieteeeeeeeeeeeetneeeeaeeaenaraaearnaearnaaans

Clen komise - zastupce 0dDOroveé organizace ........cccvvevvineiiinieineiiiereinrcsesoenscsnnsans

Provérkova komise vyhotovi z provedené provérky zapis, na jehoz zikladé budou
vypracovana opatieni k dalSimu zlepSeni pracovnich podminek.

Pro kvalitni provadéni provérek je soucasti tohoto piikazu v piiloze vypsano metodické
zaméreni kontrol.

feditel Skoly
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Konkrétni zaméreni proveérek

a)

b)

Revize a odborné prohlidky

Provérkova komise provede kontrolu:
Provadéni revizi a odbornych prohlidek vyhrazenych technickych zafizeni:

el. zarizeni termin 3 roky

hromosvodii termin 5let

plyn. zartizeni termin 3 roky

plynovych spotiebici termin 1 rok

kotelen termin 1 rok — parni
termin 3 roky - plynova

vytahu termin 6 més.- prohl.
termin 6 let - revize

tlakovych nadob termin 1 rok

hasicich pFistroji a hydranti  termin 1 rok

el. prenosného naradi a el.

spotiebici termin 1 -2 roky

télovychovného naradi termin 1 rok

VSechny uvedené idaje musi byt doloZeny revizni zpravou

Technicka tiroven a vybavenost pracovist’

Provérkova komise provede kontrolu stavu :

provoznich prostori, komunikaci, zaFizeni, naradi a nastroja apod.,

osvétleni, vytapéni a vétrani,

konkrétnich pravidel k zajisténi BOZP, vyznaeni nebezpecnych prostor,
zakazy vstupu, oznaceni hlavnich vypinaci a uzavéri, vyvéSeni provoznich
radu, pokyni, navodi k bezpe¢né obsluze zarizeni apod.

Uroven a vybaveni socidlniho zadzemi, hygienické a zdravotni opatfeni

Provérkova komise provede kontrolu stav:

vybudovani, udrZovani a tiklid Saten, WC a jinych hygienickych zatizeni,
poradku a Cistoty v prostorach Skoly,

zajiSténi pitné vody, popf. jinych zdroju,

poskytovani prvni pomoci pri irazech a poranénich,

zajiSténi vstupnich a periodickych preventivnich lékarskych prohlidek podle
platnych piedpisi,

provadéni desinfekce, sanitace, deratizace a jinych opatfeni v provoznich,
hygienickych a socialnich prostorach.
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d) Poskytovani OOPP, jejich pouzivani, udrzovani, ¢isténi a hospodateni s nimi véetné

mycich a gisticich prostiedku

Provérkova komise provede kontrolu:

zda jsou OOPP zaméstnancim pridélovany dle vlastnich smérnic ¢i seznamu
OOPP,

dodrzovani zasad maximalni hospodarnosti a zachazeni s OOPP,

zda a v jakém rozsahu jsou pridélovany myci a Cistici prostiredky.

e)  Organizacni a vychovna opatieni

Provérkova komise provede kontrolu:

rvr .

provadéni vstupnich instruktaZi a periodického Skoleni zaméstnanci o
bezpeénostnich, hygienickych a protipoZarnich predpisech,

provadéni Skoleni vedoucich zaméstnancii a ovérovani jejich znalosti prredpisi
BOZP, jakoz i predpisi pozarni ochrany,

provadéni kontrolniho systému BOZP na jednotlivych pracovistich,

pInéni potirazovych ¢i protiirazovych opatieni,

pInéni opatieni danych organy SOD nad bezpecnosti prace, organy hygieny a
organy statniho pozarniho dozoru.

f) Stav pozarni ochrany

Provérkova komise provede kontrolu, zda:

je pracovisté vybaveno zakladni poZarni dokumentaci,

je Fadné vedena pozarni kniha, zda jsou zavady a nedostatky v ni
zaznamenané, odstranény v danych terminech,

jsou rozmistény rucni hasici pristroje ¢i jiné prostredky poZarni ochrany,

jsou spravné pouzZiviny a umistény elektrické spotiebice, vymezena
odpovédnost za jejich provoz,

jsou vysmérovany uzavéry vody, plynu a elektrické energie od vstupu do
budovy,

jsou volné unikové cesty a vychody, ovéri pristup k rozvodnym zarizenim
elektrické energie a uzavéru vody,

jsou dodrZovana opatieni pfi konani praci na mistech se zvySenym poZarnim
nebezpecim.

Clenové komise zpracuji zpravu o vysledku provérek véetné harmonogramu k odstranéni
zavad (terminil) a projednaji ji s odborovymi organy.
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. Vzor

ZAZNAM

Z provérky stavu BOZP a poZarni ochrany provedené ve jmenované Skole.

I. Kontrola plnéni planu ozdravnych opatfeni k odstranéni zavad:

a) v minulém roce zjisténo zavad pocet:
naklad v K¢:
b) zavady, jez byly odstranény pocet :
naklad v K¢:
C) jmenovité zavady, které nebyly odstranény diivod:

d) zavady, jejichZ odstranéni neni dosud zajiSténo :

Odstranéni zavad zjiSténych pi#i kontrolich orginy statniho odborného dozoru,
hygienické sluzby, svazovymi inspektory, hasi¢i a policii ( kolik zavad zjiSténo a kolik
odstranéno ).

Pocet zavad zjisténych pii kontrolich a zapsanych v deniku kontrol za rok ..........
............................... zZnich odstranéno :  ......oceieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie

II. Souhrnné zjisténi zavad k jednotlivym bodim programu provérek :

1. Revize a odborné prohlidky

a) revize el. zaFizeni, el. prenosného naradi, plynového zafizeni, plynovych
spotirebic¢u,télocvicného naradi, rucnich hasicich pristroji, hydranta,
hromosvodii, kotelny, tlakovych nadob a vytahu je provadéna v predepsanych
terminech ano - ne
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2. Technicka uroven a vybavenost pracovisté
a) stav podlah a komunikaci dobry ano —ne
b) stav pracovniho prostiredi dobry ( osvétleni, vytapéni, vétrani apod.) ano - ne
¢) stav technického vybaveni dobry ( kryty, vym. stanice apod. ) ano — ne
d) stav nastroju a nairadi dobry ano —ne
e) stav stiech a ostatnich prostor dobry ano —ne
f) vybaveni pracovist’ ( Skolni dilna, vym. stanice ) pravidly a pokyny
k bezpe¢né praci, navody k obsluze, tabulkami o poskytovani prvni pomoci
ano —ne
3. Uroveii a vybaveni socialniho zdzemi, hygienické a zdravotni opatfeni
a) stav socialniho zatizeni dobry ( jeho vybaveni ) ano - ne
b) stav Cistoty a poiradku pracovisté dobry ano - ne
¢) moznost poskytovani I. pomoci, moZnost oSetfeni irazu a poranéni ano — ne
d) provedeni vstupnich ¢i periodickych lékarskych prohlidek ano — ne
e) provadéni desinfekce, sanitace, deratizace ¢i jinych opatieni ano — ne
4. Poskytovani OOPP, jejich pouzivani, udrzovani, ¢isténi a hospodaieni s nimi véetné
mycich a Cisticich prostiedki
a) zaméstnanci p¥i praci uzivaji pridélené OOPP ano —ne
b) pridélovani OOPP je provadéno v souladu se seznamem ano - ne
¢) OOPP jsou udrzovany v dobrém stavu ano — ne
d) je zajiStovano ¢iSténi a prani OOPP na pracovisti ano —ne
e) myci a Cistici prostiedky jsou pridélovany ano — ne
f) hospodareni s OOPP dobré ano — ne
5. Organizacni a vychovnd opatieni

a) vstupni a periodicka Skoleni jsou provadéna ano — ne
b) S$koleni 0 PO zaméstnanci provadéno ano — ne
¢) Skoleni zaméstnanci o BOZP provadéno ano —ne
d) Skoleni vedoucich pracovniki o PO a BOZP je provadéno ano - ne
e) dokumentace o provadéném Skoleni vedena ano — ne
f) zakazy praci Zen, téhotnych Zen a mladistvych jsou respektovany

véetné vahovych limiti ano — ne
g) pourazova a protiurazova opatieni plnéna ano — ne
h) opatieni organi SOD, hygieny a poZarni ochrany pIlnéna ano — ne
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6. Stav pozarni ochrany

a)
b)
©)
d)
€)
f)
g)

zakladni dokumentace PO vypracovana

pozarni kniha vedena

zavady a nedostatky pozZarni ochrany jsou odstrafiovany v terminech
hasici pristroje rozmistény podle predpisu

pouZzivani elektrospotiebici dle piredpisi

prredpisy o skladovani a manipulaci s horlavinami plnény

opati‘eni pri poZarné nebezpecnych pracech plnéna

7. Zjisténé zavady a nedostatky :

(struéné vypsat, v ptipad¢ potfeby na zvlaStnim liste )
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ano —ne
ano — ne
ano - ne
ano - ne
ano —ne
ano — ne
ano - ne



. Vzor

Plan ozdravnych opatieni

(zde uved’te vSechny zavady, kter¢ ptrevadite z loniska, pfip. 1 z dalSich let)

I. Zavady odstranitelné vlastnimi prostredky
nazev zavady termin naklady ( asi)

PO

I1. Zavady odstranitelné v nasledujicich dvou letech
nazev zavady termin naklady ( asi)

1.

2.

3.

I1I. Zavady velkého rozsahu
popis zavady ( podrobné ) ptedpokladané naklady
1.
2.
3.

IV. Zavady, jejichZ odstranéni neni doposud zajiSténo:
1.
2.
3.

V. PoZzadavky na majitele budov:

zodpovida

zodpovida

navrh zptsobu odstranéni

podpis Feditele Skoly
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Priloha ¢. 4

Dokumentace BOZP!

Prehlednd dokumentace vedena zaméstnavatelem umoznuje snadné sledovani a
hodnoceni stavu BOZP.
Dokumentaci k zajisténi BOZP, kterou je zaméstnavatel povinen vést, tvoii zejména:

1.
2.

3.

o

8.
9.

10.
11.

12

16.

17.
18.

smérnice k zajisténi BOZP a smérnice na OOPP disk U

doklady o stavu budovy a vsech dalSich prostor, zejména doklady o kolaudaci
budov, dilen, laboratoii, télocviéen atd. a stavebni plany objektl kancelai PEU
doklady o kazdorocnich piedepsanych provérkdch bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci na viech pracovistich zaméstnavatele kancelai PEU

zpravy o predepsanych revizich, zkouskach a kontrolach technickych zatizeni
a vybaveni kancelat PEU

dokumentace ke kotelné a jejimu provozu — DALKIA

Skolni tad, tad dilen, laboratofi, télocvi¢en, odbornych uceben apod. — na
ucebnach, ve skladech...

zapisy o provedeném Skoleni a piezkuSovdni zameéstnancti a zaka
personalistka, vedouci useki, tfidni ucitelé

evidence pracovni doby vcetné piesCasové prace — kancelat mzdové Gcetni
kniha trazi kancela¥ PEU

zdznamy o pracovnich trazech a Skolnich urazech kancelat PEU
ptehled pracovnich a Skolnich urazti a jejich odSkodiovani kancelat PEU
evidence uznanych nemoci z povolani

. rozbory pracovni a §kolni urazovosti kancelai PEU
13.
14.

15.

zpravy o Setfeni pfic¢in smrtelnych Skolnich a pracovnich trazt

dokumentace zdravotni zplisobilosti zaméstnanct kancelat personalistky
dokument o pracich a pracoviStich zakdzanych zaméstnankynim, téhotnym
zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym disk U
seznam poskytovanych osobnich ochrannych prostiedki a mycich, €isticich a
desinfek¢nich prostiedki disk U

evidence pouzivanych osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt vydejna
dokumentace k ustaveni bezpec¢nostnich technikli, véetné jejich pracovni
naplné (osoby poveiené plnénim ukoli BOZP)

19. jmenovani obsluhy vyhrazenych technickych zafizeni kancelai PEU, kancelaf

20.
21.
22.

23.
24.

25.
26.

VUOV OP

kniha zavad vratnice dilen

rozvrh dozorti nad zaky

zapisy o vysledcich kontrol, provedenych pfisluSnymi organy, napf. IP, organy
ochrany vefejného zdravi, OIP kancelat PEU

zajisténi prvni pomoci — vedouci usekt, traum. plan disk U

vyhledavani a vyhodnoceni rizik, opatfeni k odstranéni rizik a k omezeni jejich
pisobeni na zaméstnance a k vhodné organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi
zaméstnancu a zakl pii praci a vzdélavani kancelar PEU

provozni tad (dle § 7 zakona ¢. 258/2000 Sh.)

denik kontrol vedouci usek

V Pterove dne 31. 8. 2015 Mgr. Frantisek SOBER, feditel §koly
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